
INFO          Vill din ideella förening vara med? 
Gå in på www.salaallehanda.com, klicka på Mer. Klicka sedan på 
Tipsa oss – Skicka in till Infosidan. Material skall lämnas in 
senast en vecka innan publiceringsdag måndag. Vi förbehåller 
oss rätten att redigera i er text, och kan ej garantera plats. 
Möteskallelser hänvisas till ordinarie annonsplats.  
OBS! Gäller endast föreningar i Sala kommun. Har du frågor 
om infosidan, kontakta Sala Allehanda, eller Sofia Strandberg,  
Kultur och fritid tfn 0224-74 78 24. sofia.strandberg@sala.se

Infosidan kommer ut 
måndagar vecka 3-25 och 
34-51, med undantag av 
röda dagar. Den är ett 
samarbete mellan Sala 

Kommun Kultur och fritid 
och Sala Allehanda.Vecka Vecka 1818

SALA DANSVECKA
27/4-4/5

KULTUR & FRITID – INFORMATION OM ANLÄGGNINGAR OCH AKTIVITETER
  STADSBIBLIOTEKET

  LLöörrddaagg  mmeedd  bbaarrnneenn!!
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
DJUR SOM INGEN SETT UTOM VI 
Lördag 4 maj i Blå salen kl. 11.30.  
Barnen får möjlighet tillsammans med KolKo att 
möta boken ”Djur som ingen sett förutom vi” 
skriven av Ulf Stark med illustrationer av Linda 
Bondestam på ett alldeles nytt sätt. En finstämd 
och humoristisk gestaltning av ett gäng egenartade 
fantasidjur. Berättelsen blir tredimensionell när 
dansarna leker med bokens figurer, känslor, språk 
och tillför ytterligare perspektiv till det lästa ordet. 
Ålder 2-7 år. Speltid 30 min. Välkomna! Fri entré! 
Hämta gratisbiljett fr.o.m. 26/4.

FÖRÄLDRALEDIG? 
30 april. Kl 10.30-11.15 
Under våren kommer vi att ha fyra träffar på Sala 
stadsbibliotek för dig och ditt barn (0-3 år). Nu 
är det dags för sista träffen! Vi sjunger, läser och 
ramsar tillsammans i Sagorummet. Skötbord finns. 
Ta gärna med eget fika! Välkommen!

INFO: Sala stadsbibliotek, 0224-74 77 00.  
Följ oss på facebook och instagram.

  TÄLJSTENEN 

Utställning ”Den enklaste vägen är inte alltid 
rakt fram” på Aguélimuseet 13/4-4/5 
Isabelle Engman Bredvik och Ida Lindgren arbetar 
med filmens beståndsdelar i relation till det under-
jordiska rummet och Sala Silvergruva. 

INFO: Täljstenen: 0224-74 77 07, ann-katrin.
ohlson@sala.se, Aguelimuseet: 0224-138 20, 
aguelimuseet@sala.se

  TRÄFFPUNKTEN

	 	 -	fritidsgården	för	dig	som	är	senior	

Öppet helgfri måndag–fredag 9.30–15.00. 
Kom och delta på våra olika aktiviteter eller bara 
umgås en stund. Sittgympa, bingo, filmvisning, före-
läsningar, underhållning, utflykter och mycket mer. 

 
VECKANS AKTIVITETER  
•  Måndag 29/4 Stängt! Idag är Träffpunkten 

stängd då personalen är på studiebesök.
•  Tisdag 30/4 kl. 10.00 Seniorträning i sport-

hallen på Lärkan. Vi tränar styrka, balans, 
rörlighet och kondition, både stående och lig-
gandes. Nivå 3, lite mer avancerad träning. 

 Kl.13.30 Korvgrillning i stadsparken.  
 Korv och kaffe/te 20 kr.
•  Onsdag 1/5 Stängt! Idag är Träffpunkten stängd. 
• Torsdag 2/5 kl. 13.30 Bingo. 5 kr/bricka.  
 Fika 20 kr.
• Fredag 3/5 kl. 10.00 Cirkelträning.  
 Föranmälan gäller. Nivå 2, lätt träning.

Hämta månadsprogram på Träffpunkten, Stads-
biblioteket, Medborgarkontoret eller på www.sala.se

INFO: Träffpunkten Drottninggatan 10 i kvarteret 
Kaplanen, 0224–74 77 14

	 	 SALA	DANSVECKA	27/4-4/5

Älskar du att dansa, uppleva dans eller lära dig nya 
sätt att dansa? Under 400 års jubiléet uppmärk-
sammar Sala Dansforum dansen med en fantastisk 
vecka den 27/4 – 4/5. Det finns något för alla 
åldrar, från street till tangodans, bugg, amatördans 
till professionell dans. Låt oss samlas under Sala 
Dans-vecka och fira dansen som motionsform, 
njutning och med mycket skratt!  
Hämta program på Stadsbiblioteket, Täljste-
nen, Medborgarkontoret eller på www.sala.se/
evenemang.

  NU UTLYSER VI RESIDENS FÖR  
SAMTIDA DANS 2024!

Yrkesverksamma danskonstnärer inbjuds att söka 
residens, under fjorton dagar mellan 23/9-6/10.

Du som är yrkesverksam danskonstnär - ta chansen 
att utveckla dina konstnärliga idéer i en kreativ 
miljö hos Amatörteaterföreningen Cameleonterna 

i Sala. Residenset erbjuds upp till två verksamma 
danskonstnärer, i fjorton dagar under perioden 
23/9-6/10 2024. Ansök senast 1 maj på  
www.vastmanlandsmusiken.se/projekt/residens/ 

INFO: Anna-Karin Fredriksson 021-40 36 22  
eller 072-525 97 67

  INFO OM IDROTTSHALLARNA

ÖNSKEMÅL TRÄNINGSTIDER INOMHUS-
SÄSONGEN	1	SEPTEMBER-29	APRIL 
Ansök via e-tjänst eller blankett på www.sala.se/
idrottslokaler-bokningsforfragan. Ansök senast 2 maj.
 IDROTTSHALLARNA	STÄNGER	29	APRIL! 
Kom ihåg att lämna tillbaka dina utkvitterade 
nycklar/kort/tag till Ängshagen, Åkra och  
Kungsängsskolans gymnastiksal.

INFO: Eleonor Eklund, eleonor.eklund@sala.se, 
0224-74 78 22. Agneta Nord, agneta.nord@sala.se, 
0224-74 78 32

 

VÄSTERÅS SINFONIETTA:  
FÖRSOMMARKONSERT 
Torsdag 16 maj kl. 19.00 i Missionskyrkan.  
Högklassig opera och orkestermusik! Västerås Sin-
fonietta i samarbete med Kungliga Musikhögsko-
lans dirigentklass och sångarstudenter på Musik- 
och Operahögskolan vid Mälardalens universitet 
samt kulturskolans elever.

Entré: 50 kr, fri entré t.o.m. 20 år. Endast swish-
betalning. Förköp på Sala stadsbibliotek och i 
entrén!

INFO: Petra Jablonski, tfn 0224-74 77 11.  
petra.jablonski@sala.se

  TA EN ELSKÅPSPROMENAD!

I centrala Sala finns 35 elskåp folierade med bilder. 
Dessa bildar en promenad runt om i centrum. 
Passa på att ta en promenad i vårt Sala och titta på 
bilderna. Följer du dem i nummerordning blir det 
en promenad på ca 3,5 km, tillgänglig för alla.  
I den digitala kartan kan du hitta mer information 
om fotona. Det går också bra att skriva ut kartan 
från webben eller hämta den på medborgarkontoret 
eller i biblioteket.  
Läs mer: www.sala.se/elskap

	 	 BERGGATAN	10	-	ALLAKTIVITETS- 
HUSET I SALA

  

                       
   

VILL DU LÄRA DIG ATT CYKLA? 
Torsdag 2 maj kl. 16.00-17.00 på Berggatan 10 
Kom förbi Berggatan 10 så är personal från Berg-
gatan 10 samt Salabostäder på plats för att hjälpa 
till. Vi har cyklar och hjälmar på plats. Observera 
att personal på plats inte är utbildade instruktörer 
utan hjälper till utifrån kompetens.   
Varmt välkommen oavsett ålder!  
Kostnadsfritt! 
INFO: www.sala.se/berggatan10.

 FÖRENINGSINFO – INFORMATION FRÅN SALAS FÖRENINGSLIV

• AVLIDNA SALAKONSTNÄRERS SÄLLSKAP 
Konstutställning Carl Kjellin (1862-1939) 
I samarbete med Sala Hembygds- och Forn- 
minnesförening visar vi konst av Carl Kjellin  
i Väsby Kungsgård. En av Salas mer dolda men 
en mycket välrenommerad konstnär. Läs mera i 
en uppdaterad biografi om Carl Kjellin på sala-
konst.se eller i pärmarna på Ångbageriet.  
Öppet under veckan: Tors-fre 2-3 maj kl 13-16. 
Våra medlemmar har fri entré till utställningen  
- du visar upp medlemsbeviset! Och givetvis fri 
entré för alla medlemmar i SHF. 
INFO: Johnny Ekman, 070-742 54 59

 • LIONS SALA 
Lions promenader i kampen mot cancer 
Välkomna att delta i Lions promenader! Varje 
tisdag och torsdag kl 10.00 träffas vi vid Kapla-
nens entré, Drottninggatan 10, för en gemensam 
promenad på ca 40 min. Efter promenaden fikar 
vi och umgås, oftast på trevliga Café Lugnet  
i Kaplanen. Den som vill ger 20:- till Lions  
Cancerforskningsfond Mellansverige Uppsala- 
Örebro. Alla är hjärtligt välkomna att delta i 
promenaden, även ni som inte är medlemmar  
i Lions! 
INFO: Göthe Fasthamre, 070-673 44 72

 

  • MÖKLINTA HEMBYGDSFÖRENING 
Vårstädning på Gammelgården i Möklinta 
Söndag den 5 maj kl. 13.00 träffas vi för  
gemensam vårstädning både ute och inomhus.  
Ta gärna med en räfsa. Det kommer att bjudas 
på kaffe och smörgås. 
INFO: Ann-Britt Sommer, tfn 070-659 56 83

• REUMATIKERFÖRENINGEN	SALA-HEBY 
Tisdagsträff 
Valborgsmässoafton och Kungens födelsedag,  
79 år. Vi får väl se om det kommer någon  
födelsedagstårta, men vi får nöja oss med brasan 
i stadsparken. Våren skall sjungas in så ni kanske 
ska klara struparna lite hemma. Hur som helst så 
är ni hjärtligt välkomna till Kaplanen kl. 14.00. 
INFO: Inger Hallberg tel. 070-495 83 24

• SALA DEMENSFÖRENING 
Vårfest lördagen den 4 maj kl 14.00 p 
Vi tänkte att våren kommit lördagen den  
4 maj kl 14.00 för då har demensföreningen  
fest på Kaplanen Drottninggatan 10 i Sala.  
Mat, fika och underhållning med Pepe Ekberg  
som sjunger vårsånger. 60 kr. Ta med din  
respektive!  Anmäl dig senast den 1 maj till 
Helen 0739826017. Tisdagen den 30 april finns 
vi på särskilda boendet Bergsmansgatan 30,  
kl. 13. Där vi firar 1 år med dem.  Alla är  
välkomna titta på lokalerna och fika.  

Nästa café blir den 6 maj kl. 10, Mindfulness 
med Hälsocentret och Framtidsfullmakt ned  
Götmars  Välkommen 
INFO: H Lindermann 073-982 60 17

• SALA MOTION 
Vår Lunken 8/4-5/5-24 
”Gå Lunka Löp” 2,5 km. Röda lådor med  
startkort finns vid Mellandammen, Måns Ols,  
Gärdesta, Mamre, Kungsängen, Turbo, Ängs- 
hagen.  Priser utlottas 6/5-24. 
INFO: Sven Elgstedt, tfn 0224-147 16.

• SALA OK 
Sala OKs Hittaut i Friska Sala 2024  
säsongstart lördag 4/5 
Sala OKs Hittaut i Friska Sala 2024 säsong-
startar på lördag 4/5 med 100 Checkpoints på 
kartan över Sala tätort med närskogar. Kartan 
finns gratis i Hittaut-appen. Papperskarta säljs 
hos Intersport, Turistbyrån, Biblioteket och Sala 
Silvergruva. 
INFO: T-B Söderström  hittaut@salaok.se   
073-979 57 58

• SALA SLÖJD OCH HANTVERKSFÖRENING 
Slöjd varje måndag 
Vi träffas på Kulturkvarteret Täljstenen och 
slöjdar varje måndag klockan 18:30-20:30 från 

den 15 januari till och med 27 maj. Årets tema 
är jubileumsutställningen Sala-Sara. Kvällens 
innehåll hittar ni på Facebook; Sala Slöjd & 
Hantverksförening och Instagram; Salaslojd.  
Det kommer att finnas kaffe/te men ta med  
egen bulle eller smörgås. Välkomna! 
INFO: salaslojd@gmail.com

• SKPF AVD 86 SALA 
Stockholmsresa 
Tillbringa en dag i Stockholm Avresa 9.00  
från Sala resecentrum hemresa 17.00. Kostnad 
medlem 150 kr icke medlem 300 kr. Anmälan 
till 070-610 93 81 eller 070-692 24 77 senast 
8 maj.  Anmälan är bindande. Välkommen att 
anmäla dej. 
INFO: Sven Frank

• SYNSKADADES	FÖRENING	SRF-HEBY 
Trivselträff 
Trivselträff den 29/4 kl. 14.00 på Kaplanen  
i Sala. Vi träffas och fikar och pratar. 
INFO: Doris Palm, tel. 0224-138 90 eller  
076-791 38 90

• VÄSTERFÄRNEBO PRO 
Boulespel 
Boulespel i Svedboäng 2/5 KL 10.00 
INFO: Bengt 070-222 36 16


