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PROJEKTPLAN

Framtagande av Aldreplan/Aldreomsorgsplan fér Sala kommun

BAKGRUND

Kommunstyrelsen beslutade 2013-06-04 i § 164 att uppdra till KSF att tillsammans
med forvaltningar, ndamnder, pensionarsorganisationer, politiska partier med flera
ta fram en Aldreplan for perioden 2015-2021 under 2014.

Idag finns en Aldreomsorgsplan som blev antagen av VOF och KS 2008. Planen
skulle varit uppdaterad ar 2011 men denna uppdatering ar inte genomford. Planen
innehller mycket av vad en Aldreplan ska innehdlla men omfattar endast VOF:s
verksamhetsomrade. En Aldreplan ska innehélla hela kommunens verksamhet och
visa pa var planering for ett samhalle som 4r anpassad for vira dldre
kommuninnevanare.

SYFTE

Aldre kommuninnevanare ska ha méjlighet att delta i samhallsiivet pd samma
villkor som den dvriga befolkningen. Da andelen dldre kommer att 8ka i forhallande
till den dvriga befolkningen, maste samhallet anpassas for att de dldre ska kunna
leva gott med minimala insatser frin samhillet. En Aldreplan ska vara ett strategiskt
dokument som ligger till grund for framtida beslut om atgarder som kommunen
maste genomfora for att mota de aldres behov av service.

UPPGIFT

Den nya planen behdver darfor se annorlunda ut 4n den gamla
aldreomsorgsplanen. Vi maste ta ett helhetsgrepp over hur vi ska planera
kommunen och se till att dess majlighet att tillfredsstaiia att dldre kan leva tryggti
kommunen med minimala insatser fran omsorgen.

FRAGESTALLNINGAR
Hur ser omsorgen ut eller hemsjukvirden? Hur manga platser behdvs och hur
manga anstillda hehovs fr att driva dessa platser pa ett sidkert satt?

Hur ska forutsattningarna se ut for att dldre ska kunna bo kvar i sin bostad till livets
siutskede? Hur ska kontakt, kontroll eller évervakning ske utan att ge avkall pa
integriteten? Hur motverkar vi ensamhet?

Hur fungerar framkomligheten ut pa trottoarer i kommunen? Ar de plogade och
sandade pa ett bra sett. Hur ser gatubelysningen ut? Vagar dldre ga ut? Hur ser
transporter till och fran samt inom kommun ut?

Hur behover kultur och fritid arbeta eller ha for utbud fér att se till att den dldre
delen av befolkning mdr bra, héller sig friska, har livskvalitet?
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Hur kan Salabostader tillsammans med kommunen se till att kommuninvanarna har
bra bostdder med hissar eller trygghetsboenden for att ge majlighet att dldre ska
kunna bo kvar i sin bostad sa ldnge som maijligt?

Hur ska stadens omraden planeras sa att service sdsom inkép av mat och hantering
av hushailsavfall kan genomféras utan tillgang tili eget fordon? Var finns
samlingsplatser dar dldre kan traffas och umgis pa ett naturligt satt?

Hur ska kollektivirafiken planeras att dldre kan tillgodogira sig samhallets utbud av
service och rekreation utan att behéva ha egen bil eller fardtjanst?

Hur ska vi kunna ordna personalférsériningen i framtiden med ritt utbildning pa
orten som ar anpassad till vart virdbehov. Det behovs majlighet att vuxna
manniskor kan fa omskolning till arbete inom var vardsektor.

AVGRANSNINGAR

Aldreplanen ska endast omfatta verksamheter dir kommunen han méjlighet att
paverka genom beslut, planering eller eget byggande. Ett bra exempel pa detta 4r att
kommunen inte kan bygga ett eget trygghetsboende for seniorer som inte har nigot
vardbehov. Daremot kan kommunen underlétta via detaljplaner och markférsiljning
att andra kan bygga ett trygghetsboende.

GENOMFORANDE
Samverkan ska ske med pensiondrsorganisationer, alla forvaltningar, namnder,
politiska partier och andra som kan tdnkas ha asikter om planen.

Medborgardialog infor framtagande av Aldreplanen ska ske med alla Salas
pensiondrsorganisationer som vill medverka i framtagande av planen med méten
dir bade politiker och utredande tjansteman ska delta.

Remissforslaget ska presenteras pa ett dialogmdéte pd FN:s internationelia dldredag
den 1 okt dar aliminheten bjuds in att delta att stilla fragor till politiker om
remissforsiaget.

RESURSBEHOV
Forvaltningar, kontor, politiker och bolag behdver avdela resurs att ta fram underlag

till Aldreplanen. En projektgrupp bér inrittas med en projektledare.

Projektledaren sammanstaller sedan underlaget till en Aldreplan, som ska
godkinnas av projektgruppen.

Efter detta ska Aldreplanen ut pd remiss och presenteras i ett dialogméte dppet for
allminheten..

Remissvaren ska sammanstillas och virderas i projektgruppen innan Aldreplanen
redovisas for KS och KF for beslut.

ANSVARSFORDELNING
Arbetet ska ske i nara samarbete med kommunchef och férvaltningschefer via de

projektdeltagare som utses.
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KSF ska utse en projektledare som ska samordna arbetet samt redovisa Aldreplanen
til XS.

TIDSPLAN

KS beslut ér att en Aldreplan ska faststillas i r. Det innebir att ett forslag som ska
ut pa remiss bor finnas Klar till hésten for att kunna ga hela vigen till KF fére
arsskiftet.

24 mars | Projektplan for drendeberedning

15 april | Senaste datum for inrdttande av pmjéktgrupp

16 april | Inbjudan till dialogméten med pensiondrsorganisationer

31 maj Senaste datum fér genomférande av ovan dialegmoten

31aug Sammanstilining a{r uppgifter till férslag ﬁll Aldreplan. fér remiss

15 sept Senaste datum for Remissutskick

1 okt Diaiogrﬁéte med alimanhet och politiker om remissforslaget

31 okt Sammanstillning a\} remisser ihfﬁr s]utféfs%ag om Aldreplan

10 nov Aldreplan fédovisas féf ordfﬁranéeberedning

18 nov Aldreplan beslutas i KSLU

2 dec Aldreplan beslutas i KS

15 dec Aldreplén antas i KF




