
Sala stadsbibliotek
Workshop i bokbinderi  
med bokbindare Erik Wisell  
Lördagen 6/12 kl. 11-14 i Blå salen. Materialkostnad 
40 kr. Skapa anteckningsbok i japansk stil.  
Tillsammans skapar vi en egen anteckningsbok  
inspirerad av japanskt bokbinderi, en vacker och  
enkel teknik som passar nybörjare. Vi går steg för 
steg genom processen, från vikning av papper till att 
sy ihop bokens rygg med synlig tråd. Allt nödvändigt 
material finns på plats. Vi håller ett lugnt tempo där 
det viktigaste är att ha kul! Kursen är gratis, men  
materialkostnad på 40 kr tillkommer. 

Begränsat antal deltagare. Föranmälan via biblioteket. 
Biblioteket erbjuder smörgås till självkostnadspris.

Info: Sala stadsbibliotek, 0224-74 77 00,  
stadsbibliotek@sala.se, följ oss på facebook  
och instagram

Lärkans familjebad 
Relaxkvällar 18+ på onsdagar kl. 19–21 
Simma i lugn och avkopplande atmosfär. Vi erbjuder 
aufguss-bastu med härliga doftupplevelser i dambastun 
och herrbastun. Kostnad ordinarie badentré + 30 kr 
för aufguss-bastu. Anmäl dig i receptionen. 

Tjejkväll på Lärkan 
12 december kl. 18-20.30 
En kväll av njutning, skratt och härlig energi. Spa- 
stationer, badtunna, härliga bastusittningar och gott 
snacks i handen. Låt oss tillsammans skapa en magisk 
kväll. Endast ordinarie entré. Ålder 15+. Anmäl dig i 
receptionen.

Träffa tomten 
13 december kl. 11-15 i entrén på Lärkan 
Pyssel och fika kl. 11- 15. Tomten är på plats kl. 12-14. 
Kom och lämna din önskelista, pyssla julfint och njut 
av en mysig fika. En härlig aktivitet för hela familjen!

Biokväll 
19 december. Kl. 16:30 Grinchen. Kl. 18 Polarexpressen. 
Välkommen på julmys hos oss! Kom och upplev bio i 
bassängen – flyt, relaxa och njut medan vi bjuder på 
lite snacks. Ordinarie entré + 5 kr/biobiljett. Begränsat 
antal platser. 

Info: Lärkans reception, 0224-74 78 31,  
www.sala.se/larkans-familjebad

Kulturskolan
Blåsklubben + Silverklangen 
Tisdag 2 december kl. 16.30, Missionskyrkan 
Kulturskolans Silverklangen och den nya Blåsklubben 
och visar upp vad de lärt sig under höstterminen. 
Varmt välkomna! Fri entré! Välkomna! 

Pianokonsert med jultema 
Torsdag 4 december kl. 18, Danssalen på Kulturskolan 
Kulturskolans pianoelever visar upp vad de lärt sig 
under höstterminen. Varmt välkomna till Sala kultur-
skolans Jul-pianokonsert! Ansvariga lärare för konser-
ten är Kim Nydestedt och Susanne Lindholm Hallnäs. 
Fri entré! Välkomna! 

Adventskonsert  
Tisdag 9 december kl. 18.30 Missionskyrkan 
En lugn och stämningsfull konsert med flöjt, stråk, 
sång och dans. Fri entré. Välkomna! 

Julkonsert 
Tisdag 16 december kl. 18 i Folkets Park 
En fartfylld julkonsert med elförstärkta instrument 
med rockband, slagverk och dans. Fri entré. Välkomna!

Info: 0224-74 77 11, kulturskolan@sala.se, Hyttvägen 6

Träffpunkten 
- fritidsgården för dig som är senior 
Öppet helgfri måndag–fredag 9.30–15.00. Aktiviteter 
varje vecka – gympa, film, fikastunder, utflykter och 
mer! Kom som du är och delta i det som passar dig. 
Månadsprogram finns på Träffpunkten, biblioteket, 
Medborgarkontoret och www.sala.se

Veckans aktiviteter 	  
•	Måndag 1/12 kl. 13.30 Sittgympa.  
•	Tisdag 2/12 Kl. 13.30 Filmvisning av  
	 Karl Bertil Jonssons julafton.  
•	Onsdag 3/12 Kl. 10 Målarstund med vattenfärger. 
•	Torsdag 4/12 kl. 13.30 Glöggprovning. Biljett 50 kr. 	
	 Köps på Träffpunkten senast 1/12. 
•	Fredag 5/12 kl 13.30 Adventsmys. Fika 20 kr. 

Info: Träffpunkten Drottninggatan 10 i kvarteret  
Kaplanen, 0224–74 77 14

 

INFO          

INFOSIDAN 
Infosidan kommer ut måndagar vecka 3-25 och 
34-51, med undantag av röda dagar. Den är ett 
samarbete mellan Sala Kommun Kultur och fritid 
och Sala Allehanda.

Har du frågor om infosidan, kontakta Sala Allehanda, 
eller Sofia Strandberg, Kultur och fritid 0224-74 78 24. 
sofia.strandberg@sala.se

Vill din förening vara med?  
Gå in på www.salaallehanda.com, klicka på Mer 
Klicka sedan på Tipsa oss – Skicka in till Infosidan. 

Riktlinjer för Infosidan: 
·	� Material skall lämnas in senast en vecka innan 

publiceringsdag, som alltid är måndagar. 

·	� Vi förbehåller oss rätten att redigera i er text,  
och kan ej garantera plats.

·	� Möteskallelser hänvisas till ordinarie  
annonsplats.

·	� Evenemanget ska vara öppet för allmänheten.

·	� Gäller endast föreningar i Sala kommun.
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Föreningsinfo
Kristina Kyrka, Svenska Kyrkan 
Julvesper i Kristina Kyrka Lördag 6/12 kl. 17 
Välkommen till en högtidlig julvesper i Kristina Kyrka 
med Västmanlands hemvärnsbataljon och Hemvärnets 
Musikkår Västmanland. Hemvärnets Musikkår Väst-
manland bjuder på konsert och Bataljonens egna fält-
präst håller andakt. 
 

Lions Sala 
Lions promenader i kampen mot cancer 
Varje tisdag och torsdag kl 10.00 samlas vi vid Kaplanens 
entré, Drottninggatan 10, för en gemensam promenad på 
ca 40 min. Därefter fikar vi och umgås och den som vill 
ger 20:- till Lions Cancerforskningsfond Mellansverige. 
Alla är hjärtligt välkomna, även ni som inte är medlem-
mar i Lions! 
 
Lions Yoga fredagar på Kaplanen 
Lions Yoga varje fredag fram till 12 dec kl 13.00 på  
Kaplanen, Drottninggatan 10. Karin Nordin leder då  
ett Yogapass på 40 minuter för oss lite äldre, som kan 
utföras sittande. Den som vill ger 20:- till Lions Barn- 
diabetesfond. Alla är hjärtligt välkomna, även ni som 
inte är medlemmar i Lions! 
Info: Göthe Fasthamre, 070-673 44 72

Reumatikerföreningen  
Sala-Heby 
Tisdagsträff 
Vår näst sista träff för hösten är här och därmed årets 
sista vaxbad för värkande händer. Så passa på. Tisdagen 
9/12 gottar vi oss med Lussefika, glögg, pepparkakor 
m.m. Varmt välkomna 
Info: Inga Söderman 070-223 99 86

Sala demensförening 
Anhörigcafe måndag 1/12 kl. 10-12 Kaplanen 
Demenssamordnare Louise Björ lär oss kommunicera. 
Biståndschef Alexandra Juhlin berättar om olika typer 
av bistånd som växelvård, särskilt boende och svarar på 
frågor. Gofika med hembakt 20 kr. Anmäl dig till jul- 
festen senast imorgon. 
Info: Helen Lindermann 073-982 60 17

Sala Rockkör 
Rockkören träffas 2 december kl 14.00  
i Folkets Hus 
Säsongsavslutning! Varmt välkomna till Folkets Hus  
för värmande gemenskap och sång 
Info: Lars Hertzberg Sala Rockkör 073-142 61 25

Salaortens Folkdansgille 
Gilles- och Folkdans 2/12 kl 19 
Jakobsbergsgården. Kom och prova, bra att ha dansat 
gammaldans. Ring Maria före, 073-696 54 65, vi ställer in 
vid för få deltagare. 
Info: Jan Karlsson, 076-769 51 04,  
karlsonjanaxel@gmail.com 
 
Strokeföreningen Sala Heby 
Spela sällskapsspel 
Välkomna till vår speleftermiddag tisdagen 2 december, 
kl 14-17, Föreningarnas Hus (Kaplanen). För en stunds 
gemenskap. Gäller alla, drabbade, anhöriga eller bara 
intresserad. Varmt välkomna! 
Info: Jan Linered 070-560 81 51

Västerfärnebo PRO 
Boulespel 
Krylbo fredag 5/12 kl 10 
Info: Bengt 070-222 36 16

Upptäck vad som händer  
i Sala kommun!  
Besök vår hemsida för att se aktuella  
evenemang, aktiviteter och tips om vad 
du kan göra i området.
www.hemtillsala.se


