SALA

KOMMUN

Aldre- och omsorgsnimnden

KALLELSE

Kallelse till sammantrade

Organ  Aldre- och omsorgsnimnden

Plats Stora Konferensen, Vard- och omsorgskontoret, Fredsgatan 23
Tid Tisdagen den 13 oktober 2026 kl. 13.00
Nr Arende Dnr Sida

1  Val av protokolljusterare
2 Godkidnnande av foredragningslista

3 Besok - Att gora det och pa riktigt
Foredragning av projektledare Inger Jungehall

4 Information fran verksamheten
5 Foredragning av drenden

6  Manadsuppfoljning tom september 2026 (omedelbar justering) 2026/6
(handling tillkommer senare)
Foredragning av verksamhetscontroller Emma Moen

7  Riskinventering Internkontrollplan 2027 2026/84 2-7
Foredragning av Tf. vard- och omsorgschef Anneli. L. Sundin

8  Yttrande internremiss - Friluftsplan 2027 - 2032 2026/73 8-101
Foredragning av Tf. vard- och omsorgschef Anneli. L. Sundin

9  Statistikrapport - Synpunkter, klagomal och forslag, tertial 2, 2026/2 102 -113
2026
Foredragning av Tf. vard- och omsorgschef Anneli. L. Sundin

10 Tillganglighetsrond 2026 2026/82 114 -137

Foredragning av Tf. verksamhetschef Laila Forsgren
11 Anmalningsdrenden
12 Rapporter
13 Arenden avgjorda med stdd av delegation

14 Ovriga fragor
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KOMMUN

Vard- och omsorgskontoret
Anneli L Sundin
Tf. Vard- och omsorgschef

MISSIV

Riskinventering Internkontrollplan 2027

SAMMANFATTNING AV ARENDET
Aldre- och omsorgsnidmnden tilldelas Riskinventering internkontrollplan fér &r
2027 gallande namndens verksamhetsomrade.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet kommer inte att innebédra ndgra ekonomiska konsekvenser.

FORSLAG TILL BESLUT

att godkanna riskinventeringen for internkontrollplan 2027 enligt forslag i bilaga.

Bilagor:
1 Internkontrollplan - Riskinventering 2027

2 BedOmningsmatris - Riskinventering 2027
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SALA

KOMMUN

CHECKLISTA

2(2)
2026-10-13

DIARIENR: 2026/84

Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet

och de Horisontella principerna

Barnperspektivet

FN:s barnkonvention fastslar att “barnets bdsta skall alltid komma i férsta hand”. Detta innebar att ett antal
fragor som direkt eller indirekt berér barn ska stéllas och beaktas fore beslut angdende till exempel policy,

riktlinje och budget i kommunens samtliga styrelser och namnder.
Beror drendet barn direkt eller indirekt

Vid JA besvara foljande fragor:

Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter

och situation till det battre

Innebdr insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas?

Har barn och ungdomar fatt mojlighet att uttrycka sin mening om insatsen?

Har sarskild hansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt

och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin formaga”?

Landsbygdsperspektivet

Beddmer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden

Vid JA hur bedémer ni att beslutet paverkar:

Att det blir lattare eller svarare att bo pa landsbygden?

Att det skapas fler eller farre jobb pa landsbygden?

Att det 6kar eller minskar tillgangen till god service pa landsbygden?
Horisontella principerna

(tillgdnglighet, icke-diskriminering samt jamstalldhet)

Innebar insatsen risk for begransad tillganglighet?
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats?
Kan beslutet utestanga nagon fran samhallet?

Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter fér personer med
funktionsvariation nar beslutet togs?
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RISKANALYS INTERN KONTROLL 2027

SALA

KOMMUN

£

RISKANALYS INTERN KONTROLL 2027

ALDRE- OCH OMSORGSNAMND - VARD- OCH OMSORGSKONTORET
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Riskidentifiering Riskvardering Riskhantering Riskkontroll
Kontroll-omrade Handelse Risk Sannolikhet Konsekvens Riskvirde | Befintliga rutiner och arbetssatt for riskhantering Atgard
Efterlevnad av Vilfirdsbrottsli | Otillracklig inhdmtningav | 3 3 9 Se dver rutiner och arbetssatt sa att de
lagar, regler, ghet fakturaunderlag. s.éikerstéiller tillracklig inhdmtning av uppgifter
till fakturaunderlag.
tecknade avtal
och dvriga
styrdokument
Grunduppdraget | Krisledning Avsaknad av krisledning, 3 3 9 Uppréttad krisledning, utbilda krisledning.
s utférande - risk for att inte kunna
Kvalitet uppratthalla
samhallsviktig service.
Grunduppdraget | Verkstilla Klarar ej att verkstalla 3 3 9 Effektivisera processer vid gynnande beslut.
sutférande - bistdndsbeslut | beslut inom lagstadgad tid.
Kvalitet inom
lagstadgad tid
Grunduppdraget | Hantering av Otillrackliga analyser av 4 2 8 Efterlevnad av befintliga rutiner och arbetssatt.
sutférande - avvikelser avvikelser pa aggregerad
Kvalitet niva.
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6)6 SALA

KOMMUN

Efterlevnad av Prognos Bristfallig information om 3 Efterlevnad av befintliga rutiner och arbetssatt.
lagar, regler, sakerhet ekonomiskt utfall.
tecknade avtal
och dvriga
styrdokument
Grunduppdraget | Rekryteringav | Aysaknad av legitimerade 2 Attraktiv arbetsgivare. Differentiering av
sutfqrande - .medarbetare medarbetare. arbetsuppgifter.
Kvalitet inom

legitimerade

yrken.
Grunduppdraget | Informationsév | Avsaknad av ritt 3 Uppriétta rutiner for informationséverforing vid
suthrande - erforing vid information. flytt mellan verksamheter, samt vid ny inflytt.
Kvalitet flytt mellan

verksamheter.
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6)4‘ SALA

KOMMUN

RISKIDENTIFIERNG
Kontrollomraden: Kommunovergripande kontrollomraden beslutas av KS och varje namnd ska bedéma riskerna i den egna verksamheten inom kontrollomradena.
Ndamndsovergripande kontrollomraden anges i riktlinje.

Handelse: Har anges vilken handelse som man bedémt.
Risk: Har beskrivs vad risken bestar av, vad kan handa? (Allt man kan komma pa tas upp for att riskvarderas)

RISKVARDERING

Sannolikhet: Hur sannolikt ar det att risken intraffar? Bedémning gors enligt skala 1-4.

Konsekvens: Hur allvarlig ar konsekvensen av det intraffade? Bedomning gors enligt skala 1-4.

Riskvarde: En samlad bedomning gors av risken utifran resultatet av bedémningen av sannolikhet och konsekvens.

RISKHANTERING
Befintliga rutiner och arbetssitt for riskhantering: Finns det riktlinjer/rutiner for att hantera risken? Beskriv pa vilket sitt och av vem/vilken funktion som risken hanteras. (Kan vara ett
underlag till att forsta riskvarderingen)

RISKKONTROLL:
Atgard: Ska risken vidare till internkontrollplan eller bedéms riskhanteringen vara tillracklig? POLITISKT BESLUT.
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Fyll i handelse/situation i mallen.

RISKVARDERING

Bedom sannolikheten for att risken ska intraffa och vilken konsekvens som den i sa
fall far och poangsatt respektive risk enligt nedanstdende matris.

Sannolikhet: Hur sannolikt ar det att risken/hadndelsen intraffar? Beddmningen
gors enligt skala 1-4.

Konsekvens: Hur stor blir konsekvensen av det intraffade? Gor bedomningen
utifran olika perspektiv, sdisom ekonomi, fértroende och individ.

Beddmningen gors enligt 1-4.

Sannolikhet

Konsekvens

Mycket stor — mycket allvarlig
skada eller paverkan

Stor - allvarlig skada eller
paverkan

Liten — begrédnsad skada eller
pawverkan

Mycket liten — mindre skada
eller paverkan

Sannolikhet
4 Mycket stor - kan hénda varje
& vecka
a | Stor—kan héndanagra ganger
om aret
5 | Liten—kan hénda med négra
3 ars mellanrum
1 Mycket liten - kan hédnda med
ca 10 &rs mellanrum
2 4 g
- i . [ Heg |
1 2
Medel
Konsekvens Lag

9(14)

Sida 7 av 137

Bed&mning gors utifran:
-ekonomiperspektiv
-fortroendeperspektiv
-individperspektiv



‘5)3‘ SALA

KOMMUN

Vard- och omsorgskontoret
Anneli L Sundin
Tf. Vard- och omsorgschef

MISSIV

Internremiss Friluftsplan 2027-2032

SAMMANFATTNING AV ARENDET

Aldre- och omsorgsniamnden delges internremiss Friluftsplan 2027-2032.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet kommer inte att innebédra ndgra ekonomiska konsekvenser.

FORSLAG TILL BESLUT

att anta yttrandet som sitt eget, samt

att 6versanda det till kommunledningskontoret.

Bilagor:
1 Remiss - Friluftsplan 2027-2032

2 Leder Friluftsplan 2027-2032
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SALA

KOMMUN

CHECKLISTA

2(2)
2026-10-13

DIARIENR: 2026/73

Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet

och de Horisontella principerna

Barnperspektivet

FN:s barnkonvention fastslar att “barnets bdsta skall alltid komma i férsta hand”. Detta innebar att ett antal
fragor som direkt eller indirekt berér barn ska stéllas och beaktas fore beslut angdende till exempel policy,

riktlinje och budget i kommunens samtliga styrelser och namnder.
Beror drendet barn direkt eller indirekt

Vid JA besvara foljande fragor:

Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter

och situation till det battre

Innebar insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas?

Har barn och ungdomar fatt mojlighet att uttrycka sin mening om insatsen?

Har sarskild hansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt

och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin formaga”?

Landsbygdsperspektivet

Bedomer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden

Vid JA hur bedémer ni att beslutet paverkar:

Att det blir lattare eller svarare att bo pa landsbygden?

Att det skapas fler eller farre jobb pa landsbygden?

Att det 6kar eller minskar tillgangen till god service pa landsbygden?
Horisontella principerna

(tillganglighet, icke-diskriminering samt jamstilldhet)

Innebar insatsen risk for begransad tillganglighet?
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats?
Kan beslutet utestdanga nagon fran samhallet?

Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter fér personer med
funktionsvariation nar beslutet togs?
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& SA LA 2026—1(15—(12?3

KOMMUN DIARIENR: 2026/73

Vard- och omsorgskontoret
Anneli L Sundin
Tf. Vard- och omsorgschef

YTTRANDE

Yttrande internremiss - Friluftsplan 2027 - 2032

YTTRANDE

Aldre- och omsorgsnidmnden stiller sig positiv till forslaget till Friluftsplan 2027~
2032 remissversion. Namnden delar planens beddmning att natur och friluftsliv r
viktiga resurser for folkhalsa, delaktighet och livskvalitet. Det ar sarskilt positivt att
planen lyfter betydelsen av att géra natur- och friluftsliv tillgangligt fér grupper som
av olika skal sdllan tar del av naturen samt att natur och friluftsliv lyfts fram som en
del av kommunens forebyggande arbete.

Aldre- och omsorgsniamnden ser dven positivt pd att nAmndens ansvar i
genomforandet av planen tydliggérs. NAmnden bedémer att friluftsplanen kan
utgora ett viktigt stod i kommunens arbete for 6kad delaktighet och tillgdnglighet
for invanare med olika forutsattningar och behov.

Nadmnden ser positivt pa de indikatorer som foreslas i planen men vill samtidigt
betona vikten av att det fortsatta arbetet med handlingsplan och uppf6ljning dven
belyser invanarnas mojlighet att ta del av och anvinda kommunens natur- och
friluftsmilj6er utifran olika férutsiattningar och behov. Detta skulle komplettera de
indikatorer som fdljer utvecklingen av leder, anldggningar och information samt ge
en bredare bild av hur tillgdngligheten till friluftslivet omsatts i praktiken for
kommunens invanare och hur friluftslivet kan bidra till det férebyggande arbetet.

Sammantaget tillstyrker Aldre- och omsorgsndmnden forslaget till friluftsplan
2027-2032.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet kommer inte innebdra nagra ekonomiska konsekvenser.

FORSLAG
Aldre- och omsorgsndmnden féreslds besluta
att anta yttrandet som sitt eget, samt

att 6versanda yttrandet till kommunledningskontoret
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SALA

KOMMUN

CHECKLISTA

Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet

och de Horisontella principerna

Barnperspektivet

2(2)
2026-10-13
2026/73

FN:s barnkonvention fastslar att “barnets bdsta skall alltid komma i férsta hand”. Detta innebar att ett antal
fragor som direkt eller indirekt berér barn ska stallas och beaktas fore beslut angdende till exempel policy,

riktlinje och budget i kommunens samtliga styrelser och namnder.
Beror drendet barn direkt eller indirekt

Vid JA besvara foljande fragor:

Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter

och situation till det battre
Innebar insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas?

Har barn och ungdomar fatt mojlighet att uttrycka sin mening om insatsen?

Har sarskild hansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt

och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin formaga”?

Landsbygdsperspektivet

Beddmer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden

Vid JA hur bedémer ni att beslutet paverkar:

Att det blir lattare eller svarare att bo pa landsbygden?

Att det skapas fler eller farre jobb pa landsbygden?

Att det 6kar eller minskar tillgangen till god service pa landsbygden?
Horisontella principerna

(tillgdnglighet, icke-diskriminering samt jamstalldhet)

Innebar insatsen risk for begransad tillganglighet?
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats?
Kan beslutet utestdnga nagon fran samhallet?

Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter fér personer med
funktionsvariation nar beslutet togs?
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From: Kommun Info

Sent: 2026-08-31 11:18:36

To: Samhallsbyggnadskontoret; KFF; Skolkontoret; Vard och omsorg; Jessika Havela;
Naringslivskontor Info; Camilla Runeras; Anders Westin; Tomas Bergling; Ingela Kilholm Lindstrom;
Magnus Edman; Mona Johansson; Hanna Westman; Johanna Ritvadotter; Magnus Holm;
vastmanland@Ilansstyrelsen.se; folkhalsa@regionvastmanland.se; info@salaok.se; info@ifksala.se;
info@salacykelklubb.se; stf.sala@Ia.stfturist.se; ordforandesalafvf@gmail.com; bo.r.eriksson@spray.se;
scout@equmeniasala.se; salascoutkar@gmail.com; info@svartadalen.se; info@nedredalalven.se;
info@tarnabadet.se; lasse.agrokonsult@gmail.com; Viktoria Enmark; Cecilia L66v

Cc: Tobbe Oman

Subject: Remiss - Friluftsplan 2027-2032

Attachments: Analys Sala kommuns friluftslivsenkat 2026.pdf, Friluftsplan 2027-2032
remissversion.pdf, Leder Friluftsplan 2027-2032.pdf, Friluftsplan 2027-2032 remissversion.docx
Categories: Extrakoll av Marie;Klar

Sala kommun har tagit fram ett forslag till Friluftsplan 2027-2032 och 6nskar era
synpunkter pa dokumentet.

Friluftsplanen ar kommunens forsta samlade strategiska styrdokument for friluftsliv.
Syftet ar att skapa ett langsiktigt, kommundvergripande och systematiskt arbetssatt for
att utveckla friluftslivet som en resurs for folkhalsa, livskvalitet, naturupplevelser,
attraktivitet och hallbar utveckling.

Planen beskriver kommunens forutsattningar, strategiska inriktningar samt
ansvarsfordelning for det fortsatta arbetet.

Planférslaget har tagits fram i samverkan mellan flera kommunala verksamheter. For att
sakerstalla att planen ar andamalsenlig, realistisk och val férankrad skickas den nu pa
remiss till berérda namnder, bolag, myndigheter och féreningar. Vi ser garna att ni tar
del av forslaget och lamnar synpunkter utifran ert perspektiv.

Underlaget bestar av:
e Friluftsplan 2027—-2032 remissversion (pdf samt word)
¢ Analys av Sala kommuns friluftslivsenkat 2026
e Faktablad for kommunens leder

Tillsammans utgor dokumenten underlag for remissen.

Eventuella synpunkter pa forslaget till Friluftsplan 2027-2032 ska lamnas skriftligen till
Sala kommun senast den 19 oktober 2026.

Remissvar skickas via e-post till kommun.info@sala.se, ange "Remissvar
Friluftsplan 2027-2032" i amnesraden.
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Med vanlig halsning

Tobbe Oman
Projektledare
Kommunledningskontoret
Sala kommun
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6)0 SALA 2026.08.28

KOMMUN DIARIENR: DNR

Kommunledningskontoret
Tobbe Oman
Projektledare

Analys av Sala kommuns friluftslivsenkit 2026
Kunskapsunderlag till Friluftsplan 2026-2032

Samlad bedomning

Enkéten visar att natur och friluftsliv ar en central del av vardagen och livskvaliteten
i Sala. Resultaten ger starkt stod for friluftsplanens inriktning mot vardagsnara
friluftsliv, langsiktig forvaltning av befintliga resurser, forbattrad information och
ett tydligare kommunoévergripande ansvar. Det mest genomgaende budskapet ar
inte en efterfragan pa en stor mingd nya anldggningar, utan att befintliga leder,
naturomraden och vattenmiljoer ska vara valskotta, begripliga och mojliga att
anvanda for fler.

Slutsats 1: Forvaltning fore expansion. Underhall av befintliga leder dr det mest
valda forbattringsomradet, och fritexten beskriver dterkommande brister i réjning,
spanger, broar, vindfillen, markering och ansvar.

Slutsats 2: Information ar en del av infrastrukturen. Digital information och tryckt
information far lagre betyg dn information pa plats. Kommentarerna visar att
svarigheten ofta bestar i att hitta entréer, forsta ledstrackningar och veta vilken
service och standard som finns.

Slutsats 3: Narhet dr en jamlikhets- och folkhilsofraga. De vanligaste aktiviteterna
kraver liten utrustning och sker niara bostaden. Det gor tatortsnéra skogar,
promenadstrak och vattenmiljoer strategiskt viktiga.

Slutsats 4: Friluftslivet starker Salas attraktivitet. Svaren kopplar naturen till
aterhdmtning, hilsa, val av bostadsort, stolthet, besok och kulturhistoria.
Gruvmiljon, sjosystemet och landsbygdens naturviarden dterkommer som sarskilda

tillgangar.
SALA KOMMUN Besoksadress: Stora Torget 1 Tobbe Oman
Kommunstyrelsens forvaltning Telefon: 0224-74 70 00 Projektledare
Box 304 Fax: 0224 - 67 78 00 tobbe.oman@sala.se
733 25 Sala kommun.info@sala.se

www.sala.se

Sida 14 av 137



‘5)0 SALA 2026.06.28

KOMMUN DIARIENR: DNR

1. Underlag och metod

Enkéaten besvarades av 652 personer. Registrerade svar inkom mellan den 24 april
och den 10 maj 2026. Den inneholl fasta svarsalternativ, flervalsfragor och 6ppna
fritextfragor. Analysen bygger pa enkatverktygets sammanstallning, den fullstandiga
Excel-exporten samt en genomgang av fritexten. Undersokningen bygger pa frivilligt
deltagande. Den visar vad de svarande upplever och prioriterar, men ar inte ett
statistiskt representativt urval av samtliga invanare. Resultaten bor darfoér anvandas
tillsammans med kommunens 6vriga kunskapsunderlag, verksamhetskunskap och
dialoger.

2. Vilka svarade och hur anviands naturen?

Indikator Antal Andel
Bosatta i Sala kommun 591 91 %
Anvander natur- och friluftsomraden minst varje vecka 370 57%
Anvinder omradena minst ndgon gang i manaden 536 82 %
Natur och friluftsliv ar viktigt eller mycket viktigt 537 82 %

Aldersgrupperna ar relativt brett representerade, med en medelalder pa 44 ar och
fordelat med 55% kvinnor 45% man
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‘5)0 SALA

KOMMUN

3. Aktiviteter och uppskattade kvaliteter

3(11)
2026-08-28
DIARIENR: DNR

Vanlig aktivitet Antal val Andel svarande
Naturndra promenader 439 67 %
Bar- och svampplockning 240 37 %
Utflykt till ett naturomrade for grillning eller fika 232 36 %
Lopning 174 27 %
Dagsvandring 160 25%
Mountainbike 154 24 %
Cykling 153 23%
Skidakning 140 21%
Friluftsbad 132 20 %

Eftersom fragorna ar flervalsfragor summerar andelarna till mer dn 100 procent.
Ménstret visar en stor bredd pa aktiviteter, men att enkla vardagsnéra aktiviteter
dominerar och man vairderar narhet och tillgangligheten hogt.

Viktig kvalitet Antal val Andel svarande
Néarheten till naturen 446 68 %
Tillgangligheten till vatten och sjoar 372 57%
SKgsrlli;z’;szii;rade leder (tydlig skyltning, trygga 321 49 %,
Platser att umgas och grilla utan att vandra langt 176 27 %
Bra tillganglighet for alla 174 27 %
Tysta och avskilda platser for rekreation 163 25%

Svaren visar pa att kvalitetssdkrade leder, alltsa att skyltning och spanger ar trygga

och tydliga ar viktigt fér upplevelsen.
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‘5)0 SALA 2026.06.28

KOMMUN DIARIENR: DNR

4. De tydligaste utvecklingsbehoven

Efterfragad forbattring Antal val Andel svarande

Béttre underhall av befintliga leder 265 41 %

Battre information (digital, tryckt och skyltar) 246 38%

Fler vandringsleder 233 36 %

Fler rast- och grillplatser 186 29%

Fler cykelleder 169 26 %

Bra tillganglighet for alla 157 24 %

Béttre forutsattningar for kanoter, batar, kajak etc. 96 15 %

Z‘\l]eerrl aerrlri);cllg)ade aktiviteter (ex. guidade turer, 90 149

Parkeringsplatser 80 12 %
INFORMATIONSKVALITET

Informationsform lg/ledelbetyg - ﬁ:tt;;::t:l

Kartor och skyltar pa plats 3.24 598

Digital information 2.93 581

Tryckt information och broschyrer 2.75 516

Resultatet pekar ett visst behov av forbattrad digital information, att den ar
tillgdnglig och uppdaterad. Fritextsvaren visar samtidigt att fysisk skyltning,
entréinformation och konsekvent ledmarkering behover fungera tillsammans med
den digitala informationen.
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5. Teman i fritextsvaren

Tema Antal
Vandring och leder 176
Folkhalsa, aterhamtning och livskvalitet 109
Skotsel, underhall och sdkerhet 102
Information, kartor och skyltning 97
Stadsndra skog och naturhdnsyn 90
Platsattraktivitet, besok och kulturhistoria 88
Vatten, bad, paddling och fiske 72
Rastplatser, grillning och service 63
Barn, unga och organiserade aktiviteter 59
Cykling och mountainbike 51
Foreningsliv, foretag och samverkan 49
Tillgdnglighet och jamlikhet 29
Parkering, kollektivtrafik och anslutningar 19
Ridning och ridvagar 9

Tabellen samlar innehallsmassiga svar i de fyra 6ppna fragorna. Ett svar kan finnas i
flera teman. Tabellen ska darfor anvandas for att se monster och tyngdpunkter, inte
for att ange exakt statistik.

TOLKNING AV DE VIKTIGASTE TEMANA

Skotsel och underhall. Respondenterna beskriver bade valskotta och simre skotta
miljéer. Aterkommande behov giller réjning, vindfillen, spanger, broar, belysning,
skrap och snabbare atgird vid felanmalan. Flera svar efterfragar ocksa tydligare
besked om vem som ansvarar och vart fel ska anmalas.

Information och orienterbarhet. Bristen handlar inte bara om mangden
information utan om en sammanhangande kedja: att kdnna till omradet, hitta
entrén, forsta kartan, folja leden och veta vilken service och svarighetsgrad som
vantar.

Skog och naturhdnsyn. Svaren i fritexten visar pa en spanning mellan
rekreationsvarden och upplevd paverkan fran avverkning. Tatortsnéra skogar,
gamla trad, tystnad och upplevelsen av orérd natur varderas hogt. Detta ger stod for
att friluftslivets sociala varden vags in tidigt i skoglig planering.
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Vatten och service. Bad, paddling, fiske och batliv aterkommer tillsammans med
onskemal om bryggor, upptagningsplatser, rastplatser, vindskydd, toaletter, ved och
enklare service. Vattenmiljoerna ar bade vardagsresurs och beséksanledning.

Tillgiinglighet. Onskemalen giller s&vil fysisk tillgdnglighet for rullstol, rullator och

barnvagn som information, kollektivtrafik och narhet. Tillganglighet beh6ver darfor
behandlas som en kedja fran hemmet till naturupplevelsen.

6. Platser som aterkommer

Omnamnanden i

Plats eller omrade N
Oppna svar

Langforsen/Mans Ols 19

Gruvdammsrundan 17

Jarndammen 16

Annedal

—_
(=]

Silvergruvans omrade

Helgonmossen

Stra Flowtrail

Olof-Jons

Brastaskogen

Grona gangen

Ekeby dammar

Svartadalen

Halleskogsbrannan

Satrabrunn

Vasterfarnebo

Wl W W | ||y |ul]|O | || O

Salbohed

Larkbacken 2

Platsrakningen fangar endast platser som namns i fritextsvaren. Hoga tal kan
innebdra bade uppskattning och kritik. De aterkommande platserna bor anvindas
som signal for en djupare inventering, inte som en fardig rangordning av
investeringsbehov.
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7. Betydelse for friluftsplanens strategiska inriktning

Strategisk inriktning i
planen

Vad enkiiten tillfor

5.1 Samordning, utveckling
och férvaltning

Starkt stod for langsiktigt underhall, tydliga
kvalitetsnivaer, felanmélan och Kklar ansvarsfordelning
innan nya resurser byggs ut.

5.2 Tillganglighet och
friluftsliv for alla

Narhet och lagtroskelaktiviteter dominerar. Tillgdnglighet
behover omfatta fysisk standard, information,
anslutningar och anvandbarhet for olika grupper.

5.3 Folkhélsa, utbildning och
engagemang

Svaren kopplar friluftsliv till dterhdmtning, psykiskt
valbefinnande, motion och gemenskap. Barn, unga och
foreningar ar viktiga vagar in i friluftslivet.

5.4 Attraktivitet, besdksnaring
och hallbar utveckling

Vatten, kulturhistoria, leder och landsbygdens
naturvarden ses som tillgangar for boende, besok och
lokalt foretagande. Utveckling behdver bygga pa
fungerande grundkvalitet.

8. Rekommenderade prioriteringar i handlingsplanen

1 Ta fram en forvaltningsmodell for leder och friluftsomrdden med ansvarig
funktion, kvalitetsniv, tillsynsintervall och kanal for felanmalan.

2 Genomfor en prioriterad inventering av skyltning, spanger, broar, entréer och
rastplatser, med fokus pa sidkerhet och sammanhingande anvandarupplevelse.

3 Skapa en samlad digital ingdng till kommunens friluftsliv med kvalitetssdkrade
kartor, entrépunkter, svarighetsgrad, tillganglighet, service, bilder och aktuell

information.

4 Identifiera och vardera titortsndra skogar och andra omraden med héga sociala
varden som underlag for skogsstrategi, skogsbruksplan och fysisk planering.

5 Prioritera ett begransat antal platsvisa utvecklingsinsatser dar enkéten och
strategisk betydelse sammanfaller, exempelvis Gruvdammsrundan, Jirndammen
och Langforsens vattenmiljoer.

6 Utveckla tillgangligheten vid lampliga omraden: parkering eller hallplatser och

information.

9. Slutsats

Enkaten bekraftar att Sala redan har stora friluftsviarden och svaren pekar pa att
forsta och viktigaste uppgiften ar att sdkra upp en forvaltning av dessa redan
befintliga varden. Det stodjer kapitel 6.1 i friluftsplanen Kommunovergripande

samverkan - LEDSAM.
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Oversikt 6ver svar  Stingt

Svar

652

1. Vilken aldersgrupp tillhor du?

@ Under 18 ar 62
@ 18-29 ar 101
@ 30-44 ar 151
® 45-59 ar 179
@ 60-74 ar 136
@ 75 eller dldre 23

2. Vilket kén identifierar du dig som?

@® Kvinna 359
® Man 291
@ Annat 1
@ Vill gj ange 1

3. Var bor du?

® Inom Sala tatort

L]
kommun

® Utanfor Sala kommun

| en mindre ort eller pa landsbygden inom Sala

Genomsnittlig tid

06:58

382
209

61

4. Hur ofta nyttjar du kommunens natur- och friluftsomraden?

Ofta (flera ganger i veckan)

Regelbundet (en gang i veckan)

[ ]

L]

@ Ibland (ndgon géng i ménaden)
@ Sallan (ndgra ganger om aret)
L]

Aldrig
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220

150

166

93

23

Varaktighet

2 5 Dagar

I
I
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100 150 200
55%
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, 34%
25%

23%
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5. Hur viktig ar natur och friluftsliv for din livskvalitet?

Mycket viktig
Viktig
Ganska viktig

Mindre viktig

Inte alls viktig

o

fika

Naturndra promenader

Dagsvandring

Vandring med &vernattning (ex.
Friluftscamping)

Lépning

Cykling

Mountainbike

Friluftsbad

Fiske

Skidakning

Skridskoakning pa naturis

Paddling (Kajak, kanot, SUP, roddbit)
Ridning i naturen

Bér- och svampplockning

Fagelskadning

Annat

7. Hur upplever du tillgangen till information pa kartor och skyltar pa plats vid de olika lederna och friluftsomradena i kommunen? 1 = Myck

et délig, 5 = Mycket bra.

®1 15
2 101
e 257
® 4 173
e 52

® Oviktigt 54

375

162

74

33

Vilka av féljande friluftsaktiviteter deltar du oftast i?

Utflykt till ett naturomrade for grillning eller

232

439

160

174

153

154

132

93

140

63

39

26

240

20

=}
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8. Hur upplever du tillgangen till digital information (hemsidor etc) om de olika lederna och friluftsomradena i kommunen? 1 = Mycket dali
g, 5 = Mycket bra

®1 61
® 2 113
®3 245
® 4 127
[ ] 35
® Oviktigt 71

9. Hur upplever du tillgangen till tryckt information och broschyrer om de olika lederna och friluftsomradena i kommunen? 1 = Mycket dali
g, 5= Mycket bra

11. Vilka alternativ ar viktigast for dig i kommunens natur- och friluftslivsutbud?

L | 82
e 2 104
®: 219
® 4 83
@5 28
@ Oviktigt 136

Narheten till naturen
Tillgangligheten till vatten och sjoar

Parkeringsplatser, allmanna kommunikationer

Kvalitetssakrade leder (tydlig skyltning, trygga
spanger etc)

Tillgang till kulturhistoriska platser
Anordnade evenemang och aktiviteter
Tysta och avskilda platser for rekreation

Bra tillganglighet for alla

Platser att umgas och grilla utan att vandra
langt

Annat

372

130

110
72

163
174
176

20
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12. Vad skulle du vilja se mer av eller forbattra i kommunens friluftslivsutbud?

Fler vandringsleder
Fler cykelleder

Battre underhall av befintliga leder

Battre forutsattningar for kanoter, batar, kajak
etc.

Battre information (digital, tryckt och skyltar)

Fler anordnade aktiviteter (ex. guidade
turer, evenemang)

Bra tillganglighet for alla
Fler rast- och grillplatser
Parkeringsplatser

Annat

233

169

265

96

246

920

157

186

80

61

|
]
|
I
I
[
s
|
I

|

0 100 200
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1. Inledning
1.1 Bakgrund

Sala kommun har goda foérutsattningar for ett rikt friluftsliv genom sitt varierade
landskap och sina unika natur- och kulturmiljéer. Friluftslivet dr en strategisk
samhillsresurs som bidrar till folkhilsa, livskvalitet, platsattraktivitet och
hallbar utveckling.

Friluftsliv ar inte en enskild verksamhetsfraga, utan ett kommunovergripande
ansvar. Fragor om markforvaltning, fysisk planering, folkhalsa, skola,
bes6ksnaring, naturvard och foreningsliv behéver samordnas for att skapa
hallbara forutsattningar for friluftslivet.

Friluftsplanen utgér kommunens samlade strategiska styrdokument fér hur
arbetet med friluftsliv ska samordnas och utvecklas.

1.2 Syfte y

Friluftsplanens syfte ar att bidra till
langsiktiga samhallseffekter genom att
skapa forutsattningar for:

o forbattrad fysisk, psykisk och
social hilsa

o okade mojligheter till
naturupplevelser, rekreation och
fysisk aktivitet

e starkt attraktivitet som bostads-,
besoks- och etableringsort

e en hallbar utveckling genom skydd
av natur- och kulturmiljoer

5 (32)
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1.3 Planens mal

Malet med Sala kommuns férsta friluftsplan ar att etablera ett
kommundvergripande och systematiskt arbetssatt for friluftslivet.

Genom att tydliggdra ansvar, samverkan, strategisk inriktning och prioriteringar
skapar planen de organisatoriska och strategiska forutsattningar som kravs for
att utveckla friluftslivet éver tid.

Planen utgor darmed grunden for kommande handlingsplaner, dar prioriterade
atgarder, ansvar, tidplan, resursbehov och former for uppféljning konkretiseras.

Malbild 2032

Vid planperiodens slut ska Sala kommun ha:

e en etablerad kommunovergripande organisation for friluftsliv genom
LEDSAM - kommunens samverkansforum for friluftsliv och leder,

e en aktuell handlingsplan med tydliga prioriteringar, ansvar och tidplan,

e arligen foljt upp och uppdaterat handlingsplanen samt vartannat ar foljt
upp friluftsplanen, sd att samlade erfarenheter, resultat och nya behov
utgor underlag for revidering infor néasta planperiod.

Sa hanger friluftsplanen ihop

Kommunévergripande mal Kommunala styrdokument Nationella och regionala mal

Friluftsplanen som verktyg for: Oversiktsplan 2050 « Idrotisprogram Naturvardsverkets 10 nationella
_— friluftsmal
. it viixande Sala Skogsstrategin « Landsbygdsprogram Nationalla ramerket for
. Néringslivsprogram + styrning on v
- ett hallbart Sala ) s vandringsleder
kopplad till socialtjanstiagen

« ett tryggt och réttvist Sala Trails of Vastmanland
Regional samverkan for ledutveckling

g O -

Sala kommuns friluftsplan

0

0 STRATEGISK NIVA o PRIORITERING GENOMFRANDE o UPPFOLJNING

Friluftsplan Handlingsplan Beslut och Uppfdljning och
genomfodrande revidering

Langsiktig rikining, Prioriterade atgarder, nsvariga verksamneter - ot

mal och Gvergripande ansvar, resurser geio?n f%? erksamnete Ge'.lnom.fgrandet. (;ol;jshupp

ansvar. och tidplan. - och revideras vid behov.

LEDSAM — Samverkansforum fér friluftsliv och leder
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1.4 Avgransning

Planen omfattar kommunens strategiska arbete med att planera, tillgiangliggora,
forvalta och utveckla forutsattningarna for friluftsliv.

1.5 Definition av friluftsliv

Sala kommun utgar fran Naturvardsverkets definition av friluftsliv: "Friluftsliv ar
vistelse utomhus i natur- och kulturlandskap for valbefinnande och
naturupplevelse utan krav pa tavling.”

[ denna plan avser natur bade tatortsnira grona miljoer och mer
sammanhingande naturmiljéer som skog, vatten och landsbygdsomraden. Med
kulturlandskap avses miljoer som formats av manniskans brukande 6ver tid.

1.6 Malgrupper

Planen riktar sig till politiska beslutsfattare, kommunens verksamheter,
samverkansaktorer samt invanare och besokare.

1.7 Arbetsprocess

Friluftsplanen har tagits fram genom en kommunévergripande arbetsprocess
med deltagande fran flera verksamheter med ansvar for samhallsutveckling,
skogsforvaltning, kultur och fritid, skola och utbildning, vard och omsorg,
socialtjanst och arbetsmarknad samt naringsliv, platsutveckling, kommunikation
och besdksnaring.

Arbetet har byggt pa dialogmoten, gemensamma inspel och tvarsektoriell
samverkan for att identifiera kommunens forutsattningar, resurser och
utvecklingsbehov kopplade till friluftsliv.

Arbetsprocessen har ocksa bidragit till att tydliggora olika verksamheters roll
och ansvar i genomférandet av planen.

1.8 Planperiod
Friluftsplanen géller for perioden 2027-2032.

Under planperioden foljs handlingsplanen upp och uppdateras arligen.
Friluftsplanen f6ljs upp vartannat ar och revideras vid behov utifran forandrade
forutsattningar, nya kunskapsunderlag eller forandrade prioriteringar.
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2. Styrdokument nationellt, regionalt och
kommunalt

2.1 Nationella utgangspunkter
Friluftsplanen utgar fran de nationella friluftspolitiska malen.

De tio nationella friluftspolitiska méalen specificeras i propositionen Framtidens
friluftsliv, som antogs av regeringen 2012, och anger den nationella inriktningen
for arbetet med att skapa goda forutsattningar for manniskors friluftsliv.

Naturvardsverket ansvarar for att samordna uppféljningen av malen och
rapportera till regeringen.

2.2 Nationella ramverket for vandringsleder

Naturvardsverkets nationella ramverk for vandringsleder har tagits fram for att
skapa en gemensam struktur for kvalitetssakring, utveckling och férvaltning av
vandringsleder i Sverige. Sala kommun ska anvianda ramverket som stdd i arbetet
med kommunens ledsystem.

2.3 Regionala utgangspunkter

Den regionala utvecklingsstrategin fungerar bade som ett styrande dokument for
Region Vastmanlands verksamheter och som en vigledning for lanets kommuner
i arbetet med hallbar utveckling, attraktivitet, folkhalsa och regional samverkan.

Friluftsplanen bidrar till médlet om ett vilmaende Vastmanland genom att starka
forutsattningarna for friluftsliv. Tillgang till attraktiva natur- och friluftsmiljoer
framjar fysisk aktivitet, aterhamtning och god folkhalsa. Friluftslivet kan dven
utgora ett vardefullt stod i det hdlsoframjande och férebyggande arbetet,
exempelvis genom fysisk aktivitet pad recept.

2.4 Overgripande politiska kommunala mal

Friluftsplanen stodjer Sala kommuns 6vergripande politiska mal och ska bidra till
kommunens langsiktiga utveckling.

Friluftsplanen som verktyg for ett vixande Sala

Friluftsplanen bidrar till att stairka kommunens attraktivitet som bostads-,
etablerings- och besoksort. Genom att tillhandahalla attraktiva natur- och
friluftsmiljoer starks livskvalitet, platsidentitet och lokal utvecklingskraft.
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Friluftsplanen som verktyg for ett hallbart Sala

Friluftsplanen bidrar till hallbar utveckling genom att skydda natur- och
landskapsvarden, stodja langsiktig forvaltning och framja hallbara satt att bruka
och utveckla natur- och friluftsomraden.

Friluftsplanen som verktyg for ett tryggt och rattvist Sala

Friluftsplanen ska bidra till jamlik tillgang till natur och rekreation, starkt
folkhédlsa och social sammanhallning genom att skapa goda forutsattningar for
friluftsliv i hela kommunen.

2.5 Kommunala styrdokument och strategiska samband

Friluftsplanen ar en del av Sala kommuns samlade strategiska styrning och ska
samspela med andra kommunala styrdokument dér friluftslivets fragor berors.

Planen har tydliga kopplingar till:
e Oversiktsplan 2050
e Naringslivsstrategiskt program 2026-2036
e Landsbygdsprogram 2025-2035
e Idrottsprogram 2026-2032
e Skogsbruksplan
e Skogsstrategi
e Policy for Sala kommuns markagarskap

e Kommunal styrning kopplad till nya socialtjanstlagen (SoL)

2.6 Kommunens roll

Sala kommun ska verka for att utveckla friluftslivet som en strategisk
samhallsresurs.

Kommunen har goda madjligheter att paverka hur friluftslivet utvecklas genom
sitt ansvar som samhaéllsplanerare, skogsforvaltare och folkhélsoaktor.

Det innebar ett ansvar att skapa langsiktigt hallbara, attraktiva och tillgangliga
forutsattningar for friluftsliv i hela kommunen.
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3. Vision

[ Sala ska naturen vara en sjdlvklar del av vardagen. Genom tillgdngliga natur-
och friluftsmiljoer ska friluftslivet bidra till halsa, livskvalitet, gemenskap,
attraktivitet och hallbar utveckling for nuvarande och framtida generationer.

4. Nulage och kommunens friluftsresurser
4.1 Sala kommun som friluftslandskap

Sala kommun har mycket starka forutsattningar for ett varierat och utvecklat
friluftsliv genom sitt skogslandskap, kulturlandskap, vattenmiljoer, titortsndra
natur, skyddade naturomraden och den starka gruvhistoriska identiteten.
Kombinationen av kommunala resurser och skyddade naturmiljéer skapar ett
rikt och varierat friluftslandskap med hoga varden.

4.2 Kommunens skogsinnehav och skogens betydelse for
friluftsliv

Skogen har historiskt haft stor betydelse for Sala kommuns utveckling och ar idag
aven en strategisk resurs i arbetet med friluftsliv, naturvard och platsutveckling.
Genom det kommunala skogsinnehavet har kommunen sarskilda mojligheter att
bevara, utveckla och tillgdngliggéra naturmiljéer for invanare och besokare.

Sala kommun &ger cirka 3 700 hektar skogsmark, varav merparten ar belagen i
anslutning till Sala tatort. Skogsinnehavet omfattar produktionsskogar,
naturvardsskogar och titortsnira skogar med hoga rekreationsvarden. Narheten
till skog ger kommunens invanare goda férutsattningar for ett tillgangligt och
vardagsnara friluftsliv.

Skogens historiska betydelse

Kommunens skogsinnehav har sitt ursprung i de markomraden som kronan
under 1600-talet upplat till Sala stad i samband med verksamheten kring Sala
silvergruva. Genom den sa kallade stora skogsprocessen i slutet av 1800-talet
faststilldes stadens dganderatt till stora delar av skogsinnehavet. Sedan dess har
skogen forvaltats som en langsiktig resurs for kommunens utveckling.

Skogsforvaltning och friluftsliv

Kommunens skogsforvaltning styrs genom skogsstrategin och skogsbruksplanen.
Dessa dokument anger inriktningen fér hur kommunens skogar ska férvaltas
utifran ekologiska, sociala och ekonomiska varden.
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Friluftsplanen kompletterar dessa dokument genom att tydliggora friluftslivets
behov och varden i kommunens skogar. Vid planering och genomférande av
skogliga atgarder ska hansyn tas till omraden som har hoga varden for
naturupplevelser och vardagsnara friluftsliv. Detta omfattar bland annat
befintliga leder, stigar, motionsspar, friluftsomraden och andra anlaggningar som
anvands for friluftsliv.

Vid 6versyn av skogsstrategi och skogsbruksplan ska framtida méjligheter att
utveckla nya leder, strak, entréer, rekreationsomraden och andra friluftsviarden
beaktas. Friluftslivets behov ska ddrmed utgora en del av underlaget for den
fortsatta utvecklingen av kommunens skogar.

Sarskild hiansyn bor tas i tatortsnara skogar och andra omraden med héga sociala
viarden dar manga manniskor vistas regelbundet.

Skogsomraden med sirskild betydelse for friluftsliv

Sarskilt betydelsefulla rekreationsskogar finns i och omkring Sala tatort.
Stadsskogen och Hyttskogen utgor viktiga omraden fér motion, naturupplevelser
och organiserat friluftsliv. Aven kommunens skogar i anslutning till mindre
tatorter och serviceorter har stor betydelse for vardagligt friluftsliv.

Framtida utveckling

Osby naturbruksgymnasium bedriver skoglig utbildning i Sala kommuns skogar
och utgor en samarbetspart i arbetet med skogens framtida utveckling. Genom en
samverkan kan friluftslivets behov, hallbart skogsbruk och praktiskt larande
stiarka varandra och bidra till att kommunens skogar utvecklas for bade dagens
och framtidens behov.

Friluftsplanen ar ett underlag for att sdkerstélla att friluftslivets behov beaktas i
den langsiktiga utvecklingen av kommunens skogar och i arbetet med att starka
tillgdngligheten till naturen fér nuvarande och framtida generationer.

4.3 Kommunens samlade friluftsresurser

Sala kommun har ett varierat natverk av friluftsresurser som tillsammans skapar
goda forutsattningar for ett rikt friluftsliv. Resurserna bestar av leder,
naturomraden, badplatser och bes6ksmal, men ocksa av statligt skyddad natur
och omrdden som forvaltas av andra aktorer.

Tillsammans utgor dessa resurser grunden for kommunens friluftsliv och skapar
forutsattningar for bade vardagsnira rekreation och langre naturupplevelser.
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4.3.1 Kommunala friluftsresurser

Kommunens egna eller direkt paverkbara friluftsresurser omfattar bland annat:

Tatortsnira rekreationsmiljéer

De titortsnara rekreationsmiljoerna utgor vardefulla platser for vardagligt
friluftsliv, motion och aterhamtning. Genom parker, gronomraden och
motionsspar skapas lattillgangliga miljoer som kan anvandas aret runt av
manniskor i alla dldrar.

Skolnira naturmiljéer

Skolndra naturmiljoer ger barn och unga moéjlighet att regelbundet vistas i
naturen inom ramen for undervisning och fritidsverksamhet. De bidrar till
larande, rorelse och forstaelse for natur- och kulturmiljéer. Samtidigt utgor de en
viktig forebyggande investering i barn och ungas halsa och vélbefinnande. Tidiga
erfarenheter av natur och friluftsliv starker forutsattningarna for goda
levnadsvanor och kan ldgga grunden for ett aktivt friluftsliv genom hela livet.

Badplatser

Kommunens badplatser erbjuder mojligheter till bad, rekreation och
naturupplevelser under sommarhalvaret och plogade isar pa vintertid. De utgor
viktiga motesplatser for bade invanare och besokare och bidrar till ett tillgiangligt
och varierat friluftsliv i hela kommunen.

Gruvans vattensystem

Gruvans vattensystem ar en unik kultur- och naturmiljoé som skapades for att
forse Sala Silvergruva med vattenkraft. Systemet av dammar, kanaler och sjoar
praglar fortfarande landskapet och utgor idag en viktig naturresurs och en
identitetsskapande milj6 for Sala. Genom det stadsnira promenad- och
friluftsstraket Grona gangen kan besokare uppleva delar av det historiska
vattensystemet och dess koppling till Sala Silvergruvas historik. Vattensystemet
ar en outnyttjad resurs for paddlingsupplevelser och det finns en stor
utvecklingspotential.
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Jarndammens friluftsomrade

Jarndammsomradet tillsammans med Helgonmossen &r ett av Salas mest
anvanda rekreationsomraden. Omradet erbjuder vandringsleder och ordnade
grill- och rastplatser, motionsspar, fiske och naturupplevelser samt fungerar som
en viktig entré till flera av kommunens leder. Det ar dven ett populdrt omrade for
bar- och svampplockning.

Silvergruvans friluftsomrade

Sala Silvergruvas omrade ar ett av kommunens mest betydelsefulla omraden for
friluftsliv och naturupplevelser som samtidigt ar av stor vikt for beséksndringen.
Det ar ett nationellt kulturarv med hoga skyddsvarden, dar stor omsorg och
varsamhet kravs i utvecklingsfragor. Hir méts gruvmiljéer, dammar,
vattensystem och kulturhistoriska lamningar i ett unikt landskap med sarskilt
goda mojligheter till vandring, cykling och rekreation. Vid utveckling och
underhall av leder maste hansyn tas sa att friluftslivet tillgdngliggor kulturmiljon
utan att orsaka slitage eller skada dess varden. Omradet fungerar samtidigt som
en entré for flera av kommunens leder och ar ett uppskattat utflyktsmal for bade
invanare och besokare.
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Kommunala leder

Kommunen ansvarar for ett antal leder for vandring och cykling som erbjuder
varierade naturupplevelser och rekreationsmojligheter for bade
kommuninvanare och besékare. En narmare beskrivning av respektive led finns i
bilagan "Leder Friluftsplan 2027-2032".

e Gruvdammsrundan - Vandringsled 26 km
o Helgonmossen - Vandringsled 8 km

o Ekebymosseloopen - Multiled 8 km

¢ Knektleden - Mountainbikeled 7 km

e Stra Flowtrail - Mountainbikeled 2 km

e Brunn till Gruva - Gruscykelled 12 km

el

fi
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4.3.2 Skyddad natur

Utover kommunens egna resurser finns naturmiljéer med stor betydelse for
friluftslivet dir kommunen inte har forvaltningsansvar.

[ Sala kommun finns 28 naturreservat, varav 27 forvaltas av Lansstyrelsen i
Vastmanland och ett av Sala kommun. Tillsammans utgor de en betydande del av
kommunens samlade natur- och friluftsresurser. Reservaten erbjuder varierade
moijligheter till naturupplevelser, rekreation och friluftsliv och ar en viktig
tillgang for bade invanare och besokare.

Information om naturreservaten finns via Ldnsstyrelsen i Vastmanland. Exempel
pa stadsndra reservat ar Mergolen, Aspentorp och Katrinelund, som alla har
uppmarkta naturstigar. Halleskogsbrannan ar ett stort naturreservat som har
flera grill- och rastplatser och vindskydd.

4.3.3 Farnebofjirdens nationalpark

Vid Nedre Dalélven ligger Farnebofjardens nationalpark, varav en mindre del
finns i Sala kommun. Genom nationalparken gar Limes Norrlandicus, den
biologiska norrlandsgransen som markerar évergangen mellan sédra och norra
Sveriges natur. Hir mots arter och naturtyper fran bada hall: myrmarker och
barrskogar med norrlandskaraktar moter sydliga 16vskogar med bland annat ek
och lind.

4.3.4 Svartadalen

Svartadalen ar ett vardefullt omrade for natur- och kulturbaserat friluftsliv och ar
utpekat som riksintresse for friluftsliv. Omradet praglas av ett levande
odlingslandskap med vatmarker, sjoar och vattendrag som skapar
forutsattningar for ett rikt fagelliv och h6ga naturvarden. Svartadalen erbjuder
sarskilt goda mojligheter till fagelskadning, paddling samt natur- och
kulturupplevelser och utgor en viktig miljé for naturupplevelser, rekreation och
friluftsliv for bade invanare och besokare.

4.4 Medborgarperspektiv

Som en del av arbetet med friluftsplanen har Sala kommun genomfért en
medborgarundersokning for att finga invanarnas perspektiv pA kommunens
friluftsliv, anvandning av natur- och rekreationsmiljoer samt upplevda behov och
utvecklingsomraden.
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4.4.1 Metod och genomforande

Enkiten genomfordes som en webbenkat med fasta svarsalternativ och 6ppna
fritextfragor. Svaren samlades in mellan den 24 april och den 10 maj 2026. Totalt
besvarades enkiten av 652 personer med en medelalder pa 44 ar. Av dessa
uppgav 55 procent att de var kvinnor och 45 procent att de var mén.

Enkaten riktade sig till personer som anvander kommunens natur- och
friluftsmiljoer. Resultatet har analyserats genom en sammanstéllning av de fasta
svarsalternativen och en analys av fritextsvaren.

Undersokningen bygger pa frivilligt deltagande och utgor inte ett statistiskt
representativt urval av kommunens befolkning. Resultatet ger ett aktuellt
kunskapsunderlag om hur de svarande anvander och varderar kommunens
friluftsmiljoer samt vilka utvecklingsbehov de upplever.

4.4.2 Sammanfattning av resultat

Resultatet visar att natur och friluftsliv har stor betydelse i de svarandes vardag.
Av de svarande anger 82 procent att natur och friluftsliv ar viktigt eller mycket
viktigt for livskvaliteten. 82 procent anvander kommunens natur- och
friluftsomrdden minst ndgon gang i manaden och 57 procent gor det minst en
gang i veckan. Det vardagsnara och lattillgangliga friluftslivet dominerar.
Naturnira promenader och vandring dr den vanligaste aktiviteten tillsammans
med utflykter for grillning eller fika. Aven mountainbike, skiddkning och
friluftsbad har manga utévare. Resultatet visar betydelsen av bade tatortsnira
natur och ett varierat utbud av friluftsmiljoer i hela kommunen. De kvaliteter
som varderas hogst ar narheten till naturen, tillgangen till vatten och sjoar samt
kvalitetssakrade leder med tydlig skyltning och trygga spanger.

Det tydligaste utvecklingsbehovet fran fritextsvaren ar ett battre underhall av
befintliga leder. Enkiten visar ocksa behov av tillgidnglig information bade pa
plats genom skyltning samt uppdaterad digital information. Sammantaget pekar
svaren mot att forvaltning och kvalitetssdkring av befintliga resurser bor ges stor
betydelse i det fortsatta arbetet.

Tatortsndra skogar och vattenmiljoer lyfts aterkommande som viktiga for
vardagsmotion, aterhdmtning och naturupplevelser. Flera svar efterfragar storre
hansyn till rekreationsvarden vid skogliga atgarder.
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Sammantaget ger enkaten stod for friluftsplanens foreslagna inriktning mot
vardagsnara friluftsliv, tillganglighet, folkhdlsa och kommunévergripande
samverkan. Resultatet kan ses som ett kunskapsunderlag i framtagandet av en
handlingsplan. En redovisning av enkatens resultat och slutsatser finns i bilagan
"Analys Sala kommuns friluftslivsenkdt 2026”.

4.5 Folkhilsa, delaktighet och social hallbarhet

Kommunens arbete med folkhalsa och social hallbarhet utvecklas mot ett mer
forebyggande arbetssatt. | detta arbete utg6or natur och friluftsliv en viktig resurs
for att stirka manniskors hilsa, vilbefinnande och delaktighet samt bidra till
okad livskvalitet.

For manga invanare ar naturen en sjilvklar del av vardagen, men fér andra kan
troskeln vara hog. Begransad kunskap om vilka mojligheter som finns, bristande
tillganglighet eller sociala och ekonomiska forutsattningar kan gora att naturens
positiva effekter inte kommer alla till del.

4.5.1 Naturen som resurs for hilsa och delaktighet

Natur och friluftsliv ar en viktig resurs i kommunens forebyggande,
halsofrdmjande och rehabiliterande arbete.

Det ar sarskilt viktigt att friluftslivet gors tillgdngligt for grupper som av olika
skal sallan tar del av naturen. Det giller exempelvis personer med
funktionsnedsattning, dldre, personer med psykisk ohilsa, personer med
utlandsk bakgrund, arbetslésa och unga som star utanfor arbete och studier. Fér
dessa grupper kan naturen fungera som en vag till 6kad delaktighet och
valbefinnande, skapa nya sammanhang, gemenskap och ett mer aktivt liv.

Kommunens verksamheter har en viktig roll i att introducera manniskor till
naturen. Genom att personal har god kunskap om kommunens friluftsmojligheter
kan de fungera som ambassadorer for naturen och inspirera fler att upptiacka och
anvanda kommunens natur- och friluftsmiljéer. Natur och friluftsliv kan darmed
bli en naturlig del av verksamheter som arbetar med rehabilitering,
arbetsmarknadsinsatser, socialt stod och dldreomsorg.

Tillganglighet handlar inte enbart om den fysiska miljon. Lika viktigt ar att
information om kommunens friluftsomraden ar enkel att hitta, forsta och
anvanda. Beskrivningar av leder och omraden ska utformas sa att det tydligt
framgar for vilka malgrupper de riktar sig till och vilka férutsattningar som
galler, exempelvis avseende svarighetsgrad och tillganglighet. En tydlig och
tillganglig kommunikation skapar forutsattningar for fler att upptacka och
anvanda kommunens natur.
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Natur och friluftsliv utgor ocksa en viktig resurs inom kommunens
arbetsmarknadsarbete. Genom att deltagare inom arbetsmarknadsverksamheten
medverkar i skotsel av kommunens friluftsresurser kan insatserna bidra bade till
individens utveckling och till kommunens langsiktiga arbete med friluftsliv.

Arbetet ligger vil i linje med kommunens utveckling mot ett mer forebyggande
och hilsofrdmjande arbetssatt. Natur och friluftsliv kan ddrmed fungera som ett
tvarsektoriellt verktyg for att na flera av kommunens 6vergripande mal inom
folkhalsa, social hdllbarhet och inkludering.

4.5.2 Barns och ungas ritt till natur och friluftsliv

Barns och ungas maéjligheter att vistas i naturen ar en viktig del av arbetet for god
halsa, larande och livskvalitet. Tillgadng till naturmiljoer bidrar till fysisk aktivitet,
psykiskt vilbefinnande och motorisk utveckling.

Enligt barnkonventionen har barn ratt till lek, vila och fritid samt méjlighet att
delta i kulturliv och rekreation. Natur- och friluftsmiljoer utgor en viktig del av
dessa rattigheter.

Sala kommun ska verka for att barn och unga har god tillgang till trygga och
attraktiva naturmiljéer i sin narhet. Sarskild vikt bor laggas vid skolnéra natur
och tatortsnira rekreationsomraden som mdojliggor vardaglig kontakt med
naturen. Genom tidiga och aterkommande naturupplevelser skapas
forutsattningar for naturvana och ett livslangt intresse for friluftsliv, vilket kan
bidra till god hélsa och vélbefinnande genom hela livet.

4.6 Platsattraktivitet, naringsliv och landsbygdsutveckling

Friluftslivets betydelse stracker sig bortom rekreation och folkhalsa och utgor en
vardefull resurs for kommunens attraktivitet, besoksnaring och
landsbygdsutveckling.

4.6.1 Platsattraktivitet

Friluftslivet gor Sala attraktivt att bo, leva och verka i. Narheten till naturen
bidrar till livskvalitet och stolthet 6ver platsen och stirker kommunens
forutsattningar for inflyttning, kompetensforsorjning och langsiktig utveckling.

Sala praglas av samspelet mellan smastaden, landsbygden, skogen, naturen och
det historiska gruvlandskapet med dess unika vattensystem, vilket tillsammans
skapar en tydlig och genuin identitet. Friluftslivet och vara naturomraden bidrar
till en hog livskvalitet for dagens invanare i vardagen och starker samtidigt
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kommunens attraktivitet for nya invanare, féretag och besokare. Det gor det
mojligt att leva nara naturen utan att ge avkall pa tillganglighet.

Platsutveckling och kommunikation behdver utga fran prioriterade malgruppers
olika behov och drivkrafter.

4.6.2 Friluftslivets betydelse for besoksnaring och landsbygdsutveckling

Besoksndringen spelar en betydande roll i Salas naringsliv genom att skapa
sysselsattning, fraimja foretagande och bidra till lokal utveckling i hela
kommunen. Friluftsliv och naturupplevelser kan skapa reseanledningar, bidra till
langre vistelser och stirka forutsattningarna for foretagande.

Genom samverkan med foretag, besoksmal och féreningar kan leder och
friluftsmiljoer kopplas till boende, service, lokala matupplevelser och andra
aktiviteter. Det skapar mer sammanhangande upplevelser och kan leda till 6kad
lokal konsumtion och fler affairsmojligheter.

Sala kommun medverkar i Trails of Vastmanland. Det dr en regional samverkan
som drivs av Region Vdstmanland tillsammans med ldnets kommuner och
lansstyrelsen med fragor som kvalitetssdkring, utveckling och marknadsforing av
leder och naturupplevelser. Samverkansarbetet stirker kommunens
friluftsresurser och synliggor Sala fér en bredare malgrupp. Kommunens roll ar i
forsta hand strategisk och forutsattningsskapande inom det turistiska arbetet.
Genom samordning och dialog med naringslivet skapar kommunen goda
forutsattningar for foretag och foreningar att utveckla upplevelser och tjanster
kopplade till friluftslivet.

Utveckling av friluftsliv som resurs for besoksnaringen ska i forsta hand bygga
vidare pa befintliga leder, friluftsmiljéer och beséksmal. Genom kvalitetssiakring,
samordning, paketering och kommunikation kan deras varde for besokare och
lokala aktorer stiarkas. Nya leder, friluftsmiljoer och bes6ksmal ska utga fran
identifierade behov och forutsatta ett tydligt ansvar for langsiktig forvaltning och
underhall.

Pa landsbygden kan friluftslivet starka lokalt féretagande, foreningsliv och
service samt bidra till nya utvecklingsinitiativ genom att skapa fler anledningar
att besoka, vistas och verka i olika delar av kommunen. Utvecklingen ska ske i
ndra dialog med lokala aktorer och bygga vidare pa varje bygds egna natur-,
kultur- och upplevelsevarden.

4.6.3 Kommunikation, marknadsféring och storytelling

Kommunikation och marknadsforing ska bidra till en sammanhallen berattelse
om Sala, dar friluftslivet knyts ihop med platsens natur, kultur, historia,
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naringsliv och vardagsliv. Innehéllet behdver malgruppsanpassas for invanare,
besokare och potentiella inflyttare samt fokusera pa ett urval av sarskilt
attraktiva och strategiskt viktiga miljoer.

Storytelling, att satta platser i ett sammanhang och beratta om de unika miljéerna
i Sala, ska vara ett forhallningssatt i bade kommunikationen och utvecklingen av
friluftsmiljoer. Den berattelse som fors vidare skapas av mottagarens samlade
upplevelse, inte av kommunens avsikt. Exempelvis information, skyltning,
skotsel, trygghet, tillganglighet och service bidrar till mottagarens upplevelse av
Salas friluftsliv, Sala kommun och Sala som plats.

Arbetet ska samordnas mellan kommunens verksamheter, externa aktoérer och
Trails of Vastmanland samt knyta an till platsvarumarket. Arbetsmetoder som
Platsmod tillsammans med sma och kreativa insatser enligt Salas Popcornmodell
kan anvédndas for att skapa synlighet, engagemang och en kansla av framatdrift.

4.7 Forutsattningar for genomforande av friluftsplanen

Sala kommun har goda forutsattningar att langsiktigt utveckla friluftslivet som en
strategisk samhallsresurs genom sina naturvarden, sitt skogsinnehav, gruvans
vattensystem, sin historiska identitet och sina friluftsresurser.

Den tvarsektoriella arbetsprocessen med friluftsplanens framtagande har visat
att det finns ett brett engagemang for friluftslivets utveckling och en vilja till
samverkan mellan kommunens verksamheter. For att denna samverkan ska bli
langsiktig och leda till konkreta resultat behover den ges tydliga organisatoriska
forutsattningar.

For att friluftsplanen ska omsattas i praktiken behover kommunen sadkerstélla
langsiktiga resurser for bAde samordning och fysisk forvaltning. Genomférandet
behover integreras i kommunens ordinarie verksamhetsplanering och
budgetprocess. Friluftsplanen innebar darmed inte att samtliga atgarder
genomfors samtidigt, utan ger underlag for langsiktiga prioriteringar utifran
behov, nytta och tillgangliga resurser.

For att planen ska fa effekt

Genomférandet krdver bade en tydligt utpekad
samordningskapacitet med mandat och kontinuitet
samt I&ngsiktiga resurser for fysisk férvaltning,
skotsel och underhall.
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Samverkansforum for leder och friluftsliv (LEDSAM, se organisering i kap 6.1)
ansvarar for att ta fram handlingsplaner, samordna genomférandet, félja upp
resultat och foresla prioriteringar. Detta forutsatter att det finns en tydligt
utpekad samordningsfunktion med mandat och kontinuitet att driva arbetet
framat. Utan en sddan funktion finns risk att fragor faller mellan verksamheter
och att planen inte far avsedd effekt.

Samordningen ska bidra till att kommunens befintliga investeringar i skogar,
leder och friluftsomraden anvéands och forvaltas effektivt. Den ska dven skapa
battre forutsattningar for gemensamma prioriteringar, samverkan med externa
aktorer och foreningsliv samt for att tillvarata mojligheter till extern finansiering.

Parallellt beh6ver kommunen sidkerstilla resurser for langsiktig skotsel,
kvalitetssdakring och underhall av de leder och friluftsanlaggningar dar
kommunen redan har ett ansvar.

Omfattning, organisering och finansiering av genomforandet hanteras inom
kommunens ordinarie planerings- och budgetprocess. Dessa forutsattningar ar
avgorande for att friluftsplanens strategier och kommunens beslut ska kunna
omsattas i konkreta resultat.
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5. Strategiska inriktningar for genomférande

Detta kapitel anger de strategiska inriktningarna fér Sala kommuns fortsatta
arbete med friluftsliv. Inriktningarna ska vagleda kommunens prioriteringar,
ansvarsfordelning och utformningen av den kommande handlingsplanen.

For varje atgard i handlingsplanen ska ansvarig ndmnd eller verksamhet,
utférande funktion, samverkande aktorer, tidplan, resursbehov, finansiering och
former for uppfoljning anges.

Atgirder som medfor ekonomiska dtaganden ska beslutas av ansvarig naimnd
eller annat behorigt beslutsorgan och hanteras inom kommunens ordinarie
verksamhets- och budgetprocess.

Under planperioden ska arbetet sarskilt praglas av féljande dvergripande
prioriteringar:

e forvalta och kvalitetssdkra befintliga friluftsresurser,
e etablera tydlig samordning, ansvarsfordelning och langsiktiga arbetssitt,

o forbattra tillgdngligheten och anvanda friluftslivet som resurs for
folkhalsa, larande och attraktivitet.

5.1 Samordning och forvaltning
Sdkerstilla langsiktig kvalitet for kommunens friluftsliv

Kommunen ska sdkerstélla en langsiktig forvaltning av kommunens infrastruktur
for friluftsliv och leder.

Ansvar, kvalitetsniva och former for tillsyn och underhall av kommunens leder
och friluftsanldggningar ska faststallas i handlingsplanen.

Arbetet ska utga fran de tio nationella friluftsmalen, det nationella ramverket for
vandringsleder och Trails of Vastmanland.

Integrera friluftslivets virden i kommunens skogsstrategi

Kommunens skogar ska forvaltas sa att de starker friluftsliv, rekreation och
naturupplevelser. Vid planering, skétsel och utveckling av kommunal skogsmark
ska friluftslivets varden beaktas for att skapa attraktiva och tillgdngliga miljoer.
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Utveckla kommunens friluftsomraden utifran deras sirskilda funktioner

Kommunen ska prioritera och forvalta omraden som har sérskild betydelse for
friluftslivet utifran deras olika forutsattningar och funktioner.
Jarndammsomradet ar en viktig resurs for friluftsliv och rekreation. Sala
Silvergruva utgor en central nod dar friluftsliv, kulturmiljé och besoksnaring
mots.

5.2 Tillganglighet och friluftsliv for fler
Prioritera vardagsnara friluftsliv

Kommunen ska prioritera utvecklingen av natur- och friluftsmiljoer som manga
invanare kan na i sin vardag. Sammanhangande grona strak, titortsnira
naturmiljoer och rekreationsskogar ska utvecklas och forvaltas som attraktiva
och lattillgangliga miljoer for rérelse och naturkontakt. Exempel pa sadana
miljoer ar Grona gangen, Stadsskogen och Hyttskogen.

Gora kommunens friluftsresurser tillgangliga for fler

Kommunens leder och friluftsomraden ska vara latta att hitta, nd och ta del av.
Genom tydlig digital information, fysisk skyltning och storytelling, tillgdngliga
miljoer och riktade insatser ska fler invanare och besékare ges mojlighet att ta
del av natur och friluftsliv. Information ska samordnas och hallas aktuell i fysisk
och digital kommunikation.

Mota framtidens friluftsliv

Sala kommun ska foélja utvecklingen inom friluftsliv och aktivt beakta nya
l6sningar som kan oka tillgangligheten till naturen och starka friluftslivets
utveckling. Nytankande och utveckling ska vara en naturlig del av arbetet.
Elcykeln ar ett exempel pd en utveckling som bidrar till att fler manniskor far
mojlighet att ta del av natur- och friluftslivet. Dar det ar lampligt och férenligt
med naturvarden, sdkerhet och dvriga friluftsintressen ska kommunens leder och
friluftsomrdden vara tillgédngliga for denna typ av friluftsliv.
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5.3 Folkhalsa, utbildning och engagemang
Integrera friluftslivi kommunens folkhalsoarbete

Kommunens natur- och friluftsliv ska anviandas som en resurs inom det
forebyggande folkhdlsoarbetet. Genom samarbete mellan kommunens
verksamheter, civilsamhallet och sarskilt foreningslivet ska natur- och
friluftsaktiviteter anvandas for att starka halsa, gemenskap och livskvalitet for
olika malgrupper.

Sarskild vikt ska laggas vid insatser som framjar ett aktivt dldrande, stédjer social
inkludering och okar tillgdngligheten till natur och friluftsliv, sarskilt genom
lagtroskelaktiviteter for personer som séllan tar del av friluftslivet.

Starka barns och ungas relation till naturen

Barn och unga ska vara en prioriterad malgrupp i kommunens arbete med
friluftsliv. Sala kommun ska verka for att alla barn och unga ges mojlighet att
regelbundet vistas i naturen genom forskola, skola och fritidsverksamhet.
Kommunens skolnira natur, tatortsnara friluftsomraden och ledsystem ska
anvandas for att starka barns och ungas kunskap om naturen, rorelseglddje och
forstaelse for sin narmiljo. Foreningslivets kunskap, verksamheter och
engagemang ska tas tillvara for att skapa fler moéjligheter for barn och unga att
upptédcka och utveckla ett intresse for friluftsliv.

Stodja lokalt engagemang och initiativ inom friluftslivet

Kommunen ska ta tillvara och stddja initiativ fran foreningslivet och
civilsamhallet som skapar fler moéjligheter till organiserat och spontant friluftsliv.
Genom dialog, samverkan och st6d ska kommunen bidra till att lokalt
engagemang kan utvecklas och na fler malgrupper.

5.4 Attraktivitet, besoksnidring och hallbar utveckling

Starka Salas attraktivitet genom natur, friluftsliv och kulturhistoria

Kommunen ska anvianda natur- och friluftsresurserna som en del av arbetet med
platsutveckling, attraktivitet och besoksnaring. Arbetet ska i férsta hand bygga
vidare pa och stirka virdet av befintliga leder, friluftsomraden, kulturmiljéer,
besoksmal och boendeanlaggningar.
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Genom att utveckla och synliggéra sambanden mellan dessa resurser ska Sala
skapa attraktiva och sammanhdngande upplevelser och stirka sin identitet som
en plats dar natur, friluftsliv och kulturhistoria mots. Sarskild vikt ska laggas vid
kopplingarna mellan Sala Silvergruva, kommunens leder och évriga
friluftsresurser.

Anvinda friluftslivet som en motor for landsbygdsutveckling

Friluftslivet ska bidra till att starka lokala initiativ, foreningsliv, foretagande och
besoksnéring i hela kommunen. Genom samverkan med lokala aktorer,
landsbygdsrad och utvecklingsinitiativ som Leader Nedre Daldlven ska
kommunens natur- och friluftsresurser bidra till hallbar utveckling och attraktiva
livsmiljoer pa landsbygden. Sarskild vikt ska ldggas vid att ta tillvara potentialen i
omraden med hoga varden for friluftsliv, sdsom Svartadalen som ar av
riksintresse for friluftsliv, samt att stirka relationen mellan andra
friluftsomraden och destinationer 6ver kommungranserna.

6. Organisation och ansvar
6.1 Kommunovergripande samverkan - LEDSAM

Genomforandet av friluftsplanen ar ett kommunévergripande ansvar som
forutsatter samarbete mellan flera ndamnder och verksamheter. Friluftslivets
fragor beror fysisk planering, folkhélsa, foreningsliv, skogsforvaltning, naringsliv,
landsbygdsutveckling och platsutveckling, vilket stéller krav pa samordning,
gemensamma prioriteringar och ett langsiktigt arbetssatt.

For att sdkerstilla ett samordnat genomfdérande ska Sala kommun infora ett
kommunovergripande tjanstepersonsforum, LEDSAM - Samverkansforum for
friluftsliv och leder.

Forumet ska vara kommunens arena for samverkan i friluftslivsfragor och
fungera som en motor i genomforandet av friluftsplanen. Har samlas berorda
verksamheter for att planera, samordna, prioritera och f6lja upp kommunens
arbete med friluftsliv. Vid behov kan dven externa aktorer bjudas in nar deras
kunskap eller ansvar ar betydelsefullt for genomférandet.

LEDSAM ér ett samordnande forum och dvertar inte det ansvar som enligt
reglemente eller avtal ligger pa respektive ndmnd, kontor eller extern aktor.
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LEDSAM ansvarar for:

att samordna framtagandet, genomforandet och uppféljningen av
friluftsplanens handlingsplan samt lamna forslag till revideringar,

identifiera behov av samverkan mellan kommunens verksamheter och
externa aktorer,

initiera och félja upp kommunévergripande utvecklingsinsatser inom
friluftsliv,

samordna prioriteringar och erfarenhetsutbyte mellan berérda
verksamheter.

6.2 Kultur- och fritidsnamndens ansvar

Kultur- och fritidsndmnden har det samordnande ansvaret for kommunens
arbete med friluftsliv samt fér samordningen och uppfdljningen av
friluftsplanens och handlingsplanens genomforande.

Namnden ansvarar sarskilt for att:

sammankalla och leda LEDSAM,
samordna framtagande och uppf6ljning av handlingsplaner,

utveckla, kvalitetssakra och forvalta de leder och friluftsanlaggningar dar
kommunen har huvudmannaskap genom dgande eller avtal,

samordna arbetet med foreningslivet kring skotsel, aktiviteter och
utveckling av leder och friluftsomraden,

samordna utveckling och férvaltning av kommunala friluftsomraden,

tilldmpa det nationella ramverket for vandringsleder i kommunens
arbete,

samordna kommunens medverkan i Trails of Vastmanland,
samverka med lansstyrelsen kring leder och friluftsliv i skyddad natur,
framja ett aktivt aldrande genom natur- och friluftsaktiviteter,

framja barns och ungas naturvana, larande och rorelse genom natur- och
friluftsaktiviteter.
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6.3 Kommunstyrelsens ansvar

Kommunstyrelsen ansvarar for att friluftslivets fragor integreras i kommunens
langsiktiga utveckling, planering och strategiska styrning. Arbetet sker genom
Néaringslivsenheten, Tekniska kontoret och Samhallsbyggnadskontoret, som
tillsammans sdkerstaller att friluftslivets varden beaktas i arbetet med
platsutveckling, skogsfoérvaltning, landsbygdsutveckling och hallbar
samhallsutveckling.

6.3.1 Naringslivsenhetens ansvar

Néaringslivsenheten har en central roll i att stirka sambandet mellan friluftsliv,
platsattraktivitet, besoksnaring och landsbygdsutveckling. Genom samverkan
med foretag, foreningsliv och andra aktorer bidrar verksamheten till att utveckla
friluftslivet som en resurs for lokal utveckling och ett attraktivt Sala.

Verksamheten ansvarar sarskilt for att:
e starka kopplingen mellan friluftsliv och bes6ksnaring,

e synliggdra Sala kommuns natur- och friluftsresurser som en del av
platsutvecklingen,

e Dbidra till utveckling av friluftslivet pa landsbygden genom samverkan
med lokala aktdrer, landsbygdsrad och utvecklingsinitiativ som
Svartadalen och Leader Nedre Daldlven.

6.3.2 Tekniska kontorets ansvar

Tekniska kontoret har en central roll i att skapa goda forutsattningar for
friluftsliv genom forvaltning och utveckling av kommunens skogar, gruvans
vattensystem, parker och andra grona miljoer. Genom en langsiktigt hallbar
forvaltning kan natur- och rekreationsmiljoer bevaras, utvecklas och goras
tillgdngliga for kommuninvanare och besokare.

(Vid beslut om en egen teknisk ndmnd 6vergdr samma ansvarsomrdden till den
tekniska ndmnden.)

Verksamheten ansvarar sarskilt for att:

integrera friluftslivets varden i kommunens skogsfoérvaltning,

integrera friluftslivets varden i férvaltningen av gruvans vattensystem,

starka forutsattningarna for vardagsnara natur,

beakta friluftslivets behov vid skétsel och utveckling av kommunal mark.
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6.3.3 Samhallsbyggnadskontorets ansvar

Samhallsbyggnadskontoret har en central roll i att langsiktigt sakerstalla
tillgangen till natur- och friluftsomraden genom kommunens fysiska planering.
Genom oversiktsplanering, detaljplanering och annan fysisk planering skapar
verksamheten forutsattningar for ett tillgdngligt och sammanhangande friluftsliv.

Verksamheten ansvarar sirskilt for att:

e sdkerstilla tillgang till natur- och friluftsomraden i den langsiktiga
samhallsplaneringen,

e sikerstilla att friluftslivets virden beaktas i éversiktsplanering och
annan fysisk planering.

6.4 Social- och arbetsmarknadsnamndens ansvar

Social- och arbetsmarknadsndmnden har en viktig roll i att anvianda natur- och
friluftsliv som en resurs for social hallbarhet, inkludering och hilsa. Genom
ndmndens verksamheter kan friluftslivet bidra till 6kad livskvalitet for deltagare
samtidigt som arbetsmarknadsinsatser kan starka utvecklingen och
tillgangligheten i kommunens friluftsmiljoer.

Namnden ansvarar sarskilt for att:

e anvanda natur- och friluftsliv som en resurs for 6kad folkhalsa och
personlig utveckling genom lagtroskelaktiviteter och rehabilitering,

e skapa mojligheter for deltagare inom arbetsmarknadsinsatser att bidra
till skotsel, utveckling och tillgangliggérande av kommunens
friluftsresurser som en del av arbetstraning och kompetensutveckling,

e verka for att medarbetare har kunskap om kommunens natur- och
friluftsmojligheter sa att natur och friluftsliv kan anvindas som en
tillganglig, forebyggande och héilsofrdmjande resurs inom namndens
verksamheter.

6.5 Aldre- och omsorgsnimndens ansvar

Aldre- och omsorgsnamnden har en viktig roll i att anvinda natur- och friluftsliv
som en resurs for hélsa, vilbefinnande och livskvalitet. Genom naturbaserade
aktiviteter kan fler ges mojlighet till gemenskap, aterhdmtning och ett aktivt liv
utifran sina egna forutsattningar.
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Namnden ansvarar sirskilt for att:

e framja delaktighet, hilsa och livskvalitet genom natur- och
friluftsaktiviteter,

e utveckla arbetssatt dar natur och friluftsliv anviands som en del av det
hélsoframjande arbetet,

e verka for att medarbetare har kunskap om kommunens natur- och
friluftsmojligheter sa att natur och friluftsliv kan anviandas som en
tillganglig, forebyggande och hilsofrdmjande resurs inom namndens
verksamheter.

6.6 Skolnamndens ansvar

Skolndmnden har en central roll i att ge barn och unga mojlighet att utveckla en
livslang relation till naturen. Genom undervisning och vistelse i naturen skapas
forutsattningar for rorelse, larande och forstaelse for natur- och kulturmiljoer.
Naturvistelse framjar halsa och vélbefinnande samtidigt som den lagger grunden
for ett aktivt friluftsliv genom hela livet. Genom skolan far alla barn och unga
mojlighet att ta del av natur- och friluftsliv, vilket starker jamlikhetsperspektivet.

Namnden ansvarar sarskilt for att:

¢ anvanda skolndra natur och kommunens friluftsresurser som
pedagogiska miljoer,

e starka barn och ungas naturvana och rorelsegladje,
e Oka kunskapen om natur, Salas kulturmiljé och friluftsliv,

e samverka med foreningslivet for att skapa fler mojligheter for barn och
unga att upptacka och delta i friluftsliv.
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7. Uppfoljning och utvardering

7.1 Syfte med uppfoljning

Friluftsplanen ska kontinuerligt foljas upp och utvecklas utifrdn nya behov och
forandrade forutsattningar. Uppfoljningen ska sdkerstélla att planens mal och
strategier omsatts i praktiskt arbete samt ge underlag for framtida revideringar.

7.2 Genomforande av uppfoljning

LEDSAM ansvarar for genomforandet av uppfoljningen.

Uppféljningen genomfors pa tva nivaer:

o Handlingsplanen f6ljs upp och uppdateras arligen for att sikerstilla att

beslutade atgarder genomfors och vid behov omprioriteras.

o Friluftsplanen f6ljs upp vartannat ar for att bedéma om planens mal och
strategier fortsatt ar relevanta. Planen revideras vid behov under
planperioden och samlat infor nésta planperiod.

Som stdd for uppféljningen tar LEDSAM fram indikatorer i samband med
handlingsplanen. Indikatorerna ska vara relevanta och méjliga att f6lja 6ver tid.
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Exempel pa indikatorer kan vara:

e antal leder och friluftsanlaggningar med aktuell skotsel- och
underhallsplan

o antal leder och friluftsanldggningar med aktuell fysisk och digital
information

o antal tillgdnglighetsanpassade leder och friluftsanlaggningar

e antal besokare vid kommunens friluftsomraden

e upplevd kvalitet och standard pa leder och friluftsanlaggningar
e genomfdrda samverkansinsatser inom LEDSAM

e genomfdrda utvecklingsinsatser enligt handlingsplanen

Indikatorerna utvecklas i samband med framtagande av handlingsplanen.

8. Bilagor

"Analys Sala kommuns friluftslivsenkdt 2026”
"Leder Friluftsplan 2027-2032"

9, Slutord

Friluftsplanen ger Sala kommun en gemensam riktning for hur kommunens
friluftsliv ska forvaltas och utvecklas. Den tydliggér ansvar, former for samverkan
och de prioriteringar som ska vigleda arbetet under planperioden.

Nista steg dr att omsatta planens inriktningar i konkreta handlingsplaner, folja
upp arbetet och anpassa insatserna efter framtida behov och erfarenheter.

Planens virde avgors ytterst av vad den leder till i praktiken.

31 (32)

Sida 55 av 137



Friluftsplan
Kommunstyrelsen

SALA KOMMUN
Telefon: 0224-74 70 00 | E-post kommun.info@sala.se | Postadress Box 304, 733 25 Sala

SN SALA

KOMMUN

Sida 56 av 137



KOMMUN




Remiss Friluftsplan 2027-2032

Kommunstyrelsen

METADATA OM DOKUMENTET

Dokumentnamn Dokumenttyp Omfattar
Remiss Friluftsplan 2027-2032 Plan Kommunen
Beslutsinstans Dokumentansvarig Publicering

Kommunstyrelsen

Projektledare

www.sala.se, intranat

Beslutad datum

Oversyn bér géras

Klassificering

1.31

Diarienummer

2026,/605

Relation

Ersatter

Forfattningssamling

2 (32)

Sida 58 av 137



http://www.sala.se/

Remiss Friluftsplan 2027-2032

Kommunstyrelsen

INNEHALL

IR 131 7= 1Y gV 5
1.0 BAKEIUNG ...ttt sttt s st 5
1.2 SYFUE uueueeeeereeesssssseesseesessesssssssssssessesessssssesssssesese s sesessssssse e sseessesse s esssssesesse s esneseeseeee 5
I0EC 38 =Y V=T T3 o' T | TP 6
1.4 AVEIANSNING covurtrerriressesessissssess e ssesssses st sttt st st e s st st sttt 7
1.5 Definition @V frilUftSIV ...t sessssesseeans 7
IS F= F=q U T o =T PP 7
1.7 ATDEESPIOCESS wvvircresressesesssss s sttt e e st st 7
IR o T o oY =T o o o PO 7

2. Styrdokument nationellt, regionalt och kommunalt........onnesscssnn e 8
2.1 Nationella UtBANESPUNKLET ...ttt sss et sss st sss st ssssssssssssassseees 8
2.2 Nationella ramverket for vandringsleder ... ssessessennes 8
2.3 RegioNnala ULGANGSPUNKEET ...ttt s s sse s ss s sss s s s s s snsanen 8
2.4 Overgripande politiska kKOMMUNAla MAl.....cc.oecrreenneesseeessssesssssesssssessssssssssssessssssens 8
2.5 Kommunala styrdokument och strategiska samband........crvrnsensnnenesnesnennns 9
2.6 KOMMUNENS FO ceriieeereireercssetsessessessessesses s s sessse st st st s sssssssssesssssssssassasesness 9

TR V] oo 10

4. Nuldge och kommuNnens frilUftSIESUISEN ...t sesssssssssans 10
4.1 Sala kommun som friluftslandsKap ....cccocerrrenrensrensnen e sessssessssessnenns 10
4.2 Kommunens skogsinnehav och skogens betydelse for friluftsliv......nn. 10
4.3 Kommunens samlade friluftSreSUrSEr ... sessessessesseens 11
4.4 MedborgarpersPeKLiV. . e ssesss s sssssss s sssssssssssessssaseas 15
4.5 Folkhélsa, delaktighet och social hallbarhet.......ereececsereeeeese s 17
4.6 Platsattraktivitet, naringsliv och landsbygdsutveckling.....vnnennenneninens 18
4.7 Forutsattningar for genomfoérande av friluftsplanen ...eccscicesccesccenenena, 20

5. Strategiska inriktningar for genomMfOrande......nnn e —————— 22
5.1 Samordning oCh fOrvaltning ... ssses 22
5.2 Tillgdnglighet och friluftsliv fOr fler ... 23
5.3 Folkhalsa, utbildning och eNgagemMang ... ssesssssssessns 24
5.4 Attraktivitet, besoksnaring och hallbar Utveckling...........vvenenenenesessesseseenssnenns 24

3(32)

Sida 59 av 137



Remiss Friluftsplan 2027-2032

Kommunstyrelsen

6. Organisation OCH ANSVAN ...t s s ss s s ssssssasssssnes 25
6.1 Kommunovergripande samverkan — LEDSAM .......ocnenssns s sesessessssssssessns 25
6.2 Kultur- och fritidSNAMNAENS @NSVAC ....veriereerereereeeseeseet e sssssssenas 26
6.3 KOMMUNSTYTEISENS ANSVAC w...eeecceccecrecsecseesee e e e ssse s sessssessssessssessasessasessanens 27
6.4 Social- och arbetsmarknadsnamndens ansvar. ... 28
6.5 Aldre- och 0MSOrgsNAMNAENS @GNSV ...wcueesssmsssssessssssesssssssssssasesssssasssssssssssssssens 28
6.6 SKOINGMNAENS ANSVAN .cuctieeerreereesreesrersseesress e ssses s sessssss s ssessesesas 29

7. UppfOljning 0Ch UtVArAEIING ..cucueeeeereercretresesssssse e ssssssssssssssssesssssssssssssssssssesssssssssssssssnes 30
7.1 Syfte Med UPPTOLNING sttt se sttt s 30
7.2 Genomforande av UPPTOLNING .. 30

52 11 - =0 TR 31

S ] 11 o o T 31

4(32)

Sida 60 av 137



Remiss Friluftsplan 2027-2032
Kommunstyrelsen

1. Inledning
1.1 Bakgrund

Sala kommun har goda forutsattningar for ett rikt friluftsliv genom sitt varierade
landskap och sina unika natur- och kulturmiljéer. Friluftslivet dr en strategisk
samhillsresurs som bidrar till folkhilsa, livskvalitet, platsattraktivitet och
hallbar utveckling.

Friluftsliv ar inte en enskild verksamhetsfraga, utan ett kommunévergripande
ansvar. Fragor om markforvaltning, fysisk planering, folkhalsa, skola,
besoksnaring, naturvard och foreningsliv behéver samordnas for att skapa
héllbara forutsattningar for friluftslivet.

Friluftsplanen utgér kommunens samlade strategiska styrdokument fér hur
arbetet med friluftsliv ska samordnas och utvecklas.

1.2 Syfte

Friluftsplanens syfte ar att bidra till
langsiktiga samhallseffekter genom att
skapa forutsattningar for:

o forbattrad fysisk, psykisk och
social halsa

e okade mojligheter till
naturupplevelser, rekreation och
fysisk aktivitet

e starkt attraktivitet som bostads-,
besoks- och etableringsort

e en héllbar utveckling genom skydd
av natur- och kulturmiljoer
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1.3 Planens mal

Malet med Sala kommuns forsta friluftsplan ar att etablera ett
kommundvergripande och systematiskt arbetssatt for friluftslivet.

Genom att tydliggéra ansvar, samverkan, strategisk inriktning och prioriteringar
skapar planen de organisatoriska och strategiska forutsattningar som kravs for
att utveckla friluftslivet 6ver tid.

Planen utgor darmed grunden féor kommande handlingsplaner, dar prioriterade
atgarder, ansvar, tidplan, resursbehov och former fér uppfoljning konkretiseras.

Malbild 2032

Vid planperiodens slut ska Sala kommun ha:

e en etablerad kommunoévergripande organisation for friluftsliv genom
LEDSAM - kommunens samverkansforum for friluftsliv och leder,

¢ en aktuell handlingsplan med tydliga prioriteringar, ansvar och tidplan,

e arligen foljt upp och uppdaterat handlingsplanen samt vartannat ar foljt
upp friluftsplanen, sa att samlade erfarenheter, resultat och nya behov
utgor underlag for revidering infor nasta planperiod.

Sa hanger friluftsplanen ihop

e )
Kommunévergripande mal Kommunala styrdokument Nationella och regionala mal

Friluftsplanen som verktyg for: Oversiktsplan 2050 « Idrotisprogram Naturvardsverkets 10 nationella
e friluftsmal
+ eft véxande Sala zl‘;(:isjs;e%: 'aﬁlid;bfiisprogram Nationella ramverket for
- ett hallbart Sala g . P g yming vandringsleder
kopplad till socialtjanstlagen
+ et tryggt och réitvist Sala Trails of Vastmanland
Regional samverkan for ledutveckling

> O -

Sala kommuns friluftsplan

0

o STRATEGISK NIVA o PRIORITERING GENOMFORANDE o UPPFOLJNING

Friluftsplan Handlingsplan @ GBeslutoch Uppfolining och
genomforande revidering

Langsiktig rikining, Prioriterade atgarder, ansvanga verksamneter Genomfarandet f8lis u

mal och overgripande ansvar, resurser genomfor. och revid ‘dbJ h il

ansvar. och tidplan. : ideras vid benav.

/—\/—\

LEDSAM - Samverkansforum for friluftsliv och leder
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1.4 Avgransning

Planen omfattar kommunens strategiska arbete med att planera, tillgingliggora,
forvalta och utveckla forutsattningarna for friluftsliv.

1.5 Definition av friluftsliv

Sala kommun utgar fran Naturvardsverkets definition av friluftsliv: "Friluftsliv ar
vistelse utomhus i natur- och kulturlandskap for valbefinnande och
naturupplevelse utan krav pa tavling.”

[ denna plan avser natur bade tatortsndra grona miljoer och mer
sammanhdngande naturmiljéer som skog, vatten och landsbygdsomraden. Med
kulturlandskap avses miljoer som formats av manniskans brukande 6ver tid.

1.6 Malgrupper

Planen riktar sig till politiska beslutsfattare, kommunens verksamheter,
samverkansaktorer samt invanare och besokare.

1.7 Arbetsprocess

Friluftsplanen har tagits fram genom en kommunévergripande arbetsprocess
med deltagande fran flera verksamheter med ansvar for samhallsutveckling,
skogsforvaltning, kultur och fritid, skola och utbildning, vard och omsorg,
socialtjanst och arbetsmarknad samt naringsliv, platsutveckling, kommunikation
och besoksnaring.

Arbetet har byggt pa dialogméoten, gemensamma inspel och tvarsektoriell
samverkan for att identifiera kommunens forutsattningar, resurser och
utvecklingsbehov kopplade till friluftsliv.

Arbetsprocessen har ocksa bidragit till att tydliggora olika verksamheters roll
och ansvar i genomforandet av planen.

1.8 Planperiod
Friluftsplanen galler for perioden 2027-2032.

Under planperioden fdljs handlingsplanen upp och uppdateras arligen.
Friluftsplanen f6ljs upp vartannat ar och revideras vid behov utifran férandrade
forutsattningar, nya kunskapsunderlag eller forandrade prioriteringar.
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2. Styrdokument nationellt, regionalt och
kommunalt

2.1 Nationella utgangspunkter
Friluftsplanen utgar fran de nationella friluftspolitiska malen.

De tio nationella friluftspolitiska malen specificeras i propositionen Framtidens
friluftsliv, som antogs av regeringen 2012, och anger den nationella inriktningen
for arbetet med att skapa goda forutsattningar for manniskors friluftsliv.

Naturvardsverket ansvarar for att samordna uppféljningen av malen och
rapportera till regeringen.

2.2 Nationella ramverket for vandringsleder

Naturvardsverkets nationella ramverk for vandringsleder har tagits fram for att
skapa en gemensam struktur for kvalitetssakring, utveckling och férvaltning av
vandringsleder i Sverige. Sala kommun ska anvidnda ramverket som stod i arbetet
med kommunens ledsystem.

2.3 Regionala utgangspunkter

Den regionala utvecklingsstrategin fungerar bade som ett styrande dokument for
Region Vastmanlands verksamheter och som en vigledning for lanets kommuner
i arbetet med héllbar utveckling, attraktivitet, folkhédlsa och regional samverkan.

Friluftsplanen bidrar till malet om ett vilmaende Vistmanland genom att starka
forutsattningarna for friluftsliv. Tillgang till attraktiva natur- och friluftsmiljoer
framjar fysisk aktivitet, aterhdmtning och god folkhalsa. Friluftslivet kan dven
utgora ett vardefullt stod i det halsoframjande och férebyggande arbetet,
exempelvis genom fysisk aktivitet pa recept.

2.4 Overgripande politiska kommunala mal

Friluftsplanen stddjer Sala kommuns évergripande politiska mal och ska bidra till
kommunens langsiktiga utveckling.

Friluftsplanen som verktyg for ett vixande Sala

Friluftsplanen bidrar till att stirka kommunens attraktivitet som bostads-,
etablerings- och besoksort. Genom att tillhandahalla attraktiva natur- och
friluftsmiljoer starks livskvalitet, platsidentitet och lokal utvecklingskraft.
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Friluftsplanen som verktyg for ett hallbart Sala

Friluftsplanen bidrar till hallbar utveckling genom att skydda natur- och
landskapsvarden, stodja langsiktig forvaltning och framja hallbara satt att bruka
och utveckla natur- och friluftsomraden.

Friluftsplanen som verktyg for ett tryggt och rittvist Sala

Friluftsplanen ska bidra till jamlik tillgang till natur och rekreation, starkt
folkhalsa och social sammanhallning genom att skapa goda forutsattningar for
friluftsliv i hela kommunen.

2.5 Kommunala styrdokument och strategiska samband

Friluftsplanen ar en del av Sala kommuns samlade strategiska styrning och ska
samspela med andra kommunala styrdokument dar friluftslivets fragor berors.

Planen har tydliga kopplingar till:
e Oversiktsplan 2050
e Naringslivsstrategiskt program 2026-2036
e Landsbygdsprogram 2025-2035
e Idrottsprogram 2026-2032
e Skogsbruksplan
e Skogsstrategi
e Policy for Sala kommuns markagarskap

e Kommunal styrning kopplad till nya socialtjanstlagen (SoL)

2.6 Kommunens roll

Sala kommun ska verka for att utveckla friluftslivet som en strategisk
samhallsresurs.

Kommunen har goda maéjligheter att paverka hur friluftslivet utvecklas genom
sitt ansvar som samhaéllsplanerare, skogsforvaltare och folkhalsoaktor.

Det innebdr ett ansvar att skapa langsiktigt hallbara, attraktiva och tillgangliga
forutsattningar for friluftsliv i hela kommunen.
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3. Vision

[ Sala ska naturen vara en sjalvklar del av vardagen. Genom tillgangliga natur-
och friluftsmiljoer ska friluftslivet bidra till halsa, livskvalitet, gemenskap,
attraktivitet och hallbar utveckling for nuvarande och framtida generationer.

4. Nulage och kommunens friluftsresurser
4.1 Sala kommun som friluftslandskap

Sala kommun har mycket starka forutsattningar for ett varierat och utvecklat
friluftsliv genom sitt skogslandskap, kulturlandskap, vattenmiljoer, tdtortsnéra
natur, skyddade naturomraden och den starka gruvhistoriska identiteten.
Kombinationen av kommunala resurser och skyddade naturmiljéer skapar ett
rikt och varierat friluftslandskap med héga varden.

4.2 Kommunens skogsinnehav och skogens betydelse for
friluftsliv

Skogen har historiskt haft stor betydelse for Sala kommuns utveckling och ar idag
dven en strategisk resurs i arbetet med friluftsliv, naturvard och platsutveckling.
Genom det kommunala skogsinnehavet har kommunen sarskilda mojligheter att
bevara, utveckla och tillgangliggora naturmiljoer for invanare och besokare.

Sala kommun dger cirka 3 700 hektar skogsmark, varav merparten ar beldgen i
anslutning till Sala tatort. Skogsinnehavet omfattar produktionsskogar,
naturvardsskogar och titortsnira skogar med hoga rekreationsvarden. Narheten
till skog ger kommunens invanare goda forutsattningar for ett tillgangligt och
vardagsnara friluftsliv.

Skogens historiska betydelse

Kommunens skogsinnehav har sitt ursprung i de markomraden som kronan
under 1600-talet upplat till Sala stad i samband med verksamheten kring Sala
silvergruva. Genom den sa kallade stora skogsprocessen i slutet av 1800-talet
faststalldes stadens dganderatt till stora delar av skogsinnehavet. Sedan dess har
skogen forvaltats som en langsiktig resurs for kommunens utveckling.

Skogsforvaltning och friluftsliv

Kommunens skogsforvaltning styrs genom skogsstrategin och skogsbruksplanen.
Dessa dokument anger inriktningen fér hur kommunens skogar ska forvaltas
utifran ekologiska, sociala och ekonomiska varden.
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Friluftsplanen kompletterar dessa dokument genom att tydliggora friluftslivets
behov och varden i kommunens skogar. Vid planering och genomférande av
skogliga atgirder ska hdnsyn tas till omraden som har héga viarden for
naturupplevelser och vardagsnéra friluftsliv. Detta omfattar bland annat
befintliga leder, stigar, motionsspar, friluftsomraden och andra anlaggningar som
anvands for friluftsliv.

Vid 6versyn av skogsstrategi och skogsbruksplan ska framtida méjligheter att
utveckla nya leder, strak, entréer, rekreationsomraden och andra friluftsvarden
beaktas. Friluftslivets behov ska dirmed utgdra en del av underlaget for den
fortsatta utvecklingen av kommunens skogar.

Sarskild hansyn bor tas i titortsndra skogar och andra omraden med héga sociala
varden dar manga manniskor vistas regelbundet.

Skogsomraden med sirskild betydelse for friluftsliv

Sarskilt betydelsefulla rekreationsskogar finns i och omkring Sala tatort.
Stadsskogen och Hyttskogen utgor viktiga omraden for motion, naturupplevelser
och organiserat friluftsliv. Aven kommunens skogar i anslutning till mindre
tatorter och serviceorter har stor betydelse for vardagligt friluftsliv.

Framtida utveckling

Osby naturbruksgymnasium bedriver skoglig utbildning i Sala kommuns skogar
och utgor en samarbetspart i arbetet med skogens framtida utveckling. Genom en
samverkan kan friluftslivets behov, hallbart skogsbruk och praktiskt larande
starka varandra och bidra till att kommunens skogar utvecklas for bade dagens
och framtidens behov.

Friluftsplanen &r ett underlag for att sékerstélla att friluftslivets behov beaktas i
den langsiktiga utvecklingen av kommunens skogar och i arbetet med att stirka
tillgangligheten till naturen fér nuvarande och framtida generationer.

4.3 Kommunens samlade friluftsresurser

Sala kommun har ett varierat natverk av friluftsresurser som tillsammans skapar
goda forutsattningar for ett rikt friluftsliv. Resurserna bestar av leder,
naturomraden, badplatser och bes6ksmal, men ocksa av statligt skyddad natur
och omraden som férvaltas av andra aktorer.

Tillsammans utgdr dessa resurser grunden for kommunens friluftsliv och skapar
forutsattningar for bade vardagsnara rekreation och langre naturupplevelser.
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4.3.1 Kommunala friluftsresurser

Kommunens egna eller direkt paverkbara friluftsresurser omfattar bland annat:

Tatortsndra rekreationsmiljoer

De tatortsnara rekreationsmiljoerna utgor vardefulla platser for vardagligt
friluftsliv, motion och dterhdmtning. Genom parker, gronomraden och
motionsspar skapas lattillgdngliga miljoer som kan anvindas aret runt av
manniskor i alla aldrar.

Skolnira naturmiljoer

Skolnara naturmiljoer ger barn och unga mdojlighet att regelbundet vistas i
naturen inom ramen for undervisning och fritidsverksamhet. De bidrar till
larande, rorelse och forstaelse for natur- och kulturmiljéer. Samtidigt utgor de en
viktig forebyggande investering i barn och ungas hilsa och vilbefinnande. Tidiga
erfarenheter av natur och friluftsliv starker forutsiattningarna fér goda
levnadsvanor och kan lagga grunden for ett aktivt friluftsliv genom hela livet.

Badplatser

Kommunens badplatser erbjuder méjligheter till bad, rekreation och
naturupplevelser under sommarhalvaret och plogade isar pa vintertid. De utgor
viktiga motesplatser for bade invanare och besokare och bidrar till ett tillgdngligt
och varierat friluftsliv i hela kommunen.

Gruvans vattensystem

Gruvans vattensystem ar en unik kultur- och naturmiljé som skapades for att
forse Sala Silvergruva med vattenkraft. Systemet av dammar, kanaler och sjoar
praglar fortfarande landskapet och utgér idag en viktig naturresurs och en
identitetsskapande miljo for Sala. Genom det stadsndra promenad- och
friluftsstraket Grona gangen kan besokare uppleva delar av det historiska
vattensystemet och dess koppling till Sala Silvergruvas historik. Vattensystemet
ar en outnyttjad resurs for paddlingsupplevelser och det finns en stor
utvecklingspotential.

12 (32)

Sida 68 av 137



Remiss Friluftsplan 2027-2032
Kommunstyrelsen

Jarndammens friluftsomrade

Jarndammsomradet tillsammans med Helgonmossen ar ett av Salas mest
anvanda rekreationsomraden. Omradet erbjuder vandringsleder och ordnade
grill- och rastplatser, motionsspar, fiske och naturupplevelser samt fungerar som
en viktig entré till flera av kommunens leder. Det ar dven ett populdrt omrade for
bar- och svampplockning.

Silvergruvans friluftsomrade

Sala Silvergruvas omrade ar ett av kommunens mest betydelsefulla omraden for
friluftsliv och naturupplevelser som samtidigt ar av stor vikt for beséksnaringen.
Det ar ett nationellt kulturarv med hoga skyddsvarden, dar stor omsorg och
varsamhet kravs i utvecklingsfragor. Hir mots gruvmiljoer, dammar,
vattensystem och kulturhistoriska lamningar i ett unikt landskap med sarskilt
goda mojligheter till vandring, cykling och rekreation. Vid utveckling och
underhall av leder maste hdnsyn tas sa att friluftslivet tillgangliggor kulturmiljon
utan att orsaka slitage eller skada dess virden. Omradet fungerar samtidigt som
en entré for flera av kommunens leder och ar ett uppskattat utflyktsmal for bade
invanare och besdkare.
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Kommunala leder

Kommunen ansvarar for ett antal leder for vandring och cykling som erbjuder
varierade naturupplevelser och rekreationsmojligheter for bade
kommuninvanare och besokare. En ndrmare beskrivning av respektive led finns i
bilagan "Leder Friluftsplan 2027-2032".

e Gruvdammsrundan - Vandringsled 26 km
e Helgonmossen - Vandringsled 8 km

o Ekebymosseloopen - Multiled 8 km

e Knektleden - Mountainbikeled 7 km

e Strd Flowtrail - Mountainbikeled 2 km

e Brunn till Gruva - Gruscykelled 12 km

]

STRA FLOWTRAIL

MB':'!-iI?'te Hadet]~
“vigvi e utan
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4.3.2 Skyddad natur

Utover kommunens egna resurser finns naturmiljoer med stor betydelse for
friluftslivet dir kommunen inte har forvaltningsansvar.

[ Sala kommun finns 28 naturreservat, varav 27 forvaltas av Lansstyrelsen i
Vastmanland och ett av Sala kommun. Tillsammans utgor de en betydande del av
kommunens samlade natur- och friluftsresurser. Reservaten erbjuder varierade
moijligheter till naturupplevelser, rekreation och friluftsliv och ar en viktig
tillgang for bade invanare och besokare.

Information om naturreservaten finns via Lansstyrelsen i Vastmanland. Exempel
pa stadsndra reservat ar Mergolen, Aspentorp och Katrinelund, som alla har
uppmarkta naturstigar. Halleskogsbrannan ar ett stort naturreservat som har
flera grill- och rastplatser och vindskydd.

4.3.3 Farnebofjardens nationalpark

Vid Nedre Dalélven ligger Farnebofjardens nationalpark, varav en mindre del
finns i Sala kommun. Genom nationalparken gar Limes Norrlandicus, den
biologiska norrlandsgransen som markerar dvergangen mellan sddra och norra
Sveriges natur. Hir méts arter och naturtyper fran bada hall: myrmarker och
barrskogar med norrlandskaraktdr méter sydliga 16vskogar med bland annat ek
och lind.

4.3.4 Svartadalen

Svartadalen &r ett vardefullt omrade for natur- och kulturbaserat friluftsliv och ar
utpekat som riksintresse for friluftsliv. Omradet préglas av ett levande
odlingslandskap med vatmarker, sjoar och vattendrag som skapar
forutsattningar for ett rikt fagelliv och h6ga naturvirden. Svartddalen erbjuder
sarskilt goda mojligheter till fagelskddning, paddling samt natur- och
kulturupplevelser och utgor en viktig miljo for naturupplevelser, rekreation och
friluftsliv for bade invanare och besdkare.

4.4 Medborgarperspektiv

Som en del av arbetet med friluftsplanen har Sala kommun genomfort en
medborgarundersokning for att fanga invanarnas perspektiv pa kommunens
friluftsliv, anvandning av natur- och rekreationsmiljéer samt upplevda behov och
utvecklingsomraden.
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4.4.1 Metod och genomférande

Enkédten genomfoérdes som en webbenkit med fasta svarsalternativ och 6ppna
fritextfragor. Svaren samlades in mellan den 24 april och den 10 maj 2026. Totalt
besvarades enkiten av 652 personer med en medelalder pa 44 ar. Av dessa
uppgav 55 procent att de var kvinnor och 45 procent att de var man.

Enkéten riktade sig till personer som anvander kommunens natur- och
friluftsmiljoer. Resultatet har analyserats genom en sammanstéllning av de fasta
svarsalternativen och en analys av fritextsvaren.

Undersokningen bygger pa frivilligt deltagande och utgér inte ett statistiskt
representativt urval av kommunens befolkning. Resultatet ger ett aktuellt
kunskapsunderlag om hur de svarande anvdnder och varderar kommunens
friluftsmiljoer samt vilka utvecklingsbehov de upplever.

4.4.2 Sammanfattning av resultat

Resultatet visar att natur och friluftsliv har stor betydelse i de svarandes vardag.
Av de svarande anger 82 procent att natur och friluftsliv ar viktigt eller mycket
viktigt for livskvaliteten. 82 procent anvander kommunens natur- och
friluftsomraden minst nagon gang i manaden och 57 procent gor det minst en
gang i veckan. Det vardagsnara och lattillgangliga friluftslivet dominerar.
Naturnara promenader och vandring dr den vanligaste aktiviteten tillsammans
med utflykter for grillning eller fika. Aven mountainbike, skidakning och
friluftsbad har manga utovare. Resultatet visar betydelsen av bade tatortsnara
natur och ett varierat utbud av friluftsmiljoer i hela kommunen. De kvaliteter
som varderas hogst ar narheten till naturen, tillgangen till vatten och sjéar samt
kvalitetssdkrade leder med tydlig skyltning och trygga spénger.

Det tydligaste utvecklingsbehovet fran fritextsvaren ar ett battre underhall av
befintliga leder. Enkaten visar ocksa behov av tillgidnglig information bade pa
plats genom skyltning samt uppdaterad digital information. Sammantaget pekar
svaren mot att forvaltning och kvalitetssdkring av befintliga resurser bor ges stor
betydelse i det fortsatta arbetet.

Tatortsnara skogar och vattenmiljoer lyfts aterkommande som viktiga for
vardagsmotion, aterhdmtning och naturupplevelser. Flera svar efterfragar storre
hénsyn till rekreationsvarden vid skogliga atgarder.
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Sammantaget ger enkaten stdd for friluftsplanens foreslagna inriktning mot
vardagsnara friluftsliv, tillgdnglighet, folkhdlsa och kommunoévergripande
samverkan. Resultatet kan ses som ett kunskapsunderlag i framtagandet av en
handlingsplan. En redovisning av enkédtens resultat och slutsatser finns i bilagan
"Analys Sala kommuns friluftslivsenkdt 2026”.

4.5 Folkhilsa, delaktighet och social hallbarhet

Kommunens arbete med folkhalsa och social hallbarhet utvecklas mot ett mer
forebyggande arbetssatt. [ detta arbete utgor natur och friluftsliv en viktig resurs
for att starka manniskors halsa, vilbefinnande och delaktighet samt bidra till
Okad livskvalitet.

For manga invanare ar naturen en sjalvklar del av vardagen, men fér andra kan
troskeln vara hog. Begransad kunskap om vilka méjligheter som finns, bristande
tillganglighet eller sociala och ekonomiska forutsattningar kan gora att naturens
positiva effekter inte kommer alla till del.

4.5.1 Naturen som resurs for hilsa och delaktighet

Natur och friluftsliv ar en viktig resurs i kommunens forebyggande,
halsoframjande och rehabiliterande arbete.

Det ar sarskilt viktigt att friluftslivet gors tillgdngligt for grupper som av olika
skal séllan tar del av naturen. Det giller exempelvis personer med
funktionsnedsattning, dldre, personer med psykisk ohalsa, personer med
utlandsk bakgrund, arbetslésa och unga som star utanfor arbete och studier. For
dessa grupper kan naturen fungera som en vag till 6kad delaktighet och
valbefinnande, skapa nya sammanhang, gemenskap och ett mer aktivt liv.

Kommunens verksamheter har en viktig roll i att introducera manniskor till
naturen. Genom att personal har god kunskap om kommunens friluftsmojligheter
kan de fungera som ambassadorer for naturen och inspirera fler att upptécka och
anvanda kommunens natur- och friluftsmiljéer. Natur och friluftsliv kan darmed
bli en naturlig del av verksamheter som arbetar med rehabilitering,
arbetsmarknadsinsatser, socialt stod och dldreomsorg.

Tillgdnglighet handlar inte enbart om den fysiska miljon. Lika viktigt ar att
information om kommunens friluftsomraden ar enkel att hitta, forsta och
anvanda. Beskrivningar av leder och omraden ska utformas sa att det tydligt
framgar for vilka malgrupper de riktar sig till och vilka férutsattningar som
giller, exempelvis avseende svarighetsgrad och tillgdnglighet. En tydlig och
tillganglig kommunikation skapar forutsattningar for fler att upptacka och
anvdnda kommunens natur.
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Natur och friluftsliv utgoér ocksa en viktig resurs inom kommunens
arbetsmarknadsarbete. Genom att deltagare inom arbetsmarknadsverksamheten
medverkar i skotsel av kommunens friluftsresurser kan insatserna bidra bade till
individens utveckling och till kommunens langsiktiga arbete med friluftsliv.

Arbetet ligger val i linje med kommunens utveckling mot ett mer forebyggande
och hilsoframjande arbetssatt. Natur och friluftsliv kan ddrmed fungera som ett
tvarsektoriellt verktyg for att na flera av kommunens 6vergripande mal inom
folkhalsa, social hallbarhet och inkludering.

4.5.2 Barns och ungas ritt till natur och friluftsliv

Barns och ungas mdjligheter att vistas i naturen ar en viktig del av arbetet for god
hélsa, larande och livskvalitet. Tillgang till naturmilj6er bidrar till fysisk aktivitet,
psykiskt valbefinnande och motorisk utveckling.

Enligt barnkonventionen har barn ratt till lek, vila och fritid samt méjlighet att
delta i kulturliv och rekreation. Natur- och friluftsmiljoer utgor en viktig del av
dessa rattigheter.

Sala kommun ska verka for att barn och unga har god tillgang till trygga och
attraktiva naturmiljéer i sin narhet. Sarskild vikt bor laggas vid skolnara natur
och tatortsnara rekreationsomraden som mojliggér vardaglig kontakt med
naturen. Genom tidiga och aterkommande naturupplevelser skapas
forutsattningar for naturvana och ett livslangt intresse for friluftsliv, vilket kan
bidra till god hélsa och vélbefinnande genom hela livet.

4.6 Platsattraktivitet, naringsliv och landsbygdsutveckling

Friluftslivets betydelse stracker sig bortom rekreation och folkhéalsa och utgor en
vardefull resurs for kommunens attraktivitet, besoksnaring och
landsbygdsutveckling.

4.6.1 Platsattraktivitet

Friluftslivet gor Sala attraktivt att bo, leva och verka i. Narheten till naturen
bidrar till livskvalitet och stolthet 6ver platsen och stirker kommunens
forutsattningar for inflyttning, kompetensférsorjning och langsiktig utveckling.

Sala praglas av samspelet mellan smastaden, landsbygden, skogen, naturen och
det historiska gruvlandskapet med dess unika vattensystem, vilket tillsammans
skapar en tydlig och genuin identitet. Friluftslivet och vara naturomraden bidrar
till en hog livskvalitet for dagens invanare i vardagen och starker samtidigt
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kommunens attraktivitet for nya invanare, foretag och besdkare. Det gor det
mojligt att leva ndra naturen utan att ge avkall pa tillgdnglighet.

Platsutveckling och kommunikation behdver utga fran prioriterade malgruppers
olika behov och drivkrafter.

4.6.2 Friluftslivets betydelse for besoksnaring och landsbygdsutveckling

Besoksnaringen spelar en betydande roll i Salas néringsliv genom att skapa
sysselsattning, frimja foretagande och bidra till lokal utveckling i hela
kommunen. Friluftsliv och naturupplevelser kan skapa reseanledningar, bidra till
langre vistelser och stirka férutsattningarna for foretagande.

Genom samverkan med foretag, besoksmal och foreningar kan leder och
friluftsmiljoer kopplas till boende, service, lokala matupplevelser och andra
aktiviteter. Det skapar mer sammanhangande upplevelser och kan leda till 6kad
lokal konsumtion och fler affirsmdojligheter.

Sala kommun medverkar i Trails of Vastmanland. Det ar en regional samverkan
som drivs av Region Vastmanland tillsammans med ldnets kommuner och
lansstyrelsen med fragor som kvalitetssakring, utveckling och marknadsforing av
leder och naturupplevelser. Samverkansarbetet stirker kommunens
friluftsresurser och synliggor Sala for en bredare malgrupp. Kommunens roll ar i
forsta hand strategisk och forutsattningsskapande inom det turistiska arbetet.
Genom samordning och dialog med naringslivet skapar kommunen goda
forutsattningar for foretag och féreningar att utveckla upplevelser och tjdnster
kopplade till friluftslivet.

Utveckling av friluftsliv som resurs for besoksnaringen ska i forsta hand bygga
vidare pa befintliga leder, friluftsmiljoer och beséksmal. Genom kvalitetssikring,
samordning, paketering och kommunikation kan deras varde fér besékare och
lokala aktorer stiarkas. Nya leder, friluftsmiljéer och besoksmal ska utga fran
identifierade behov och forutsatta ett tydligt ansvar for langsiktig forvaltning och
underhall.

Pa landsbygden kan friluftslivet stiarka lokalt foretagande, féreningsliv och
service samt bidra till nya utvecklingsinitiativ genom att skapa fler anledningar
att besoka, vistas och verka i olika delar av kommunen. Utvecklingen ska ske i
nara dialog med lokala aktorer och bygga vidare pa varje bygds egna natur-,
kultur- och upplevelsevarden.

4.6.3 Kommunikation, marknadsféring och storytelling

Kommunikation och marknadsféring ska bidra till en sammanhallen berattelse
om Sala, dar friluftslivet knyts ihop med platsens natur, kultur, historia,
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naringsliv och vardagsliv. Innehdllet behdver malgruppsanpassas for invanare,
besokare och potentiella inflyttare samt fokusera pa ett urval av sarskilt
attraktiva och strategiskt viktiga miljoer.

Storytelling, att satta platser i ett sammanhang och berdtta om de unika miljéerna
i Sala, ska vara ett forhallningssatt i bade kommunikationen och utvecklingen av
friluftsmiljoer. Den berattelse som fors vidare skapas av mottagarens samlade
upplevelse, inte av kommunens avsikt. Exempelvis information, skyltning,
skotsel, trygghet, tillganglighet och service bidrar till mottagarens upplevelse av
Salas friluftsliv, Sala kommun och Sala som plats.

Arbetet ska samordnas mellan kommunens verksamheter, externa aktorer och
Trails of Vastmanland samt knyta an till platsvarumarket. Arbetsmetoder som
Platsmod tillsammans med sma och kreativa insatser enligt Salas Popcornmodell
kan anvindas for att skapa synlighet, engagemang och en kénsla av framatdrift.

4.7 Forutsattningar for genomférande av friluftsplanen

Sala kommun har goda forutsattningar att langsiktigt utveckla friluftslivet som en
strategisk samhallsresurs genom sina naturvarden, sitt skogsinnehav, gruvans
vattensystem, sin historiska identitet och sina friluftsresurser.

Den tvarsektoriella arbetsprocessen med friluftsplanens framtagande har visat
att det finns ett brett engagemang for friluftslivets utveckling och en vilja till
samverkan mellan kommunens verksamheter. For att denna samverkan ska bli
langsiktig och leda till konkreta resultat behdver den ges tydliga organisatoriska
forutsattningar.

For att friluftsplanen ska omsattas i praktiken behéver kommunen sédkerstalla
langsiktiga resurser for bade samordning och fysisk forvaltning. Genomférandet
behover integreras i kommunens ordinarie verksamhetsplanering och
budgetprocess. Friluftsplanen innebar darmed inte att samtliga atgarder
genomfors samtidigt, utan ger underlag for langsiktiga prioriteringar utifran
behov, nytta och tillgdngliga resurser.

For att planen ska fa effekt

Genomférandet kréver bade en tydligt utpekad
samordningskapacitet med mandat och kontinuitet
samt I&ngsiktiga resurser fér fysisk férvaltning,
skotsel och underhall.

/w

20 (32)

Sida 76 av 137



Remiss Friluftsplan 2027-2032
Kommunstyrelsen

Samverkansforum for leder och friluftsliv (LEDSAM, se organisering i kap 6.1)
ansvarar for att ta fram handlingsplaner, samordna genomforandet, folja upp
resultat och foresla prioriteringar. Detta forutsatter att det finns en tydligt
utpekad samordningsfunktion med mandat och kontinuitet att driva arbetet
framat. Utan en sddan funktion finns risk att fragor faller mellan verksamheter
och att planen inte far avsedd effekt.

Samordningen ska bidra till att kommunens befintliga investeringar i skogar,
leder och friluftsomraden anvéands och forvaltas effektivt. Den ska dven skapa
battre forutsattningar for gemensamma prioriteringar, samverkan med externa
aktorer och foreningsliv samt for att tillvarata mojligheter till extern finansiering.

Parallellt beh6ver kommunen sidkerstilla resurser for langsiktig skotsel,
kvalitetssakring och underhall av de leder och friluftsanlaggningar dar
kommunen redan har ett ansvar.

Omfattning, organisering och finansiering av genomfoérandet hanteras inom
kommunens ordinarie planerings- och budgetprocess. Dessa forutsattningar ar
avgorande for att friluftsplanens strategier och kommunens beslut ska kunna
omsattas i konkreta resultat.
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5. Strategiska inriktningar for genomforande

Detta kapitel anger de strategiska inriktningarna for Sala kommuns fortsatta
arbete med friluftsliv. Inriktningarna ska vagleda kommunens prioriteringar,
ansvarsfordelning och utformningen av den kommande handlingsplanen.

For varje atgard i handlingsplanen ska ansvarig ndmnd eller verksamhet,
utforande funktion, samverkande aktorer, tidplan, resursbehov, finansiering och
former for uppfoljning anges.

Atgirder som medfor ekonomiska ataganden ska beslutas av ansvarig namnd
eller annat behorigt beslutsorgan och hanteras inom kommunens ordinarie
verksamhets- och budgetprocess.

Under planperioden ska arbetet sarskilt praglas av féljande 6vergripande
prioriteringar:

o forvalta och kvalitetssdkra befintliga friluftsresurser,
e etablera tydlig samordning, ansvarsfordelning och langsiktiga arbetssatt,

o fOrbattra tillgangligheten och anvanda friluftslivet som resurs for
folkhalsa, larande och attraktivitet.

5.1 Samordning och forvaltning
Sikerstilla langsiktig kvalitet for kommunens friluftsliv

Kommunen ska sdkerstélla en langsiktig forvaltning av kommunens infrastruktur
for friluftsliv och leder.

Ansvar, kvalitetsniva och former for tillsyn och underhall av kommunens leder
och friluftsanldggningar ska faststdllas i handlingsplanen.

Arbetet ska utga fran de tio nationella friluftsmalen, det nationella ramverket for
vandringsleder och Trails of Vastmanland.

Integrera friluftslivets varden i kommunens skogsstrategi

Kommunens skogar ska forvaltas sa att de starker friluftsliv, rekreation och
naturupplevelser. Vid planering, skotsel och utveckling av kommunal skogsmark
ska friluftslivets virden beaktas for att skapa attraktiva och tillgangliga miljoer.
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Utveckla kommunens friluftsomraden utifran deras sirskilda funktioner

Kommunen ska prioritera och férvalta omraden som har sarskild betydelse for
friluftslivet utifran deras olika forutsattningar och funktioner.
Jarndammsomradet ar en viktig resurs for friluftsliv och rekreation. Sala
Silvergruva utgor en central nod dér friluftsliv, kulturmiljo och besoksnaring
mots.

5.2 Tillganglighet och friluftsliv for fler
Prioritera vardagsnara friluftsliv

Kommunen ska prioritera utvecklingen av natur- och friluftsmiljder som manga
invanare kan nd i sin vardag. Sammanhdngande grona strak, tatortsnara
naturmiljoer och rekreationsskogar ska utvecklas och férvaltas som attraktiva
och lattillgdngliga miljoer for rorelse och naturkontakt. Exempel pa sddana
miljoer ar Grona gangen, Stadsskogen och Hyttskogen.

Gora kommunens friluftsresurser tillgangliga for fler

Kommunens leder och friluftsomraden ska vara latta att hitta, na och ta del av.
Genom tydlig digital information, fysisk skyltning och storytelling, tillgangliga
miljoer och riktade insatser ska fler invanare och besokare ges mdjlighet att ta
del av natur och friluftsliv. Information ska samordnas och hallas aktuell i fysisk
och digital kommunikation.

Mota framtidens friluftsliv

Sala kommun ska f6lja utvecklingen inom friluftsliv och aktivt beakta nya
l6sningar som kan oka tillgangligheten till naturen och starka friluftslivets
utveckling. Nytankande och utveckling ska vara en naturlig del av arbetet.
Elcykeln ar ett exempel pa en utveckling som bidrar till att fler ménniskor far
moijlighet att ta del av natur- och friluftslivet. Dar det ar lampligt och férenligt
med naturvarden, sikerhet och ovriga friluftsintressen ska kommunens leder och
friluftsomrdaden vara tillgdngliga for denna typ av friluftsliv.
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5.3 Folkhilsa, utbildning och engagemang
Integrera friluftslivi kommunens folkhalsoarbete

Kommunens natur- och friluftsliv ska anvandas som en resurs inom det
forebyggande folkhilsoarbetet. Genom samarbete mellan kommunens
verksamheter, civilsamhallet och sarskilt foreningslivet ska natur- och
friluftsaktiviteter anviandas for att starka halsa, gemenskap och livskvalitet for
olika malgrupper.

Sarskild vikt ska laggas vid insatser som framjar ett aktivt aldrande, stodjer social
inkludering och 6kar tillgangligheten till natur och friluftsliv, sarskilt genom
lagtroskelaktiviteter for personer som sillan tar del av friluftslivet.

Starka barns och ungas relation till naturen

Barn och unga ska vara en prioriterad malgrupp i kommunens arbete med
friluftsliv. Sala kommun ska verka for att alla barn och unga ges mdéjlighet att
regelbundet vistas i naturen genom forskola, skola och fritidsverksamhet.
Kommunens skolnira natur, titortsnara friluftsomraden och ledsystem ska
anvandas for att starka barns och ungas kunskap om naturen, rérelseglddje och
forstdelse for sin narmiljo. Foreningslivets kunskap, verksamheter och
engagemang ska tas tillvara for att skapa fler moéjligheter for barn och unga att
upptacka och utveckla ett intresse for friluftsliv.

Stodja lokalt engagemang och initiativ inom friluftslivet

Kommunen ska ta tillvara och stddja initiativ fran foreningslivet och
civilsamhallet som skapar fler méjligheter till organiserat och spontant friluftsliv.
Genom dialog, samverkan och st6d ska kommunen bidra till att lokalt
engagemang kan utvecklas och na fler malgrupper.

5.4 Attraktivitet, besoksnaring och hallbar utveckling

Stirka Salas attraktivitet genom natur, friluftsliv och kulturhistoria

Kommunen ska anvanda natur- och friluftsresurserna som en del av arbetet med
platsutveckling, attraktivitet och besoksnaring. Arbetet ska i forsta hand bygga
vidare pd och stirka vardet av befintliga leder, friluftsomrdden, kulturmiljoer,
besoksmal och boendeanlaggningar.
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Genom att utveckla och synliggéra sambanden mellan dessa resurser ska Sala
skapa attraktiva och sammanhangande upplevelser och starka sin identitet som
en plats dar natur, friluftsliv och kulturhistoria mots. Sarskild vikt ska laggas vid
kopplingarna mellan Sala Silvergruva, kommunens leder och 6vriga
friluftsresurser.

Anvinda friluftslivet som en motor fér landsbygdsutveckling

Friluftslivet ska bidra till att starka lokala initiativ, foreningsliv, foretagande och
besoksnaring i hela kommunen. Genom samverkan med lokala aktdrer,
landsbygdsrad och utvecklingsinitiativ som Leader Nedre Dalédlven ska
kommunens natur- och friluftsresurser bidra till hallbar utveckling och attraktiva
livsmiljoer pa landsbygden. Sarskild vikt ska ldggas vid att ta tillvara potentialen i
omraden med hoga varden for friluftsliv, sdsom Svartadalen som ar av
riksintresse for friluftsliv, samt att starka relationen mellan andra
friluftsomrdden och destinationer 6ver kommungranserna.

6. Organisation och ansvar
6.1 Kommunovergripande samverkan - LEDSAM

Genomforandet av friluftsplanen ar ett kommunoévergripande ansvar som
forutsatter samarbete mellan flera ndimnder och verksamheter. Friluftslivets
fragor beror fysisk planering, folkhalsa, foreningsliv, skogsférvaltning, naringsliv,
landsbygdsutveckling och platsutveckling, vilket stiller krav pa samordning,
gemensamma prioriteringar och ett langsiktigt arbetssatt.

For att sdkerstilla ett samordnat genomfoérande ska Sala kommun infora ett
kommundévergripande tjanstepersonsforum, LEDSAM - Samverkansforum for
friluftsliv och leder.

Forumet ska vara kommunens arena for samverkan i friluftslivsfragor och
fungera som en motor i genomforandet av friluftsplanen. Har samlas berdrda
verksamheter for att planera, samordna, prioritera och félja upp kommunens
arbete med friluftsliv. Vid behov kan dven externa aktorer bjudas in nar deras
kunskap eller ansvar ar betydelsefullt fér genomfoérandet.

LEDSAM iér ett samordnande forum och évertar inte det ansvar som enligt
reglemente eller avtal ligger pa respektive namnd, kontor eller extern aktor.
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LEDSAM ansvarar for:

att samordna framtagandet, genomfoérandet och uppféljningen av
friluftsplanens handlingsplan samt lamna forslag till revideringar,

identifiera behov av samverkan mellan kommunens verksamheter och
externa aktorer,

initiera och f6lja upp kommunévergripande utvecklingsinsatser inom
friluftsliv,

samordna prioriteringar och erfarenhetsutbyte mellan berérda
verksamheter.

6.2 Kultur- och fritidsniamndens ansvar

Kultur- och fritidsnamnden har det samordnande ansvaret for kommunens
arbete med friluftsliv samt for samordningen och uppfdljningen av
friluftsplanens och handlingsplanens genomfoérande.

Niamnden ansvarar sarskilt for att:

sammankalla och leda LEDSAM,
samordna framtagande och uppféljning av handlingsplaner,

utveckla, kvalitetssdkra och forvalta de leder och friluftsanlaggningar dar
kommunen har huvudmannaskap genom dgande eller avtal,

samordna arbetet med foreningslivet kring skotsel, aktiviteter och
utveckling av leder och friluftsomraden,

samordna utveckling och férvaltning av kommunala friluftsomraden,

tillampa det nationella ramverket for vandringsleder i kommunens
arbete,

samordna kommunens medverkan i Trails of Viastmanland,
samverka med lansstyrelsen kring leder och friluftsliv i skyddad natur,
framja ett aktivt aldrande genom natur- och friluftsaktiviteter,

framja barns och ungas naturvana, larande och rérelse genom natur- och
friluftsaktiviteter.
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6.3 Kommunstyrelsens ansvar

Kommunstyrelsen ansvarar for att friluftslivets fragor integreras i kommunens
langsiktiga utveckling, planering och strategiska styrning. Arbetet sker genom
Naringslivsenheten, Tekniska kontoret och Samhallsbyggnadskontoret, som
tillsammans sakerstaller att friluftslivets varden beaktas i arbetet med
platsutveckling, skogsforvaltning, landsbygdsutveckling och hallbar
samhallsutveckling.

6.3.1 Naringslivsenhetens ansvar

Naringslivsenheten har en central roll i att stirka sambandet mellan friluftsliv,
platsattraktivitet, besoksnaring och landsbygdsutveckling. Genom samverkan
med foretag, foreningsliv och andra aktérer bidrar verksamheten till att utveckla
friluftslivet som en resurs for lokal utveckling och ett attraktivt Sala.

Verksamheten ansvarar sarskilt for att:
e starka kopplingen mellan friluftsliv och beséksnéaring,

e synliggdra Sala kommuns natur- och friluftsresurser som en del av
platsutvecklingen,

e Dbidra till utveckling av friluftslivet pa landsbygden genom samverkan
med lokala aktérer, landsbygdsrad och utvecklingsinitiativ som
Svartddalen och Leader Nedre Dalélven.

6.3.2 Tekniska kontorets ansvar

Tekniska kontoret har en central roll i att skapa goda forutsattningar for
friluftsliv genom forvaltning och utveckling av kommunens skogar, gruvans
vattensystem, parker och andra grona miljoer. Genom en langsiktigt hallbar
forvaltning kan natur- och rekreationsmiljoer bevaras, utvecklas och goras
tillgangliga for kommuninvanare och besokare.

(Vid beslut om en egen teknisk ndmnd évergdr samma ansvarsomrdden till den
tekniska ndmnden.)

Verksamheten ansvarar sarskilt for att:
e integrera friluftslivets varden i kommunens skogsférvaltning,

e integrera friluftslivets varden i férvaltningen av gruvans vattensystem,

starka forutsattningarna for vardagsnara natur,

beakta friluftslivets behov vid skotsel och utveckling av kommunal mark.
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6.3.3 Samhallsbyggnadskontorets ansvar

Samhallsbyggnadskontoret har en central roll i att l1angsiktigt sdkerstélla
tillgangen till natur- och friluftsomraden genom kommunens fysiska planering.
Genom oversiktsplanering, detaljplanering och annan fysisk planering skapar
verksamheten forutsattningar for ett tillgdngligt och sammanhéangande friluftsliv.

Verksamheten ansvarar sarskilt for att:

o sdkerstdlla tillgang till natur- och friluftsomraden i den langsiktiga
samhallsplaneringen,

o sikerstélla att friluftslivets varden beaktas i 6versiktsplanering och
annan fysisk planering.

6.4 Social- och arbetsmarknadsnamndens ansvar

Social- och arbetsmarknadsndmnden har en viktig roll i att anvdnda natur- och
friluftsliv som en resurs for social hallbarhet, inkludering och hilsa. Genom
ndmndens verksamheter kan friluftslivet bidra till 6kad livskvalitet for deltagare
samtidigt som arbetsmarknadsinsatser kan starka utvecklingen och
tillgdngligheten i kommunens friluftsmiljoer.

Namnden ansvarar sarskilt for att:

e anvinda natur- och friluftsliv som en resurs for 6kad folkhalsa och
personlig utveckling genom lagtroskelaktiviteter och rehabilitering,

e skapa mojligheter for deltagare inom arbetsmarknadsinsatser att bidra
till skotsel, utveckling och tillgdngliggérande av kommunens
friluftsresurser som en del av arbetstraning och kompetensutveckling,

e verka for att medarbetare har kunskap om kommunens natur- och
friluftsmojligheter sa att natur och friluftsliv kan anviandas som en
tillganglig, forebyggande och hilsofrdmjande resurs inom namndens
verksamheter.

6.5 Aldre- och omsorgsnimndens ansvar

Aldre- och omsorgsnamnden har en viktig roll i att anvianda natur- och friluftsliv
som en resurs for halsa, vdlbefinnande och livskvalitet. Genom naturbaserade
aktiviteter kan fler ges mojlighet till gemenskap, aterhdmtning och ett aktivt liv
utifran sina egna forutsattningar.
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Namnden ansvarar sarskilt for att:

e framja delaktighet, hilsa och livskvalitet genom natur- och
friluftsaktiviteter,

e utveckla arbetssatt dar natur och friluftsliv anviands som en del av det
hilsoframjande arbetet,

e verka for att medarbetare har kunskap om kommunens natur- och
friluftsmojligheter sa att natur och friluftsliv kan anvindas som en
tillganglig, forebyggande och hilsofrdmjande resurs inom namndens
verksamheter.

6.6 Skolnamndens ansvar

Skolndmnden har en central roll i att ge barn och unga mdjlighet att utveckla en
livslang relation till naturen. Genom undervisning och vistelse i naturen skapas
forutsattningar for rorelse, larande och forstaelse for natur- och kulturmiljoer.
Naturvistelse framjar halsa och valbefinnande samtidigt som den ldgger grunden
for ett aktivt friluftsliv genom hela livet. Genom skolan far alla barn och unga
mojlighet att ta del av natur- och friluftsliv, vilket starker jamlikhetsperspektivet.

Nimnden ansvarar sirskilt for att:

e anvanda skolnira natur och kommunens friluftsresurser som
pedagogiska miljoer,

e starka barn och ungas naturvana och rorelsegladje,
e Oka kunskapen om natur, Salas kulturmiljo och friluftsliv,

e samverka med foreningslivet for att skapa fler mojligheter fér barn och
unga att uppticka och delta i friluftsliv.
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Fran friluftsplan till genomférande och uppféljning
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7. Uppfoljning och utvardering

7.1 Syfte med uppfo6ljning

Friluftsplanen ska kontinuerligt fdljas upp och utvecklas utifran nya behov och
forandrade forutsattningar. Uppfoljningen ska sdkerstalla att planens mal och
strategier omsatts i praktiskt arbete samt ge underlag for framtida revideringar.

7.2 Genomforande av uppféljning

LEDSAM ansvarar for genomforandet av uppfoljningen.

Uppféljningen genomfors pa tva nivaer:

e Handlingsplanen f6ljs upp och uppdateras arligen for att sakerstalla att

beslutade atgarder genomfors och vid behov omprioriteras.

o Friluftsplanen f6ljs upp vartannat ar for att beddoma om planens mal och
strategier fortsatt ar relevanta. Planen revideras vid behov under
planperioden och samlat infér nasta planperiod.

Som stdd for uppfoljningen tar LEDSAM fram indikatorer i samband med
handlingsplanen. Indikatorerna ska vara relevanta och mdjliga att folja 6ver tid.

30 (32)

Sida 86 av 137



Remiss Friluftsplan 2027-2032
Kommunstyrelsen

Exempel pa indikatorer kan vara:

e antal leder och friluftsanlaggningar med aktuell skotsel- och
underhallsplan

e antal leder och friluftsanlaggningar med aktuell fysisk och digital
information

o antal tillgdnglighetsanpassade leder och friluftsanlaggningar

e antal besokare vid kommunens friluftsomraden

e upplevd kvalitet och standard pa leder och friluftsanldggningar
e genomforda samverkansinsatser inom LEDSAM

e genomforda utvecklingsinsatser enligt handlingsplanen

Indikatorerna utvecklas i samband med framtagande av handlingsplanen.

8. Bilagor

"Analys Sala kommuns friluftslivsenkdt 2026”
"Leder Friluftsplan 2027-2032"

9, Slutord

Friluftsplanen ger Sala kommun en gemensam riktning for hur kommunens
friluftsliv ska forvaltas och utvecklas. Den tydliggor ansvar, former for samverkan
och de prioriteringar som ska vagleda arbetet under planperioden.

Nasta steg ar att omsétta planens inriktningar i konkreta handlingsplaner, folja
upp arbetet och anpassa insatserna efter framtida behov och erfarenheter.

Planens virde avgors ytterst av vad den leder till i praktiken.
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Felrapport - Ofullstandig konvertering av e-post bilagor.

¢ Undantag:
e Fel:
o Ett'NullReferenceException' fel intraffade vid konvertering av ‘Leder

Friluftsplan 2027-2032.pdf": Objektreferensen har inte angetts till en instans
av ett objekt.
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Vandringsled:
Helgonmossen

Beskrivning Helgonmossen:

Helgonmossen ar en vandringsled som
gar runt mossen och dess historiska
dammuvallar. Leden bjuder pa en tydlig
vildmarkskansla — med stilla vattenspeglar,
dppna mossar och tallskog.

Strackan foljer sparen av det omfattande
vattensystem som byggdes for att

forse Sala Silvergruva med kraft under
1500—-1800-talen.

Stigen har latta partier fran huvudentrén
ned till mossen, men runt mossen kan det
blott pa vissa partier och innehaller inslag
av spang och steniga passager pa skra.

Upplevelse

e Vildmarkskansla nara staden
e Utsikt over mosse och vatten

e Gruvhistorisk koppling

Jalommen hem..;,

S

FAKTA

Langd: 7,5 km

Typ: Vandring
Svarighetsgrad: medel
Underlag: Stig och spang
Parkering: Ja

Service: Vindskydd med grillplats,
dass vid parkeringen.

Startportal: Vid huvudentrén
och tva alternativa, Entré
Bjornmossen och Entré Nord.

Digital karta: Sala -
Helgonmossen - Naturkartan.se

Huvudentré &\

Gyltberget ~_|

Sida 90 av 137


https://www.naturkartan.se/sv/vastmanlands-lan/helgonmossen
https://www.naturkartan.se/sv/vastmanlands-lan/helgonmossen

="~ _ Startplats Nord
=
0
Eﬁa@eﬁEHé?gonmoss \
Zmﬁ!%n:( dam@jpe n \
/ @ R
\ = =4
’ \ L'V_/\, _______ — T~
Bj \\\\ /? I/ 7 \/{
m J{’// i (
\ J |
) /l \
\. = //
l(
\
\\\
N\ tplats Bjornmossen
N o
\\\\ //////
\\\\ /
"N (
~ \\ o \
o AN Huvudentré
, |
?99”/’ ~BR RLP. Gyltberget ¥
- /// // )\ 1:‘ 1 P I
colningen// / e N T |
' A l' p
\\\ \,«i&‘ndamme = \ ! D g )
)
2 i

Sida 91 av 137



6)6 SALA

KOMMUN

Vandringsled:
Gruvdammsrundan

Beskrivning Gruvdammsrundan:

Gruvdammsrundan ar en 26 kilometer
lang vandringsled genom Salas historiska
gruvlandskap.

Leden foljer delar av det omfattande
vattensystem som byggdes for att forsorja Sala
Silvergruva med vattenkraft och passerar skogar,
mossmarker och flera sjoar.

Terrangen ar 6vervagande flack och varierar
mellan skogsstig, grusvag, spang och vissa
steniga partier.

Hela rundan kan delas upp i en nedre slinga pa
22 kilometer och en ovre slinga pa 11 kilometer.

Upplevelse

e Historiska gruvdammar
e Skogar, mossmarker och sjoar

e Flera mojliga rundslingor
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Jalommen hem..;,

S

FAKTA @

Langd: 26 km (alternativt 22 eller
11 km)

Typ: Vandring
Svarighetsgrad: Medel

Underlag: Skogsstig, grusvag,
spang och vissa steniga partier

Parkering: Sala centrum och
Jarndammen

Service: Fyra vindskydd med eld-
stad, fyra utedass, rastplatser och
taltmojligheter

Startportal: Stadsparken,
alternativt start vid Jarndammen
for den 6vre slingan

Digital karta: Sala - Gruvdamms-
rundan — Naturkartan


https://www.naturkartan.se/sv/vastmanlands-lan/sala-gruvdammsrundan
https://www.naturkartan.se/sv/vastmanlands-lan/sala-gruvdammsrundan
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Multiled:
Ekebymosseloopen

Beskrivning Ekebymosseloopen:

Ekebymosseloopen ar en atta kilometer
lang multiled som startar och slutar vid Sala
Silvergruva.

Leden passar bade vandrare och MTB-
cyklister och gar genom Aspentorps
naturreservat, forbi gruvhal och
kulturhistoriska miljéer med spar fran
tidigare kopparbrytning och aldre
odlingslandskap. En av ledens hojdpunkter
ar den 179 meter langa spangen over
Ekebymossen.

Leden ar relativt flack och gar mestadels

pa lattare naturstigar, men har dven vissa
steniga och mer tekniska partier. For
stigcyklister ar leden huvudsakligen bla med
nagra roda inslag.

Upplevelse

e Salas langsta spang over Ekebymossen

e Gruvhal, stigar, mosse, grusvag genom
kulturlandskap

e Varierad multiled fér vandring och MTB
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Jalommen hem..;,

S

FAKTA @
Langd: 8 km
Typ: Vandring och mountainbike

Svarighetsgrad: Bld med roda
inslag for mountainbike

Underlag: Naturstig, grusvag och
spang

Parkering: Ja, vid startplatsen

Service: Toalett och restaurang -
se Sala Silvergruvas 6ppettider

Startportal: | anslutning till Sala
Silvergruva

Digital karta: Sala - Ekebymosse
Loopen — Naturkartan



https://www.naturkartan.se/sv/vastmanlands-lan/sala-ekebymosse-loopen
https://www.naturkartan.se/sv/vastmanlands-lan/sala-ekebymosse-loopen
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Mountainbikeled:
Knektleden

Beskrivning Knektleden:

Knektleden ar en nastan sju kilometer

lang MTB-led vid Sala Silvergruva som gar
genom ett gruvhistoriskt landskap i varierad
terrang.

Leden kombinerar tekniska partier med mer
|attcyklade avsnitt och passerar flera spar
fran omradets langa gruvhistoria, bland
annat dammvallar, en rockgarden fran
1700-talet och Tistbrottet dar brytning av
dolomitmarmor och kalk fortfarande pagar.

Leden passar framst cyklister med viss
erfarenhet, men de svaraste partierna ar
korta och kan ledas forbi. Det finns dven

mojlighet att korta av turen langs vagen.
Upplevelse

e Stigcykling i varierad terrang

e Historiskt gruvlandskap

e Tekniska partier och naturligt flow
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Jalommen hem..;,

S

FAKTA @
Langd: 7 km

Typ: Mountainbike

Svarighetsgrad: R6d med stora
partier i blatt

Underlag: Stigar och
gruvhistoriska stenmassor

Parkering: Ja, i anslutning till Sala
Silvergruva

Service: Toalett och restaurang,
se Sala Silvergruvas 6ppettider

Startportal: Vid Knektschaktet,
soder om gruvomradet

Digital karta: Sala Knektleden -
MTB R6d — Naturkartan
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https://www.naturkartan.se/sv/vastmanlands-lan/knektleden-mtb
https://www.naturkartan.se/sv/vastmanlands-lan/knektleden-mtb
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Mountainbikeled:
Stra Flowtrail

Beskrivning Stra Flowtrail:

Stra Flowtrail ar en 2,3 kilometer lang,
maskinbyggd MTB-led i det tidigare
industriomradet vid Stra kalkbruk. Leden ar

byggd av aterbrukat kalkmaterial och bjuder

pa mjuka kurvor och massor av fint flyt for
bade nya och erfarna cyklister.

Kalkbruket grundades 1906 och var lange
en av Salas storsta arbetsplatser. Bruket
lades ned 1997 och revs senare, men spar
av industrilamningar finns kvar. Vid ledens
hogsta punkt finns det bunkerliknande
formationer som vittnar om platsens
historia.

Upplevelse

e Flowiga kurvor och mindre hopp

e Historisk kalkbruksmiljo

e Industrilamningar och Bunker Hill
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Jalommen hem..;,

S

FAKTA O
Langd: 2,3 km

Typ: Mountainbike
Svarighetsgrad: Bl3

Underlag: Maskinbyggd led av
lokalt kalkmaterial

Parkering: Ja, nara leden
Service: Ingen service vid leden
Startportal: Vid Stra bruksomrade

Digital karta: Sala - Stra Flowtrail

MTB — Naturkartan

vfallsanldggning

Kalkugns- é
\ ruin



https://www.naturkartan.se/en/vastmanlands-lan/sala-stra-flowtrail-mtb
https://www.naturkartan.se/en/vastmanlands-lan/sala-stra-flowtrail-mtb
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Gruscykelled:
Brunn till gruva

FAKTA O
Langd: 12 km enkel vag

Beskrivning Brunn till gruva:

Brunn till Gruva ar en lattcyklad grusled
som binder samman Satra Brunn och Sala Typ: Cykling

Silvergruva.
Svarighetsgrad: Gron - latt
Den 12 kilometer langa strackan gar genom

kulturlandskap med odlingsmark, skog och Underlag: Framst grus och
stillsamma grusvagar. Leden ar gjord for att skogsvagar

upplevas i lugnt tempo och passar bade vana
och ovana cyklister. Parkering: Ja, Sala Silvergruva och

o ) . Satra brunn
Gula pilar visar vagen mellan de bada

besdksmalen, komplettera med digital karta vid Service: Mat, boende och

osakerhet. Leden passerar Vasterasvagen dar besoksservice vid bada

sarskild forsiktighet kravs. destinationerna. Cykeluthyrning
vid Satra brunn

Upplevelse
Startportal: Vid Knektschaktet vid
Sala Silvergruva och receptionen
e Lattcyklade grusvagar vid Satra brunn séder om

e Levande kulturlandskap gruvomradet

e Tva historiska besoksmal

Digital karta: Fran Brunn till
Gruva — Naturkartan
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KOMMUN DIARIENR: 2026/2

Vard- och omsorgskontoret
Anneli L Sundin
Tf. vard- och omsorgschef

Missiv - Synpunkter, klagomal och forslag, tertial 2, 2026

SAMMANFATTNING AV ARENDET

Genom att lamna synpunkter och klagomal har medborgare mojlighet att bidra till
utvecklingen av kommunens verksamheter. Utifran perspektivet av en ldrande
organisation ar det viktigt att synpunkter och klagomal behandlas pa ett sdtt som
kan komma verksamheterna till gagn.

Under tertial 2, 2026 har 19 synpunkter, klagomal och forslag inkommit till vard-
och omsorgskontoret.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet kommer inte att innebdra nagra ekonomiska konsekvenser.

FORSLAG TILL BESLUT

att godkdnna redovisning av synpunkter, klagomal och forslag, tertial 2, 2026

Bilagor:
1 AON Statistikrapport - synpunkter, klagomal och férslag,
tertial 2, 2026
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2(2)
2026-10-13

DIARIENR: 2026/2

Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet

och de Horisontella principerna

Barnperspektivet

FN:s barnkonvention fastslar att “barnets bdsta skall alltid komma i férsta hand”. Detta innebar att ett antal
fragor som direkt eller indirekt berér barn ska stéllas och beaktas fore beslut angdende till exempel policy,

riktlinje och budget i kommunens samtliga styrelser och namnder.
Beror drendet barn direkt eller indirekt

Vid JA besvara foljande fragor:

Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter

och situation till det battre

Innebdr insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas?

Har barn och ungdomar fatt mojlighet att uttrycka sin mening om insatsen?

Har sarskild hansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt

och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin formaga”?

Landsbygdsperspektivet

Beddmer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden

Vid JA hur bedomer ni att beslutet paverkar:

Att det blir lattare eller svarare att bo pa landsbygden?

Att det skapas fler eller farre jobb pa landsbygden?

Att det 6kar eller minskar tillgangen till god service pa landsbygden?
Horisontella principerna

(tillganglighet, icke-diskriminering samt jamstilldhet)

Innebar insatsen risk for begransad tillganglighet?
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats?
Kan beslutet utestdanga nagon fran samhallet?

Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter fér personer med
funktionsvariation nar beslutet togs?
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PV SALA 20261001

KOMMUN

VARD OCH OMSORG
Marie Svens
Registrator

Sammanstillning av inkomna synpunkter och klagomal for
AON tertial 2 (maj till augusti) 2026

Jamférande sammanstallning tertial 2 for 2026 och 2025

Tidsperiod | Sarskilt | Hemtjanst | Funktions- | Halso- Totalt
boende hinder och
sjukvard
Tertial 2 13 4 2 19
2026
Tertial 2 1 5 3 9
2025

Sammanstallning av vilka kategorier synpunkterna handlar om
for tertial 2, 2026

Kategori: Sarskilt | Hemtjanst | Funktions- | Halso-
boende hinder och
sjukvard

Bemotande 2

Information och
kommunikation

Omvardnad 7 2
eller utforande
av insats

Handlaggning,
rattssakerhet
och
dokumentation

Halso- och 2
sjukvard

Samverkan

Ovrigt 6

SALA KOMMUN BesoOksadress: Fredsgatan 23, Sala
Vérd och omsorg Telefon: 0224-74 70 00
Box 304 Fax: 0224-192 98
733 25 Sala vardomsorg@sala.se
ww.sala.se
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Vard och omsorg

Samtliga synpunkter tertial 2, 2026

Ankomstsatt E-tjanst nr 65209

Diarienummer | AON 2026/42

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Ovrigt

Kommentar En person har hittat en tom dospase med personuppgifter vid
sopsortering.

Atgiard Enhetschef tackar for inkommen synpunkt. Det behover inte
vara hemtjansten som varit inblandad da manga far sina
mediciner levererade pa det sattet. Handelsen tas upp pa en
arbetsplatstraff och EC informerar om att det ar viktigt att
hemtjansten inte slarvar med soppasar utan foregar med gott
exempel.

Ankomstsatt E-post

Diarienummer | AON 2026/43

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Ovrigt

Kommentar Synpunkter pa att personal star ute och roker och att det ligger
fimpar pa marken.

Atgird Arendet hor bade till hemtjanst och 6ppenvard da bada
verksamheterna finns i lokalerna. Verksamhetschef hemtjanst
tar upp det pa sitt omrade, tror inte att det &r medarbetare
fran hemtjansten som roker sa synligt. Det ar ett rokfritt
kontor och det ar inte tillatet att roka i arbetskldder.
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Ankomstsatt E-post

Diarienummer | AON 2026/44

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Omvardnad eller utférande av insats

Kommentar Mottagare av hemtjanst har synpunkter pa uteblivna insatser
och hur insatser utfors.

Atgard Mottagaren har fatt aterkoppling. En fordjupad utredning har
genomforts och resulterat i en handlingsplan.

Ankomstsatt Synpunktsblankett

Diarienummer | AON 2026/48

Omréade Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjdnst

Kategori Omvardnad eller utférande av insats

Kommentar Anhorig har synpunkter pa att det gar for lang tid innan larm
gar vidare till hemtjansten da den som larmar inte kan svara
larmcentralen.

Atgiard Hemtjansten var pa plats 20 minuter efter inkommet larm. Ar
en situation av mer akut karaktdr ska man alltid kontakta 112
for hjalp. Enhetschef har ringt och informerat anhorig att
hdndelsen har analyserats och utretts. Anhorig forstar
situationen men tycker att det vore bra om vi hade en
larmpatrull som endast hanterar inkommande larm och inte
har andra insatser.
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Ankomstsatt E-post

Diarienummer | AON 2026/50

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Ovrigt

Kommentar Synpunkter pa att nagon fran hemtjansten framfort fordon i
for hog hastighet och delvis pa fel sida av vagen i skarp kurva
vilket hade kunnat leda till frontalkrock.

Atgird Enhetschef svarade pa synpunkten och har kollat av med
medarbetare som inte uppfattar att fordon framforts olampligt
men att viagen dr smal. Det dr svart att avgora vad som hant
och det behover inte ha varit just hemtjanstens fordon i den
aktuella hdndelsen.

Ankomstsatt E-tjanst nr 67018

Diarienummer | AON 2026/51

Omréade Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Omvardnad eller utférande av insats

Kommentar Mottagare av hemtjanstinsatser har synpunkter pa att tid dras
fran utférandet av stidning om personen behdver hjilp med
annat som hen inte klarar av att gora sjalv.

Atgiard Enhetschef svarar personen att bistdndshandlaggare bedomer
vilken typ av hjdlp som motsvarar personens behov och har
ocksa till uppgift att besluta om vilket stod man ska fa fran
kommunen. Hemtjansten utfér de beviljade insatserna enligt
de rutiner som géller i Sala kommun. Personen har ratt att
overklaga bistandsbeslutet.
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Ankomstsatt Synpunktsblankett

Diarienummer | AON 2026/52

Omrade Funktionshinder

Verksamhet LSS-bostad

Kategori Bemotande

Kommentar Synpunkter fran en boende att en del av personalen inte
lyssnar pa personen.

Atgard Enhetschef har haft kontakt med personal i drendet och en
uppfdljningstraff ar inbokad.

Ankomstsatt E-tjanst nr 67137

Diarienummer | AON 2026/56

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Omvardnad eller utférande av insats

Kommentar Hemtjanstmottagare har synpunkter pa att hen inte kan fa
hjalp med apoteksvaror och pa att hen vill kunna fa hdmtning
av bestallda varor fran tva olika livsmedelsbutiker.

Atgard Enhetschef har svarat personen har det inte finns nagon
beviljad insats om hamtning av apoteksvaror och uppmanar
personen att kontakta bistdndshandlaggare. Det gar att fa
inkop fran annan butik vid enstaka tillfallen om hela inkdpet
sker dér vid dessa tillféllen.
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Ankomstsatt Brev

Diarienummer | AON 2026/57

Omrade Funktionshinder

Verksamhet Daglig verksamhet

Kategori Bemotande

Kommentar Synpunkter pa oldmpligt utformade lokaler som inte fungerar
for deltagare samt att hen inte fick nagot bra bemoétande nér
hen behoévde byta fran en verksamhet till en annan.

Atgard Synpunkten ar hanterad med atgiarderna att enhetschef har
pratat med berdrda personer och skickat ett svar till
insandaren.

Ankomstsatt E-post

Diarienummer | AON 2026/59

Omréade Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Ovrigt

Kommentar Synpunkter pa att en medarbetare inom hemtjansten har kort
for fort.

Atgird Enhetschef har undersokt hdandelsen och pratat med
medarbetarna.

Ankomstsatt Brev fran Patientnimnden

Diarienummer | AON 2026/60

Omrade Aldreomsorg, Hilso- och sjukvard

Verksamhet Hemsjukvard och sjukskoéterskor LSS

Kategori Halso- och sjukvard

Kommentar Boende pa LSS-boende har synpunkter pa att hen fatt for
mycket av ett lakemedel.

Atgird Enhetschef sjukskoterskor har skickat ett svar till
Patientndmnden. Enhetschef har undersokt hiandelsen, det
hade blivit fel i ordinationen fran lakare, det har rattats till
omedelbart.
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Ankomstsatt E-post
Diarienummer | AON 2026/61

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Omvardnad eller utférande av insats

Kommentar Anhorig hor av sig da med synpunkter pa en utebliven insats

av hemtjansten.

Atgard Enhetschef har utrett hdndelsen, det hade missats att ldgga in
en tillfallig insats i dokumentationen hos hemtjansten. Detta
atgiardades dagen darpa da personen sjalv larmade pa
morgonen.

Ankomstsatt Brev fran Patientnamnden

Diarienummer | AON 2026/63

Omrade Aldreomsorg, Hilso- och sjukvard

Verksamhet Hemsjukvard och sjukskoéterskor LSS

Kategori Halso- och sjukvard

Kommentar Synpunkten géller att patienten anser att sjukskéterska brister

i kompetens och utférande. Patientens uppfattning ar att
sjukskoterska i dialog med lakare sett till att patienten satts in
pa medicinering utan saklig grund. Patienten har dven
synpunkter pa ldkares kompetens i aktuellt drende, samt hur
boendets personal utfor sitt arbete i kontakt med henne och
dven andra boende.

Atgard Enhetschef har utrett de situationer som beskrivits och
foljande atgarder planeras: Uppfoljning av foljsamhet till
rutiner for dokumentation och bemoétande, Uppf6ljning av
rutiner och arbetssatt for att sdkerstalla att patienter och
boende ar delaktiga i sin vard och planering av insatser.
Gemensamt uppfoljningsmote.
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Ankomstsatt E-tjanst nr 68219

Diarienummer | AON 2026/66

Omrade Funktionshinder

Verksamhet LSS-boende

Kategori Omvardnad eller utférande av insats

Kommentar Anhorig till boende har synpunkter pa att personal inte har
haft koll pd var boende var under ett besok pa stan och att
ingen horde av sig och kollade av.

Atgard Enhetschef har foljt upp den intraffade med den anhdriga via
telefon samt vidtagit atgiarder i verksamheten for att det inte
ska handa igen.

Ankomstsatt E-tjanst nr 68386

Diarienummer | AON 2026/67

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Ovrigt

Kommentar Person som har synpunkter pa att hemtjanstpersonal kor for
fort i ett omrade.

Atgard Enhetschef tar alltid upp vart satt att kéra bil pa vara
gemensamma APT och att vi ska hélla de anvisade
hastigheterna. Synpunkten dr anonym, gar inte att aterkoppla.
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Ankomstsatt E-tjanst nr 68414

Diarienummer | AON 2026/68

Omrade Funktionshinder

Verksamhet LSS-boende

Kategori Omvardnad eller utférande av insats

Kommentar Anhorig har synpunkter pa att personal inte gjort atgarder nar

boende madde daligt och behdvde provtagning

Atgard Enhetschef har foljt upp detta drende med personalen pa
boendet och vidtagit atgarder, samt aterkopplat till den
anhoriga som lamnat synpunkten.

Ankomstsatt E-tjanst nr 68690

Diarienummer | AON 2026/69

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Omvardnad eller utférande av insats

Kommentar Mottagare av hemtjanst har synpunkter pa att personal har

kommit med kraftiga forkylningssymptom, Kanner att de inte
har blivit lyssnade pa och att det ibland har kommit personal
trots att de har avbokat besok.

Atgiard Enhetschef svarar att det finns rutiner gillande sjukdom och
nar medarbetare ska stanna hemma och nar smittorisken ar
borta och det gar att komma tillbaka i arbete. Enligt rutin for
avbokning ska mottagaren sjalv kontakta samordnare for att
avboka insatsen, men enhetschef ber om ursikt for de ganger
det blivit fel.
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Ankomstsatt E-post

Diarienummer | AON 2026/70

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Ovrigt

Kommentar Synpunkter pa att hemtjansten kor for fort.

Atgard Aterkoppling till personen samt utredning av hiandelsen.

Ankomstsatt Synpunktsblankett

Diarienummer | AON 2026/71

Omréde Aldreomsorg

Verksamhet Hemtjanst

Kategori Omvardnad eller utférande av insats

Kommentar Mottagare av hemtjanst har synpunkter pa att en del vikarier
inte kan badda sdngar och att det finns brister i svenska
spraket.

Atgird Enhetschef har kontaktat hemtjanstmottagaren angaende
synpunkterna. Mottagaren berattar att hen ar njd med
hemtjansten i stort men mindre néjd med vikarier under
sommaren, bra nu nér ordinarie ar tillbaka fran semestern. EC
ger mottagaren sitt nummer och informerar om att hen kan
kontakta EC om nagot inte fungerar.
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KOMMUN DIARIENR: 2026/82

Vard-och omsorgskontoret
Anneli. L. Sundin

T.F Vard- och omsorgschef Aldre- och omsorgsndmnden

MISSIV

Tillganglighetsrond 2026

SAMMANFATTNING AV ARENDET

Kommunfullmaktige beslutade 2010-10-23, § 66, att anta Policy for
tillgdnglighetsarbete och Plan for tillganglighetsarbete for Sala kommun. [ beslutet
finns ett uppdrag till styrelse, nAmnder och kommunala bolag att arbeta fram egna
handlingsplaner for hur tillgdnglighetsarbete inom den egna verksamhetens skall ga
till. P4 Vard- och omsorgskontoret bestar handlingsplanen av att arligen i september
from 2015 gora en egenkontroll av tillgangligheten inom alla verksamheter. Arets
tillganglighetskontroll har avsett uppfoljning av tillganglighet i byggnader och
lokaler.

FORSLAG TILL BESLUT
Aldre- och omsorgsniamnden féreslas besluta,

att godkinna redovisning av tillginglighetsarbete for Aldre- och omsorgsnimndens
verksamhetsomrade for ar 2026, samt

att 6verlamna den till Kommunstyrelsen for vidare hantering.

Anneli. L. Sundin
T.F Vard- och omsorgschef

Bilagor:
1 AON Tjansteskrivelse - Redovisning av tillginglighetsarbete for
Vard och omsorg 2026
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Vard-och omsorgskontoret

CHECKLISTA

Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet
och de Horisontella principerna

Forklaring om de olika begreppen finns nedan.

Barnperspektivet

Innebar insatsen att barn och ungdomars halsa satts i framsta rummet? JA NEJ O
Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter  JA NEJ O
och situation till det battre?

Innebér insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas? JA NEJ O
Har barn och ungdomar fatt maojlighet att uttrycka sin mening om insatsen? JA O NEJ
Har sarskild hdansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt JA NEJ O
och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin férmaga”? JA NEJ O
Landsbygdsperspektivet

Beddmer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden JA O NEJ
—nu eller i framtiden?

Vid JA hur bedémer ni att beslutet paverkar:

Att det blir svarare att bo pa landsbygden? JAO NEJO
Att det blir fler jobb pa landsbygden? JAO NeJOd
Att det minskar tillgangen till god service pa landsbygden? JAO NEJO
Horisontella principerna

(tillganglighet, icke-diskriminering samt jamstilldhet)

Innebar insatsen risk for begransad tillganglighet? JA O NEJ
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats? JA NEJ O
Kan beslutet utestanga nagon fran samhallet? JA O NEJ
Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter fér personer med JA NEJ O

funktionsvariation nar beslutet togs?

Om NEJ — varfor inte?
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Vard-och omsorgskontoret

Begreppsforklaring

Barnkonventionen/barnperspektivet
Barnkonventionen tar upp barnets situation ur manga synvinklar och skall
naturligtvis framja helhetssynen pa barnen. Enligt FN ar alla under 18 ar barn.

Barnens basta i fraimsta rummet

- Beaktas barnets rattigheter, framst ratten till trygghet och rétten till liv och
utveckling i beslutsfattandet?

- Har en sammanvagning av olika intressen gjorts?

FN:s barnkommitté har uttalat principen om att barnets basta alltid ska beaktas och
vaga mycket tungt. Det kan dock finnas situationer dd andra intressen kan viga
tyngre, till exempel samhallsekonomiska eller sdkerhetspolitiska. Principen om
barnets basta ska ges absolut prioritet nar det galler adoption och ratt till skydd mot
missforhallanden och dvergrepp. Till prioriterade rattigheter hor
utveckling/utbildning.

Landsbygdsperspektivet
Kan de som bor och verkar pa landsbygden bli diskriminerade eller dsidosatta?

Horisontella principer

Diskriminering sker nar nagon missgynnas eller kranks och missgynnandet eller
krankningen har samband med ndgon av de sju diskrimineringsgrunderna (kon,

konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell 1dggning, alder). Detta géller dven
barn till personer med nagot av ovanstdende diskrimineringsgrund.

Funktionshinderspolitiken innebar att alla manniskor, oavsett funktionsférmaga,
ska ha samma madjligheter att vara delaktiga i samhallet och ta del av manskliga
rattigheter.

Det nationella malet for funktionshinderspolitiken ar att, med FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsittning som utgangspunkt, uppna
jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for personer med funktions-
nedsattning i ett samhalle med mangfald som grund. Malet ska bidra till 6kad
jamstalldhet och till att barnréttsperspektivet ska beaktas.
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Vard och omsorgskontoret
Anneli. L. Sundin

" Aldre- och omsorgsnimnden
Tf Kontorschef AON

TJANSTESKRIVELSE

Redovisning av tillganglighetsarbete for Vard- och
omsorgskontoret 2026

BAKGRUND

Kommunfullméktige beslutade 2010-10-23, § 66 att anta Policy for
tillgdnglighetsarbete och Plan for tillgdnglighetsarbete for Sala kommun. I
beslutet finns ett uppdrag till styrelse, nimnder och kommunala bolag att arbeta
fram egna handlingsplaner for hur tillgdnglighetsarbete inom den egna
verksamheten skall gé till. P& Vard- och omsorgskontoret bestar handlingsplanen
av att arligen 1 september from 2015 gora en egenkontroll av tillgdngligheten pa
hela verksamhetsomréadet. Egenkontrollen genomfors utifran faststillda
checklistor som himtats fran Myndigheten for delaktighet (MFD).

Bristande tillgédnglighet for personer med funktionsnedséttning inférdes som en
ny form av diskriminering i diskrimineringslagen. Det nya
diskrimineringsforbudet giller frdn den 1 januari 2015. ”Bristande tillginglighet
ar nér en person med en funktionsnedséttning missgynnas genom att en
verksamhet inte vidtar skéliga tillgénglighetsatgirder for att den personen ska
komma i en jadmfOrbar situation med personer utan denna funktionsnedséttning.
Den som &r ansvarig for en verksamhet dr skyldig att genomfora skéliga dtgéarder
for att verksamheten ska vara tillginglig for en person med funktionsnedséttning.
Den som underléter (later bli) att genomfora, skéliga tillgédnglighetsatgirder kan
komma att gora sig skyldig till diskriminering. Underldtenhet kan bade vara att
den som dr ansvarig for en verksamhet inte gor nagot alls eller att de atgarder
som denne genomfort inte ir tillrickliga. Atgérderna ir tillriickliga om de leder
till att en person med en funktionsnedsittning kommer i jimforbar situation med
en person utan denna funktionsnedséttning. Exempel pa dtgiarder som kan krévas
kan vara att ta bort trosklar, att Iisa upp menyn pa en restaurang eller att erbjuda
hjidlpmedel som ndgon behdver for att kunna delta i skolan eller pé jobbet
(Diskrimineringsombudsmannen 2022) hamtad 2022-10-07
https://www.do.se/diskriminering/olika-former-av-diskriminering/bristande-
tilleanglighet-ar-diskriminering
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GENOMFORANDE

Vérd och omsorg har vid den arliga uppfoljningen valt ut tillgédnglighet 1
byggnader och lokaler som omrade att genomlysa i tillgédnglighetsronden for
2026. Verksamheterna har anvént sig av checklistan egenkontroll i lokaler och
samlat allt i enkétverktyget Microsoft Forms, se bifogat dokument, till en total
sammanstdllning av Vard- och omsorgskontoret. Det ger dirmed en samlad bild
av tillgéngligheten. I enkdtverktyget Microsoft Forms kan det goras filtreringar
pa enhetsniva vilket gor att det gér att fa fram pa vilka enheter atgiarder behover
ske, det redovisas dock inte pa enhetsnivd i den hiar sammanstéllningen.

1. I vilken omfattning har myndigheten atgardat byggnadens/lokalens
brister i tillgangligheten, sa att de fungerar for personer med
funktionsnedsattning?

Namn Antal % 15

Fullstandigt 3 8,6
Till stor del 11 31,4
Halften 1 29

Delvis, endast
publika delar 6 17,1
har atgardats

Ej paborjat 3 8,6
Ej relevant 11 31,4
= B S B e =
Total 35 100 K T s S3£ § g
«0 =] «T CSw®© 0 2
5 @ T %23 % o
: F £° & @
a
Svarsfrekvens
100% (35/35)

Om du angett ej relevant, forklara varfor:

Daglig verksamhet bedrivs integrerat i en livsmedelsbutik. Foretaget foljer
arbetsmiljolagen for att inte diskriminera de anstdllda med anpassningar och
tillganglighet.

Lokalen lanar vi av Sala silvergruva.

Externt foretag - Livsmedelsaffar dar daglig verksamhet har en integrerad
verksamhet.

Lokalen lanar vi av Salabostader.
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Det ar inga forandringar det ar lika som forra gangen.
Det som tillkommit ar att vi ska fa timers installerade till virmeplatta och kaffe
bryggare.

Lokalen lanar vi av Sala bostader
Har ej varit aktuellt

Har inte varit aktuellt.

Verksamheter som svarat - Halften, Delvis, endast publika delar har atgardats, Ej
paborjat ar:

Osby DV, Bjorkgarden, Ekebygarden, Styrars gruppbostad, Centrum servicebostad
Baslgh Hyttgatan, Tva servicebostadder Baslgh Johannesbergsgatan, Tva
servicebostader Baslgh Karpgatan, Karpgatan 1 gruppbostad, DalhemJakobsbergs
servicebostad Baslgh Jakobsbergsgatan, DalhemJakobsbergs servicebostad Baslgh
Dalhem

2. Ar utrymmena utformade s3 att de fungerar for personer med nedsatt
rorelseformaga?

a) Finns det angoringsplats inom 25 meter fran entrén dar fardtjanst och
taxi kan stanna?

35
Namn Antal %
28 -
Ja 35 100
Nej 0 0
21
Total 35 100
14
Svarsfrekvens
100% (35/35) 71
0
0’ T 1
Ja Nej
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b) Finns parkeringsplats reserverad och skyltad for personer med nedsatt
rorelseféormaga inom 25 meter fran entrén?

25
21
Namn Antal %
20
Ja 21 60
Nej 14 40
151
Total 35 100
10
Svarsfrekvens
100% (35/35) 54
0_

Nej

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Osby DV, Servicegrupp Gruvan DV, Silverhuset DV, Columbus DV, Silverjyckens
Hunddagis DV, TEAM Salabostader DV, DalhemJakobsbergs servicebostad Baslgh
Dalhem, DalhemlJakobsbergs servicebostad Baslgh Jakobsbergsgatan, Karpgatan 2
van 1 gruppbostad, Styrars gruppbostad, Gnistan, Bryggeriet, Ekebygarden,
Rehabteamet
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c) Ar gangvagen fram till entrén framkomlig fér personer som anvander

rullstol?

Namn Antal %

Ja 32 91,4
Nej 3 8,6

Total 35 100

Svarsfrekvens

100% (35/35)

35-

28

214

14 4

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Osby DV, Gnistan, Ekebygarden

3z

Ja Nej
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d) Ar entrén i markniva, eller kompletterad med anviandbar ramp eller hiss
om det finns trappsteg fram till entrédorren?

30+
Namn Antal %
24
Ja 30 85,7
Nej 5 14,3
18-
Total 35 100
12
Svarsfrekvens
100% (35/35) 6- 5
0_

Verksamheter som svarat — Nej ar:
Osby DV, TEAM Salabostédder DV, Gnistan, Team 4 Méklinta

e) Har entrédorren automatisk dorréppnare?

30-
26
Namn Antal %
24
Ja 26 74,3
Nej 9 25,7
18
Total 35 100
12
Svarsfrekvens
100% (35/35) 6
0_

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Osby DV, Servicegrupp Gruvan DV, TEAM Salabostider DV, Jakobsbergsgatan 30 B
gruppbostad, DalhemJakobsbergs servicebostad Baslgh Dalhem, DalhemJakobsbergs
servicebostad Baslgh Jakobsbergsgatan, Freden och Boendestdd, Team 4 Moklinta,
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f) Ar dérrdppning/ar till entrén fri/fria fran troskel, eller har en troskel
som ar hogst 20 millimeter och avfasad?

30+
26
Namn Antal %
24
Ja 26 74,3
Nej 9 25,7
181
Total 35 100
12
Svarsfrekvens
100% (35/35) 6
04

Nej

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Osby DV, Servicegrupp Gruvan DV, Silverhuset DV, TEAM Salabostider DV,
DalhemlJakobsbergs servicebostad Baslgh Dalhem, Karpgatan 1 gruppbostad,
Josefsdalsvagen 12 gruppbostad, Gnistan, Bergsmansgatan 30,
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g) Kan man ta sig fran entrén till receptionen, kapprum och toalett, samt
till utrymmen som ofta anvands av bestdkare utan att passera trappsteg?

30- 29
Namn Antal %
24
Ja 29 82,9
Nej 6 17,1
18
Total 35 100
124
Svarsfrekvens
6
100% (35/35) 61
0_
Ja Nej

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Osby DV, TEAM Salabostédder DV, Freden och Boendestdd, Centrum Servicebostad
Baslgh Hyttgatan

h) Kan man forflytta sig till och i alla rum som anvands av besdkare och
anstallda?

35
Namn Antal %
28
Ja 34 97,1
Nej 1 2,9
21
Total 35 100
14
Svarsfrekvens
100% (35/35) 71
]
D,
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Gnistan
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i) Finns det anvisad plats for rokare som ligger en bit bort fran entrén?

Namn Antal

Ja 22

Nej 13
Total 35

Svarsfrekvens

100% (35/35)

%
62,9
37,1
100

25-

204

154

104

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Osby DV, Silverjyckens Hunddagis DV, TEAM Salabostider DV, Jakobsbergsgatan 30
B gruppbostad, DalhemJakobsbergs servicebostad Baslgh Dalhem,
DalhemlJakobsbergs servicebostad Baslgh Jakobsbergsgatan, Karpgatan 1
gruppbostad, Tva servicebostader Baslgh Johannesbergsgatan, Centrum
Servicebostad Baslgh Hyttgatan, Josefsdalsvdagen 12 gruppbostad, Bryggeriet,
Jakobsbergsgarden — Parklangan

22

Nej
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3. Finns det minst en toalett i byggnaden/lokalen som personer med
eldriven rullstol kan anvanda?

30+
27
Namn Antal %
24
Ja 27 77,1
Nej 8 22,9
18-
Total 35 100
12
Svarsfrekvens 8
100% (35/35) 61
0_

Ja Nej

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Osby DV, Silverhuset DV, Servicegrupp Gruvan DV, TEAM Salabostdder DV,
DalhemlJakobsbergs servicebostad Baslgh Dalhem, DalhemJakobsbergs
servicebostad Baslgh Jakobsbergsgatan, Centrum Servicebostad Baslgh Brunnsgatan
1, Centrum Servicebostad Baslgh Hyttgatan
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4. Ar utrymmena utformade s& att de fungerar fér personer med
nedsatt syn?

a) Ar stora glasytor som kan misstas fér éppningar tydligt markerade?

20,
Namn Antal %
Ja 18 51,4 161
Nej 4 11,4 13

Ej relevant 13 371 124
Total 35 100

Svarsfrekvens

100% (35/35)

Ja Nej Ej relevant

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Bergsmansgatan 30, Bryggeriet, Ekebygarden, Hemsjukvarden

b) Finns taktil markering, punktskrift eller reliefknappar pa hissknappar?

20
Namn Antal %
Ja 14 40 18 b
Nej 5 143
Ej relevant 16 45,7 124
Total 35 100
8
Svarsfrekvens
100% (35/35) Y
0l
Ja Nej Ej relevant
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Grona Villan DV, Karpgatan 1 gruppbostad, Styrars gruppbostad, Gnistan,

Bergsmansgatan 30,

c) Finns taltjanst i hissar, som informerar om vilken vaning man befinner

sig pa?
Namn Antal
Ja 10
Nej 8
Ej relevant 17
Total 35
Svarsfrekvens
100% (35/35)

%
28,6
22,9
48,6
100

204

16

124

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Ja

Nej

17

Ej relevant

Grona Villan DV, Karpgatan 1 gruppbostad, Tva servicebostader Baslgh Karpgatan 2,
Tva servicebostdder Baslgh Johannesbergsgatan, Freden och Boendestdd, Styrars
gruppbostad, Bergsmansgatan 30,
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d) Ar alla trappor kontrastmarkerade s3 att det ar |4tt att uppméarksamma
trappan borjan och slut?

Namn Antal % 20 -
18
Ja 18 51,4
Nej 8 22,9 16-
EJI 25,7
relevant 12
Total 35 100
8
Svarsfrekvens
100% (35/35) 1
0_

Ja Nej Ej relevant

Verksamheter som svarat — Nej ar:

Osby DV, Servicegrupp Gruvan DV, Silverjyckens Hunddagis DV, TEAM Salabostider
DV, DalhemJakobsbergs servicebostad Baslgh Dalhem, Karpgatan 1 gruppbostad,
Gnistan

e) Ar dérrar eller dérrkarmar kontrasterade i ljushet mot omgivande
vaggar?

20~
Namn Antal %
164
Ja 20 57,1
Nej 15 42,9 i
Total 35 100
8 |
Svarsfrekvens
100% (35/35) 4
0_
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Verksamheter som svarat - Nej ar:

Osby DV, Servicegrupp Gruvan DV, Silverhuset DV, Silverjyckens Hunddagis DV,
TEAM Salabostader DV, DalhemJakobsbergs servicebostad Baslgh Dalhem,
DalhemlJakobsbergs servicebostad Baslgh Jakobsbergsgatan, Karpgatan 1
gruppbostad, Karpgatan 2 van 1 gruppbostad, Styrars gruppbostad,
Stadstradgardens lokaler for hemtjanst, Team 4 Moklinta, Bjérkgarden, Bryggeriet,
Ekebygarden

f) Ar skyltar, symboler och texter utformade s& att de &r latta att |dsa och
placerade sa att de ar latta att upptacka?

30~ 0B
Namn Antal %

241
Ja 28 80
Nej 7 20

18-

Total 35 100

12
Svarsfrekvens
100% (35/35) 6 -

0,

Nej

Verksamheter som svarat — Nej ar:

Osby DV, Servicegrupp Gruvan DV, TEAM Salabostidder DV, DalhemJakobsbergs
servicebostad Baslgh Dalhem, Styrars gruppbostad, Bryggeriet, Hemsjukvarden
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5. Finns horselteknisk utrustning (minislinga, teleslinga, mikrofoner) i
lokalen?

a) | receptionen

25
23
Namn Antal %
Ja 1 2,9 20+
Nej 11 31,4
Ej relevant 23 65,7 15+
Total 35 100 11
104
Svarsfrekvens
5_
100% (35/35)
1
0,
Ja Nej Ej relevant

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Osby DV, Columbus DV, TEAM Salabostdder DV, Karpgatan 2 van 1 gruppbostad,
Bergsmansgatan 30, Bjorkgarden, Bryggeriet, Ekebygarden, Rehabteamet
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b) I samlingssalar

20-
18
Namn Antal %
Ja 4 11,4 16
Nej 13 371 13
Ej relevant 18 51,4 124
Total 35 100
8 |
Svarsfrekvens
4
100% (35/35)
04
Ja Nej Ej relevant

Verksamheter som svarat - Nej ar:

Columbus DV, Silverjyckens Hunddagis DV, Karpgatan 1 gruppbostad, Centrum
Servicebostad Baslgh Brunnsgatan 1, Karpgatan 2 van 1 gruppbostad, Gnistan,
Stadstradgardens lokaler for hemtjanst, Team 4 Moklinta, Bjorkgarden, Bryggeriet,
Ekebygarden, Jakobsbergsgarden — Parklangan, Rehabteamet

c) I minst ett konferensrum eller métesrum

30+
Namn Antal %
24
Ja 7 20
Nej 28 80
18-
Total 35 100
12
Svarsfrekvens
100% (35/35) 6 -
04
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Verksamheter som svarat — Nej ar:

Osby DV, Grona Villan DV, Silverhuset DV, Café Silverkoppen, Columbus DV,
Silverjyckens Hunddagis DV, TEAM Salabostader DV, TEAM Willys DV,
Jakobsbergsgatan 4E van 1 gruppbostad, DalhemJakobsbergs servicebostad Baslgh
Dalhem, DalhemJakobsbergs servicebostad Baslgh Jakobsbergsgatan, Karpgatan 1
gruppbostad, Tva servicebostader Baslgh Karpgatan 2, Tva servicebostader Baslgh
Johannesbergsgatan, Centrum Servicebostad Baslgh Brunnsgatan 1, Centrum
Servicebostad Baslgh Hyttgatan, Josefsdalsvagen 12 gruppbostad, Karpgatan 2 van 1
gruppbostad, Skraddargrands korttids (B30), Styrars gruppbostad, Stadstradgardens
lokaler for hemtjanst, Team 4 Moklinta, Bjorkgarden, Bryggeriet, Ekebygarden,
Jakobsbergsgarden — Parklangan, Rehabteamet

6. Uppfyller ni grundlaggande krav for personer med allergi eller
overkanslighet genom att undvika sadant som kan vara
allergiframkallande eller innebara problem foér personer med
overkanslighet?

a) Finns det vaxter som kan vara allergiframkallande eller innebara
problemfor personer med 6verkanslighet? (T.ex. benjaminfikus, hyacint,
bjorkris)

30+
Namn Antal %
24
Ja 5 14,3
Nej 30 85,7 .8
Total 35 100
12
Svarsfrekvens
100% (35/35) 6 - 5
0_

Ja Nej

Verksamheter som svarat - Ja ar:

Osby DV, Silverhuset DV, TEAM Willys DV, Gnistan

Sida 133 av 137



18 (21)
2026-10-13
2026/82

L SALA

KOMMUN

b) Anvands rengoringsmedel vid stadning som kan vara
allergiframkallande eller innebara problem fér personer med
overkanslighet?

30+
Namn Antal %

24
Ja 6 17,1
Nej 29 82,9

18]

Total 35 100

12

Svarsfrekvens
B

100% (35/35) 61

04

Nej

Verksamheter som svarat - Ja ar:

TEAM Salabostdader DV, DalhemJakobsbergs servicebostad Baslgh Dalhem, Gnistan,
Bryggeriet
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c) Finns det parfymerad tval pa toaletter?

35-
Namn Antal %
28
Ja 4 11,4
Nej 31 88,6
21
Total 35 100
14
Svarsfrekvens
100% (35/35) 71
D,

Nej

Verksamheter som svarat - Ja ar:

Osby DV, Silverhuset DV, TEAM Salabostader DV, DalhemlJakobsbergs servicebostad
Baslgh Dalhem
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Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet
och de Horisontella principerna
Forklaring om de olika begreppen finns nedan.
Barnperspektivet
Innebdr insatsen att barn och ungdomars halsa satts i framsta rummet? JA NEJ O

Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter  JA NEJ O
och situation till det battre?

Innebar insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas? JA NEJ O
Har barn och ungdomar fatt méjlighet att uttrycka sin mening om insatsen? JA O NEJ
Har sarskild hdansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt JA NEJ O

och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin férmaga”? JA NEJ O

Landsbygdsperspektivet

Beddmer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden JA O NEJ
—nu eller i framtiden?

Vid JA hur bedémer ni att beslutet paverkar:

Att det blir svarare att bo pa landsbygden? JA O NEJO
Att det blir fler jobb pa landsbygden? JAO NEJO
Att det minskar tillgangen till god service pa landsbygden? JA O NEJ O

Horisontella principerna
(tillganglighet, icke-diskriminering samt jamstilldhet)

Innebar insatsen risk for begransad tillganglighet? JA O NE
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats? JA NEJ O
Kan beslutet utestanga nagon fran samhallet? JAO NEJ
Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter fér personer med J NEJ O

funktionsvariation nar beslutet togs?

Om NEJ — varfor inte?
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Begreppsforklaring

Barnkonventionen/barnperspektivet
Barnkonventionen tar upp barnets situation ur manga synvinklar och skall
naturligtvis fraimja helhetssynen pa barnen. Enligt FN 4r alla under 18 ar barn.

Barnens basta i fraimsta rummet

- Beaktas barnets rattigheter, framst ratten till trygghet och ratten till liv och
utveckling i beslutsfattandet?

- Har en sammanvégning av olika intressen gjorts?

FN:s barnkommitté har uttalat principen om att barnets basta alltid ska beaktas och
vaga mycket tungt. Det kan dock finnas situationer dd andra intressen kan vaga
tyngre, till exempel samhéllsekonomiska eller sdkerhetspolitiska. Principen om
barnets basta ska ges absolut prioritet nar det galler adoption och ratt till skydd mot
missforhallanden och dvergrepp. Till prioriterade rattigheter hor
utveckling/utbildning.

Landsbygdsperspektivet
Kan de som bor och verkar pa landsbygden bli diskriminerade eller dsidosatta?

Horisontella principer

Diskriminering sker niar ndgon missgynnas eller kranks och missgynnandet eller
krankningen har samband med ndgon av de sju diskrimineringsgrunderna (kon,

konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell 1aggning, alder). Detta galler dven
barn till personer med nagot av ovanstaende diskrimineringsgrund.

Funktionshinderspolitiken innebér att alla manniskor, oavsett funktionsférmaga,
ska ha samma mojligheter att vara delaktiga i samhéllet och ta del av méanskliga
rattigheter.

Det nationella malet for funktionshinderspolitiken &r att, med FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning som utgangspunkt, uppna
jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for personer med funktions-
nedséattning i ett samhélle med mangfald som grund. Malet ska bidra till 6kad
jamstalldhet och till att barnrattsperspektivet ska beaktas.
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