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LSS fritid Sala



Gemensamt ansvar för hela kedjan



• Tillfrågat och genomfört intervjuer med boende på 

gruppbostad och servicebostad.

• Intervjuerna inleds med frågor om vad fritid är, hur man 

önskar svara och önskan om hjälpmedel.

• Resultatet skall återkopplas till deltagare, personal och 

ledningsgrupp.

• Resultat används även i möte med andra förvaltningar, 

nämnder, samarbetsaktörer, projektets medverkande 

kommuner samt berörda nätverk eller arbetsgrupper.

Intervjuer



• Högt deltagande i intervjuer i Sala, 62 personer av totalt 85 har deltagit i Sala.

• 23 personer har tackat nej, eller inte deltagit av annan orsak.

• 10 medarbetare i Sala har bidraget i att genomföra intervjuerna. 

• De som genomfört intervjuerna upplever att de har, med stöd av material och 
vägledning, kunna säkerställa deltagarens delaktighet.

• Intervjuerna skapar ett pedagogiskt lärande – deltagarna tränar på att uttrycka sig, 
intervjuarna tränar på att enbart lyssna

Inledande summering



Ålder

12

27

6

9

5
3

18- 29 år 30-39 år 40-49 år 50-59 år 60-69 år 70-83 år



Kluster

Vi inleder med att prata om fritid 
utifrån ett antal kluster (områden).

Det blir en lätt ingång till att prata om 
fritid och svar som går att få från 
samtliga.

Efter valda områden så fortsätter 
intervjun med att prata om aktiviteter 
inom respektive kluster. 
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Aktiviteter
Varje kluster har 7-13 angivna 
aktiviteter som deltagaren svarar Ja, 
nej eller vet ej på.

Vid varje kluster ges även deltagaren 
möjlighet till att föreslå andra 
aktiviteter som inte anges. 
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Med vem…
Efter att svarat på respektive 
aktivitet frågar vi med vem man 
önskar genomföra sin aktivitet.

Deltagarna ges alternativen själv, 
i grupp, med kompis eller med 
personal
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Med vem vill du 
delta i aktiviteten?

• Stor del anger ledsagare som 
önskat hjälpmedel samt att de 
flesta även önskar att de har 
personal med sig på aktiviteten. 



Sista delen i intervjun är frågor kring 
hur deltagaren önskar ta sig till och 
från aktiviteten. 

Deltagarna ges alternativen 
gå/promenera, färdtjänst, cykel eller 
buss.

Hur vill du ta dig…
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Transport 
– Hur vill du ta dig 
till och från 
aktiviteten ?
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