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KOMMUN DIARIENR: SAN 2025/13

Social- och arbetsmarknadskontoret
Marina Dickfors
T.F Social- och arbetsmarknadschef Social- och arbetsmarknadsniamnden

MISSIV

Verksamhetsplan Social- och arbetsmarknadsndmnden
2026 - 2029

SAMMANFATTNING AV ARENDET
Delges Social- och arbetsmarknadsnamnden Verksamhetsplan for ar 2026 - 2029.

FORSLAG TILL BESLUT
Social- och arbetsmarknadsndmnden foreslas besluta

att faststdlla Verksamhetsplan 2026-2029 for Social- och arbetsmarknadsndmnden
enligt forslag i bilaga, samt

att 6versanda Verksamhetsplanen till Kommunstyrelsen.

Marina Dickfors
T.F Social- och arbetsmarknadschef

Bilagor:
1 SAN Verksamhetsplan 2026 - 2029
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KOMMUN SAN 2025/13

Social- och arbetsmarknadskontoret,

CHECKLISTA

Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet
och de Horisontella principerna

Forklaring om de olika begreppen finns nedan.

Barnperspektivet

Innebar insatsen att barn och ungdomars halsa satts i framsta rummet? JA NEJ O
Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter  JA NEJ O
och situation till det battre?

Innebér insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas? JA NEJ O
Har barn och ungdomar fatt maojlighet att uttrycka sin mening om insatsen? JA O NEJ
Har sarskild hdansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt JA NEJ O
och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin férmaga”? JA NEJ O
Landsbygdsperspektivet

Beddmer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden JA O NEJ
—nu eller i framtiden?

Vid JA hur bedémer ni att beslutet paverkar:

Att det blir svarare att bo pa landsbygden? JAO NEJO
Att det blir fler jobb pa landsbygden? JAO NeJOd
Att det minskar tillgangen till god service pa landsbygden? JAO NEJO
Horisontella principerna

(tillganglighet, icke-diskriminering samt jamstilldhet)

Innebar insatsen risk for begransad tillganglighet? JA O NEJ
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats? JA NEJ O
Kan beslutet utestanga nagon fran samhallet? JA O NEJ
Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter fér personer med JA NEJ O

funktionsvariation nar beslutet togs?

Om NEJ — varfor inte?
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KOMMUN SAN 2025/13

Social- och arbetsmarknadskontoret,

Begreppsforklaring

Barnkonventionen/barnperspektivet
Barnkonventionen tar upp barnets situation ur manga synvinklar och skall
naturligtvis framja helhetssynen pa barnen. Enligt FN ar alla under 18 ar barn.

Barnens basta i fraimsta rummet

- Beaktas barnets rattigheter, framst ratten till trygghet och rétten till liv och
utveckling i beslutsfattandet?

- Har en sammanvagning av olika intressen gjorts?

FN:s barnkommitté har uttalat principen om att barnets basta alltid ska beaktas och
vaga mycket tungt. Det kan dock finnas situationer dd andra intressen kan viga
tyngre, till exempel samhallsekonomiska eller sdkerhetspolitiska. Principen om
barnets basta ska ges absolut prioritet nar det galler adoption och ratt till skydd mot
missforhallanden och dvergrepp. Till prioriterade rattigheter hor
utveckling/utbildning.

Landsbygdsperspektivet
Kan de som bor och verkar pa landsbygden bli diskriminerade eller dsidosatta?

Horisontella principer

Diskriminering sker nar nagon missgynnas eller kranks och missgynnandet eller
krankningen har samband med ndgon av de sju diskrimineringsgrunderna (kon,

konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell 1dggning, alder). Detta géller dven
barn till personer med nagot av ovanstdende diskrimineringsgrund.

Funktionshinderspolitiken innebar att alla manniskor, oavsett funktionsférmaga,
ska ha samma madjligheter att vara delaktiga i samhallet och ta del av manskliga
rattigheter.

Det nationella malet for funktionshinderspolitiken ar att, med FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsittning som utgangspunkt, uppna
jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for personer med funktions-
nedsattning i ett samhalle med mangfald som grund. Malet ska bidra till 6kad
jamstalldhet och till att barnréttsperspektivet ska beaktas.
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Mal

Grunduppdrag

Malbild
Slutsats

Aktivitet

Inledning

Verksamhetsplanens syfte ar att beskriva namnden/kontorets verksamhet under, i forsta hand,
budgetaret men dven for de darpa foljande planaren. Vidare ar verksamhetsplanens syfte att
tydliggora maluppfoljningen av fullmaktiges utvecklingsmal, samt av grunduppdraget och
overgripande prioriterade omraden och strategier. Dessa ska stddja och skapa likvardighet
inom alla kommunens kontor och verksamhetsomraden. Strategierna moter upp kommunfull-
maktiges mal och ska stirka samt stodja verksamheternas utveckling, sa att de nar sin fulla po-
tential i enlighet med faststallda mal och riktlinjer.

I verksamhetsplanen faststéller ocksa ndmnden férdelningen av den av fullmaktige tilldelade
ekonomiska ramen. Resurserna knyts till respektive verksamhetsomrade. En analys av hur de
tilldelade ramarna paverkar den framtida verksamheten beskrivs. Det resultat som eventuella
medel som tilldelats namnden som sérskild prioritering forvdntas generera, beskrivs.

Verksamhetsplanen ska tydliggora var vag framat, mot vart mal att skapa den basta mojliga
servicen och verksamheten for kommunens invanare. Verksamhetsplanen innehaller dels en
analys over vart nuldge, dels vilka mal vi har och vad vi kommer att géra i form av atgarder pa
kort- och lang sikt for att uppna malen.

Slutsatser kring varje verksamhet skapas genom underlag fran varje enhet som sedan
sammanfattas i en verksamhetsplan for hela forvaltningsomradet. I planen anges dven hur
uppfoljningen av verksamhetsplanen ska ske. Enhetschefer har det 6vergripande ansvaret for
verksamheten inom sina respektive enheter. Genom analyser och slutsatser i verksamhetspla-
nen far namnden ett vilgrundat underlag for beslut.

VERKSAMHETSPLAN 2026-2029
NAMND/STYRELSE/KONTOR

ANTAGEN § X | XXXX-XX-XX | DIARIENUMMER 20XX/XXX
SALA KOMMUN
Vaxel: 0224-74 70 00 | E-post: kommun.info@sala.se | Postadress: Box 304, 733 25 Sala
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Social- och arbetsmarknadsndmnden
Social- och arbetsmarknadskontoret

SOCIAL- OCH ARBETSMARKNADSNAMNDEN/SOCIAL- OCH AR-
BETSMARKNADSKONTORET

Verksamhetsansvar

Namndens ansvar regleras i Reglemente for kommunstyrelsen och 6vriga ndmnder i Sala kommun.
Uppdraget beskrivs i Grunduppdrag Social- och arbetsmarknadsndamnden/Social- och arbetsmark-
nadskontoret.

Verksamhet 2026-2029

INDIVID- OCH FAMILJEOMSORG (IFO) OCH ARBETSMARKNAD OCH INTEGRATION (AME)

Individ- och familjeomsorgen (IFO) omfattar saval allmant forebyggande som individuellt inriktade in-
satser for barn, ungdomar och vuxna. Det som ytterst styr verksamheterna inom IFO ar lagstiftningen,
dess intentioner och politiskt faststillda mal och de givna ekonomiska férutsiattningarna. Verksamhe-
ternas syfte ar att vara ett skyddsnat och en garanti for att de som bor eller vistas i kommunen far den
hjalp och det stod de behover for att kunna leva i ekonomisk och social trygghet.

IFO paverkas i stor utstrickning av politiska beslut pa nationell niva. Andringar i arbetsloshetsersatt-
ning och sjukforsakringen har pa senare tid inneburit att ansvaret och diarmed kostnaderna flyttats
over fran andra huvudman till kommunen och socialtjdnsten. En av de stérsta utmaningarna med att
bedriva socialtjanst ar att pa forhand prognostisera medborgarnas kommande behov av insatser och
kostnaderna for dessa. Den utveckling som sker i samhéllet med 6kad gangkriminalitet och psykisk
ohalsa innebar att de drenden som hanteras i verksamheten dr komplexa och resurskravande.

De forandringar som skett i socialtjanstlagen innebar att verksamheten behdéver fortsatta sitt omstall-
ningsarbete for att leva upp till intentionen i lagen. I socialtjanstlagen ligger fokus pa kunskapsbase-
rade och evidensbaserade metoder, forebyggande arbete och dppna insatser. Socialtjansten behdover
vara hallbar pa sikt och nya arbetssitt testas samtidigt som ordinarie verksamhet behdver fortga. Soci-
altjansten sjilva kan inte 16sa denna samhallsutveckling utan det behovs en tat samverkan med halso-
och sjukvarden, skolan, kultur- och fritidsverksamheter samt civilsamhalle, som alla har viktiga roller i
det forebyggande arbetet.

IFO har under de senaste aren haft stora svarigheter med att ha en budget i balans. Nettoavvikelsen
IFO ar betydligt hogre dn andra jamférbara kommuner. Under 2025 har flera atgarder och insatser ta-
gits fram for att minska kostnaderna for verksamheten. En handlingsplan ar uppréattad och kommer att
foljas och revideras vid behov. Kommande ar fortsatter arbetet med att effektivisera och anpassa verk-
samheten till den ekonomiska ram som éar tilldelad. Arbetet redovisas regelbundet pa ndmnd.

5(19)

Sida 10 av 99



6 (19)
Social- och arbetsmarknadsndmnden
Social- och arbetsmarknadskontoret

Arbetet med starkt beredskap inom kommunal halso- och sjukvard samt socialtjinst fortgar de nar-
maste dren.

POLITISKA UPPDRAG FRAN DOKUMENT BUDGET 2026 STRATEGISKPLAN 2027-2029

Styrelse och ndmnder ska kontinuerligt arbeta for att effektivisera verksamheterna med bibe-
hallen kvalitet.

Uppdraget hanteras under perioden genom ett systematiskt arbete tillsammans med ledning och
controller for att verksamhetens resurser ska anvidndas pad ett dndamdlsenligt och kostnadseffek-
tivt sdtt.

Social- och arbetsmarknadsnamnden ges i uppdrag att arbeta sarskilt med férebyggande och
tidiga insatser. En familjecentral i Sala kommun &r en viktig del.

Verksamheten driver tillsammans med 6vriga samverkanspartens i den nuvarande familjecen-
tralsliknande verksamheten arbetet med att kunna éppna en fullskalig familjecentral med en dp-
penférskola. Uppdraget hanteras och féljs upp under Kommunfullmdktiges utvecklingsmal, Ett
hallbart Sala.

Social- och arbetsmarknadsndmnden ges i uppdrag att tillsammans med 6vriga kommunala
kontor identifiera 6vriga omraden fér samverkan med anledning av nya socialtjanstlagen.

Arbetet med omstidllning nya socialtjdnstlagen pdgdr pd flera fronter idag och arbetet fortgdr
kommande dr. Uppdraget hanteras och féljs upp under Kommunfullmdktiges utvecklingsmdl, Ett
hadllbart Sala.

Social- och arbetsmarknadsnamnden ges i uppdrag att intensifiera arbetet med att fa fler per-
soner som star langt frdn arbetsmarknaden i egen forsorjning, genom stiarkta samverkansin-
satser med naringsliv, civilsamhallet och andra myndigheter.

Den samverkan som finns idag behéver utvecklas och férbdttras. Bidragsreformen kommer att bli
en viktig del i arbetet. Uppdraget hanteras och foljs upp under Kommunfullmdktiges utvecklings-
mal, Ett vixande Sala.

Ndmnden har en prioritering i forhallande till teknisk ram som bestar av:

Kompensation for familjecentral. Medlen anvands till de kostnader som insatsen genererar.
Anpassningar socialtjanstlagen och insatser for barn, unga och vuxna. Medlen anvinds genom
att utveckla nuvarande insatser (bade i kvantitet och kvalitet) till malgruppen samt utveckla
digitala l6sningar.
Verksamhetsbidrag till Kvinnojouren. Medlen anvands till att bevilja bidrag till Kvinnojouren.
Kostnad for CMHV (centrum mot hedersrelaterat vald). Medel anvands till de kostnader som
det innebdr att vi nyttjar de tjdnster som CMHV erbjuder.
Feriearbete. Medlen anvands till de kostnader som feriearbetarna genererar.
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Social- och arbetsmarknadsndmnden
Social- och arbetsmarknadskontoret

- Matlador. Medlen anviands till att bekosta de matlador som verksamheten betalar till Kultur
och Fritidskontoret.

BESKRIVNING AV VERKSAMHET

Barn- och ungdomsenheten (B&U)

Enheten hanterar drenden inom myndighetsutdvning barn och unga. Enhetens primara uppdrag ar att
genom myndighetsutdvning verka for att barn och unga som riskerar att utvecklas ogynnsamt far det
skydd, stod och behandling de behover.

Vuxenenheten och Ekonomiskt bistand (VE, EKB)

Enheten hanterar d&renden inom myndighetsutovning. I Vuxenenhetens uppdrag ligger att utreda och
fatta beslut om stdd till personer i missbruk och beroende, vald i néra relation, ligenheter med sociala
kontrakt samt handlagga ekonomiskt bistdnd och socialpsykiatridrenden.

Bistandsenheten (BE)

I Bistandsenhetens uppdrag ligger att utreda, bedoma och fatta beslut om insatser enligt Socialtjinstla-
gen och Lagen om stdd och service for vissa funktionshindrade. I arbetet ingar dven att folja upp och
omprova tidigare fattade beslut.

Enheten for sociala insatser (ESI)

Verksamheterna inom enheten har ett ansvar att ge stod och insatser till barn, unga, familjer och
vuxna. Till enheten hor dven Anhérigcentrum och anhérigstod. Enheten ger dven stod utan bistandsbe-
slut och arbetar uppsoékande och férebyggande med insatser och atgéarder i enlighet med socialtjanst-
lagen.

Arbetsmarknad och Integration (AME)

AME erbjuder arbetsmarknadspolitiska insatser for att starka arbetslosas kompetens och mojlighet att
gora en stegforflyttning mot arbetsmarknaden. Verksamheten erbjuder olika former av praktik, ar-
betstraning, arbetsmarknadsanstéllningar, feriearbete, kommunalt aktivitetsansvar, samordnings-
team, integration och projekt. Enheten samarbetar med naringsliv, civilsamhallet, samordningsfor-
bund samt andra myndigheter och kommunala kontor.
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Social- och arbetsmarknadsndmnden
Social- och arbetsmarknadskontoret

Administrativt stod

Verksamheten fungerar som ett stod for Social- och arbetsmarknadskontorets karnverksamhet och ar-
betar med att utreda namnduppdrag, hantera IT-system, kvalitetsutveckling, uppdrag av olika karak-
tar samt 6vriga administrativa uppgifter. Enheten ger dven stod till Vard- och omsorgskontoret.

OMVARLDSFAKTORER OCH FORUTSATTNINGAR FOR VERKSAMHETEN

Utmaningar demografi och kompetensforsérjning

SCB:s senaste befolkningsprognos pavisar att antalet barn fortsatter att minska samtidigt som antalet
dldre 6kar. Antalet invanare i Sverige som ar 85 ar eller dldre forvantas 6ka med drygt 60 procent fram
till 2034. Vilket innebér en kraftig expansion av malgruppen for dldreomsorgen. Antalet dldre 6kade
kraftigt under féregdende tiodrsperiod, men férandringen kommande tio&rsperiod ir stérre. Okningen
kan innebdira ett 6kat tryck pa bistaindsenheten som arbetar med att hantera de ans6kningar som &ldre
gor gillande behov av tex hemtjinst och sirskilt boende. Aven om antalet barn minskar sa kan det
anda innebdra manga komplexa barn och ungdomsirenden som kraver omfattande insatser fran verk-
samheten.

Det har under en period varit en utmaning att fa socionomer att stanna kvar inom myndighetsutév-
ningen som utreder barn- och ungdomsarenden. Utvecklingen i Sala f6ljer trenden som finns i 6vriga
landet vilket ar att de flesta barnavardsutredare efter ett fatal ar valjer att sluta och byta till andra
uppdrag inom kommunen, regionen eller privata aktorer. Det innebar att det ofta r unga, nyexamine-
rade socionomer som ska handlagga de allra svaraste drendena rérande barn och ungdomar. Persona-
lens kompetens och kontinuitet ar av storsta vikt for att uppna rattssakerhet och uppratthalla god kva-
lité i arbetet.

For att klara kompetensforsorjningen behdver verksamheten fortsatta att rekrytera, utveckla och be-
halla medarbetare med ratt kompetens. En av forutsattningar for att lyckas ar att utveckla en god psy-
kosocial arbetsmiljo som mojliggor ett hdllbart arbetslivinom ndmndens verksamhetsomrade. Yrkes-
resan ar ett sitt att satsa pa kompetensutveckling inom socialtjdnsten som bland annat innehaller in-
troduktion och langsiktig kompetensutveckling for socialtjinstens medarbetare. Yrkesresan ar ett
samarbete mellan SKR, Socialstyrelsen och Regionala samverkans- och stodstrukturer (RSS). Sala ar
sedan flera ar tillbaka anslutna till Yrkesresan.

Digitalisering

For att mota nuvarande och kommande behov behover kontoret hitta nya arbetssatt och verktyg for
att bedriva valfard. Digitalisering och valfardsteknik ar en del i den omstéllningen. Den digitala sam-
hallsutvecklingen stiller nya krav pd kommunen att stirka sin innovativa formaga for att kunna mot-
svara de behov och dnskemal som befolkningen efterfragar, samtidigt som rattssdkerhet, personlig in-
tegritet och ovriga lagkrav ska efterlevas.
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Social- och arbetsmarknadskontoret

Vilfardsbrottslighet

Enligt Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) drabbar valfardsbrottslighet allt fler kommuner och
myndigheter. Valfardsbrottslighet innebar att foretag, foreningar eller privatpersoner utnyttjar val-
fardssystemet pa olika satt, ofta for ekonomisk vinning eller for att fa olampliga férdelar. Det kan
handla om att ta emot ersattningar eller bidrag man inte har ratt till, lamna falsk dokumentation eller
inte leverera den service som avtalats.

For att 6ka skyddet av vara valfiardssystem behover verksamheten hoja kunskapsnivan och skapa en
struktur i organisationen for att arbeta med dessa fragor. SKR har arbetat fram ett stod for att starka
kommunerna i arbetet mot valfardsbrottsligheten.

PAGAENDE UTREDNINGAR I LANDET

Bidragsreformen

Bidragsreformen ar en omfattande forandring av det svenska bidragssystemet. Syftet ar att minska bi-
dragsberoendet, stirka arbetslinjen och gora det mer 16nsamt att arbeta an att leva pa bidrag. Refor-
men innehaller fler delar: Ett aktivitetskrav for forsorjningsstodet, ett bidragstak samt kvalificerings-
krav till valfarden. Till reformen ges ett generellt statsbidrag. Utifran detta behover verksamheten sa-
kerstalla att bidraget anvands pa ett effektivt och andamalsenligt sétt for att mota de nya behoven som
reformen innebar.

Aktivitetskrav for forsorjningsstod:

Vuxna som ar arbetsfora och far forsorjningsstod ska omfattas av ett aktivitetskrav. Det innebér att
kommunerna maste erbjuda aktiviteter, till exempel sprakinlarning, arbetsplatsforlagda insatser och
jobbsokande aktiviteter och att personen maste delta for att fortsatta fa stodet. Syftet ar att bryta ett
langvarigt bidragsberoende och i stillet fa in fler i arbete eller utbildning.

Aktivitetskravet forvantas fa stora konsekvenser for bade individ- och familjeomsorgen, arbetsmark-
nadsenheten och integration. For IFO innebar reformen ett tydligt skifte fran renodlad handlaggning
av forsorjningsstod till ett mer arbetsinriktat uppdrag. Handlaggarna behover sikerstélla att varje bi-
standstagare deltar i aktiviteter som stirker arbetsformagan eller leder nidrmare egen forsorjning. Det
kraver tatare uppfoljningar, fler samverkansmoéten och mer dokumentation. Samtidigt kan det leda till
okade konflikter eller avslag nar personer inte uppfyller aktivitetskravet, vilket riskerar att skapa mer
administration och storre behov av stéd i form av motiverande samtal och individuella planer.

For arbetsmarknadsenheten innebar aktivitetskravet en 6kning av antalet deltagare i kommunala ar-
betsmarknadsinsatser. Kommunen behover erbjuda fler arbetsplatsférlagda praktikplatser och arbets-
forberedande program och sysselsittningsinsatser. For integrationsverksamheten far aktivitetskravet
sarskilt stor betydelse. Manga nyanlanda med forsoérjningsstod kommer nu omfattas av krav pa aktivi-
tet redan fran borjan, vilket kan paskynda etableringen men ocksa skapa svarigheter for dem som
annu inte har tillrackliga sprakkunskaper eller sociala férutsittningar.
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Social- och arbetsmarknadskontoret

Skola och barnomsorg behéver vara inforstadda i att &ven de som gar pa forsérjningsstéd och inte job-
bar behover ha ratten till heltid fér sina barn enligt forslaget som trader i kraft 1 juli 2026.

Bidragstak:

Ett bidragstak som gor det mer l6nsamt att arbeta an att leva pa bidrag inférs, Det ekonomiska bistan-
det ar tankt att vara det yttersta skyddsnatet nar manniskor tillfalligt inte kan férsorja sig sjdlva. Det
ska inte vara en langsiktig 16sning. For att det ekonomiska bistdndet ska beviljas mer enhetligt 6ver
landet, avser regeringen fortydliga regelverket sa att riksnormen utgor ett tak for hur mycket kommu-
nerna far bevilja for denna del av bistandet. Ikrafttradande 1 januari 2027.

Kvalificering till vilfdrden:

Det ska stallas hogre krav pa manniskor som kommer till Sverige att kvalificera sig till den svenska val-
farden, och det ar viktigt att de som far tillgang till formaner ocksa bidrar till samhallet genom att ar-
beta. Forvantad konsekvens for verksamheten dr en 6kning av ansdkningar och 6kade kostnader da
medborgare inte kvalificerar sig till valfarden och forsorjningsstod blir sista instansen att bevilja eko-
nomiska ersattningar. Ikrafttraddande 1 januari 2027. Forslaget giller de som bosatter sig i Sverige fran
och med detta datum.

- Samsjuklighetsutredningen

Samsjuklighetsutredningen foreslar en genomgripande reform av samhallets insatser till personer
med samsjuklighet. Reformen forutsatter ett forandrat huvudmannaskap for vard och stod till alla per-
soner med skadligt bruk eller beroende. Huvuddraget i forslaget innebdr att all behandling av skadligt
bruk och beroende, dven tvangsvard ska vara ett ansvar for regionernas halso- och sjukvard. Férvan-
tad konsekvens for kommunerna ar framst att de ska fokusera mer pa traditionella sociala insatser
som boende, sysselsattning och vardagsstruktur, medan regionerna far ett tydligare huvudmannaskap
for att samordna vard och behandling for personer med bade beroende och annan psykiatrisk proble-
matik. Kommunens samordning kan medféra vissa kostnader fér kommunerna. Det finns ingen tydlig
tidpunkt nar férandringarna trader i kraft.

- Personlig assistans

En tidigare utredning har utrett ett statligt huvudmannaskap for personlig assistans, vilket ar en mo-
dell dar Forsakringskassan skulle vara ensam ansvarig for assistansen. Malsattningen ar att skapa en
mer likvardig och rattssiaker bedomning av assistansbehov, samt att bekdmpa valfardsbrottslig-

het. Kommunerna behdver anpassa sina metoder for behovsbedémning till Férsakringskassans stan-
dard for att 6verforingen ska underlattas. Detta kan krdva utredningsinsatser hos kommunerna. For-
andringen innebdar att en justering i de generella statsbidragen i det kommunala utjdmningssystemet,
utfall for kommunerna ar idag oklart. Lagdndringarna skulle trada i kraft 1 januari 2026 men pa grund
av att forutsattningarna inte ar tillrackligt utredda drojer det till forandringarna trader i kraft, oklart
ndr det sker.

10 (19)

Sida 15 av 99



11 (19)

Social- och arbetsmarknadsndmnden
Social- och arbetsmarknadskontoret

Ekonomi

Driftbudget
Tkr Bokslut 2024 Budget 2025 Budget 2026 Plan 2027 Plan 2028 Plan 2029
Kostnader 222 261 182 021 204 286 210619 217 359 224 314
Intakter -26 204 -22 105 -26 757 -29 225 -31120 -33459
Summa 196 057 159 916 177 529 181 394 186 238 190 855

Ingen storre forandring i totala intakter och kostnader forvantas ske forutom en arlig upprakning

kommande ar.

Verksamhetens nettokostnader

Tkr Bokslut Budget Budget Plan Plan Plan
2024 2025 2026 2027 2028 2029
Namnd-och styrelseverksamhet 1236 1301 1341 1382 1425 1470
IFO 140 835 108 478 121110 123 088 125853 128 300
LSS-verksamhet 25270 22 628 27 141 27 970 28 845 29 746
gxsgg:m dldre och funktions- 5, 11782 9542 10066 10705 11392
Arbetsmarknad och integration 15 565 15727 18 395 18 888 19410 19947
Summa 196 057 159 916 177 529 181394 186238 190855

Fordelningen av driftsramar per verksamhetsomrade ar gjord helt utifran fordelningen enligt Sala

kommuns budgetmodell.
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Kommunfullméaktiges utvecklingsmal

ETT VAXANDE SALA
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Social- och arbetsmarknadsndmnden
Social- och arbetsmarknadskontoret

Detta mdl behandlar omrdden vixande, som har flera dimensioner. En viktig dimension dr att individer
ges méjlighet att utvecklas och véixa som individer, i ett livsldngt ldrande. En annan dimension dr att

kommunen ocksa vixer befolkningsmdssigt och ekonomiskt hdllbart.

Sala ska erbjuda attraktiva boenden och verka for arbetstillfdllen, stdrkt ndringsliv och bra utbildning i

hela kommunen.

Grunduppdrags-
mal
Starka individers moj-

ligheter till sjalvfor-
sorjning

Oka delaktighet och
inflytande

Starka individers moj-
ligheter till sjalvfor-
sorjning

Starka individers moj-
ligheter till sjalvfor-
sorjning

Ekonomisk och social
trygghet

Ekonomisk och social
trygghet

Indikator

Arbetsmark-
nadsetablering

Arbetsmark-
nadsinsats

Arbetsmark-
nadsinsats

Arbetsmark-
nadsinsats

Ekonomiskt bi-
stand

Ekonomiskt bi-
stand

Nyckeltal

Andel inskrivna
arbetslosa (16-
65 ar, juli)

Resultat vid av-
slut i kommu-
nens arbets-
marknadsverk-
samhet, delta-
gare som borjat
arbeta eller stu-
dera, andel (%)

Personer i kom-
munens aktivi-
tetsansvar, andel
(%) av inv. 16-19
ar

Deltagare i ar-

betsmarknadsat-
gard (antal)

Andel langvariga
bistdndsmotta-
gare

Andel hushall
med ekonomiskt
bistand
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726
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2026
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2026
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NULAGESANALYS
Kontorets samlade analys av Kommunfullmiktiges utvecklingsmal under verksamhets-
aret 2026

Under juli 2025 rapporterade Sala kommun en total arbetsléshet pa 6,8 procent. Det dr en 6k-
ning jamfort med samma tidpunkt i fjol (+1,2 procentenheter). Sett till antalet personer bety-
der det att 726 av 10 544 invanare i aldern 16 till 65 ar i Sala kommun var inskrivna som ar-
betssokande (127 fler dn i juli i fjol).

Arbetslosheten 6kar i 9 av 10 kommuner i Vastmanland och dven om arbetslosheten i Sala
okar, sd ligger den fortfarande under snittet i hela Vastmanlands ldn (6,8 procent i kommunen,
jamfort med 8,6 procent i hela lanet). 184 av 290 kommuner har hégre arbetsloshet i dag dn
for ett ar sedan.

Arbetslosheten bland utlandsfédda och ungdomar stiger betydligt. En viktig orsak ar den ge-
nerella ekonomiska konjunkturen. Vid sdmre tider minskar efterfragan pa arbetskraft. Ut-
landsfédda och unga utan tidigare erfarenhet ar ofta de forsta som drabbas. Ijuli 2025 var an-
tal lediga jobb 101 och antal nya jobb 120. En minskning jamfért med samma period 2024 da
antal lediga jobb var 140 och antal nya jobb var 141.

I juli hade 258 Salabor varit arbetslésa i minst ett ar. En 6kning med 14 personer jamfort med
samma period foregdende ar. Antalet som star allra langst frdn arbetsmarknaden, som varit
utan arbete i minst tva ar, ar detsamma jamfort med samma period 2024. Andelen ldngtidsar-
betslosa i Sala ar den ldgsta i Vastmanlands lén.

Ovanstdende statistik visar pa att de insatser som verksamheterna gjort gillande langtidsar-
betsldsa i Sala har gett effekt. Okningen av antalet arbetslésa ungdomar ir inte positiv men
okningen av antalet ungdomar i KAA visar pa att den uppsokande verksamheten ger resultat
och att fler ungdomar erbjuds aktivitet dn tidigare. For att fortsatta minska arbetslosheten i
Sala behover vi fokusera pa att 6ka samverkan mellan kommunens olika férvaltningar, fa fler
personer i praktik, erbjuda riktade utbildningsinsatser och fortsatta utveckla kontorsovergri-
pande samverkan samt samverkan mellan Arbetsmarknadsenheten och Ekonomiskt bistand.

MALBILD
For att nd maluppfyllelse enligt Kommunfullmaktiges utvecklingsmal behdver kontoret

Arbeta systematiskt med personer sa att de ges mojlighet att utvecklas och vixa som indivi-
der. Malet ar att fler individer kommer ut i arbete/studier och antal hushall som erhaller for-
sorjningsstod minskar.
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STRATEGI OCH GENOMFORANDE
Atgardsforslag - pa kort och lang sikt

Atgird Aktivitet Ansvarig  Tidplan Uppfdljning (nir/hur)
Arbeta med indivi- Utoka intern samver-  Enhetschef 2026 Deléar/Bokslut
der som bedéms ha  kan. Skapa rutiner Indikator Kolada
arbetsformaga och processfloden
(EKB, AME)
Starka extern sam- Utoka samverkansin-  Enhetschef 2026 Delar/Bokslut
verkan (AME) satser med naringsliv, /Verksam-

civilsamhallet och hetschef

andra myndigheter
Starka individers I KAA uppdraget ut- Enhetschef 2026 Delar/Bokslut
mojligheter till oka samverkansinsat- Indikator Kolada
sjalvforsorjning ser med skola, social-
(AME) tjdnst och arbets-

marknadsenhet.

ETT HALLBART SALA

Detta mdl behandlar omrddena hdllbarhet, fokus pd mdnniskors hélsa och vilmdende genom hela livet.
Sala ska vara en socialt hdllbar kommun fér mdnniskor i alla livsskeden, och arbetar innovativt fér 6kad
mdngfald och vilfdrd. Kommunen vdrnar om naturtillgdngar och strédvar efter ekologisk mdngfald och
att bli fossilfri. Kulturarvet vdrdas noggrant, och vi bygger for framtiden med respekt fér kulturella vdr-
den. Goda kommunikationer utnyttjar ndrheten till stérre stdder och natur- och kulturvdrden. Resurser
ska anvéndas for god ekonomisk hushdllning med ldngsiktiga investeringsplaner och tydliga priorite-
ringar.

Grundupp- Indikator Nyckeltal 2023 2024 2025 Utveckling
dragsmal
Minska ojamlik- Social utsatthet Aktualiseringar 37,4 48,9 Publ v
het i levnadsvill- vuxna utsatta for 23,
kor vald i ndra rela- 2026
tion
Minska ojamlik- Missbruksvard Kopt missbruks- 58,1 39,5 Publ v
het i levnadsvill- vard (andel %) 14,
kor 2026
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Social- och arbetsmarknadsndmnden
Social- och arbetsmarknadskontoret

Minska ojamlik- ~ Barn och unga, Antal B&U place- 9,2 14,5 Publ
hetilevnadsvill-  placering famil- ringar per 1000 2026
kor jehem nagon invanare

gang under aret

Minska ojamlik- Invanare 80 + Antal invdnare 13,8 14,6 Publ
hetilevnadsvill- med hemtjansti 2026
kor ordinart boende,

andel (%)

NULAGESANALYS
Kontorets samlade analys av Kommunfullméktiges utvecklingsmal under verksamhets-
aret 2026

Betriffande aktualiseringar "vuxna utsatta for vald i nara relation” sa ser vi en 6kning. Resul-
tatet ar hamtat fran Kolada. Sala jamfors med tva andra kommuner och utifran dessa ligger
Sala i mitten. Resultat for riket saknas. Resultatet pavisar att fler valdsutsatta individer aktua-
liserats vilket kan bero pa att verksamheten har fatt battre verktyg och metoder for att upp-
tdcka utsatthet. Detta leder dven till att flera kan erbjudas stod och hjalp i storre utstrackning
an tidigare. Antalet vuxna som fatt en insats har 6kat. Kompetenshojande insatser hos medar-
betarna har gett en 6kad forstdelse och kunskap kring omradet vald i ndra relationer. Det har
ocksa lett till forbattrad samsyn och samverkan. De rutiner och arbetsprocesser som har tagits
fram och implementerats i verksamheterna ar vardefulla verktyg. Aktiviteterna och insatserna
som bedrivs idag bedoms ha gett en positiv effekt for maluppfyllelsen. Det dr av stor vikt att
kunna fortsatta med de utbildning/kompetenshdjande insatserna framst till de nya medarbe-
tarna som borjar. I dagslaget anvands statsbidrag for att kunna erbjuda utbildningar och det
ar oklart om det kommande period kommer finnas nya statsbidrag att soka. Arbetet fortgar
enligt de styrande dokument som finns i verksamheterna for att bibehalla resultat och stravan
efter att ytterligare forbattra resultatet.

Kostnad for missbruksvard har under 2024 minskat jamfor mot 2023. Kostnad for missbruks-
varden vuxna lag under 2024 nagot lagre an riket utifran redovisning i Kolada. Utfallet per
sista september 2025 visar att kostnaden for missbruksvarden fortsatt att minska jamfort
med forra dret. Vuxenenheten har de tidigare ar haft ca 1-2 aktuella LVM arenden (lag om
vard av missbrukare i vissa fall). Vard for LVM ar mer kostsamma 4n vard pa hemmaplan. Un-
der 2024 hade Vuxenenheten inget pagaende LVM, vilket bidragit till en lagre vardkostnad.
Flera av de placeringar som var aktuell under 2023 hade en hog grad av samsjuklighet vilket
ocksa bidragit till dyrare placeringar. For att kunna vinda trenden och sdnka kostnad for vux-
enplaceringar har tydliga rutiner skapats. Nya arbetsprocesser har implementerats som bi-
dragit till en kvalitetsh6jning genom battre matchningar vid placering, strukturerat arbete in-
for, under och vid hemtagning av individer som &r aktuella for externvard. Tydliga gemen-
samma mal fran ledning till handldggare har gett resultat. Enheten fortsitter att arbeta med
de rutiner och processer som finns pa enheten for att bibehalla eller forbattra malbilden.
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Social- och arbetsmarknadsndmnden
Social- och arbetsmarknadskontoret

Betriffande barn och unga som varit placerat i familjehem nagon gang under aret ser vi en 6k-
ning mellan 2023 och 2024. Resultatet dr hdmtat fran Kolada och Sala jamférs med sju andra
kommuner i landet och ligger i stort sett pd samma niva som fyra av kommunerna, tva kom-
muner har nasta dubbelt sd hogt antal som Sala. En kommun ligger betydligt under Sala. Det
pagar ett intensivt arbete med att minska antalet barn och unga som ar placerade. Grunden
for att kunna erbjuda och ge stéd och hjalp pa hemmaplan ar skapade. Reviderade riktlinjer,
nya arbetsprocesser och samverkan med 6ppenvarden ar nagra av de faktorer som forvantas
kunna leda till att minska placeringarna kommande period. Utifran upprattad handlingsplan
finns en tydlighet i de aktiviteter och atgarder som ska leda till maluppfyllelse kommande pe-
riod. Handlingsplanen f6ljs upp regelbundet och revideras vid behov utifran beslut fran
namnd.

Kommunen har de senaste dren 6kat andelen invanare 80 + med hemtjanst i ordinart boende.
Verksamheten arbetar for att bibehalla andelen eller 6ka om mojligt.

MALBILD
For att nd maluppfyllelse enligt Kommunfullmaktigesutvecklingsmal behover kontoret:

Uppticka vald, bedoma risk, ge stod till valdsutsatta och ge forévaren insatser for att upphora
med sitt vald. Malet nds genom fortsatt arbete med nuvarande processer och styrande doku-
ment.

Séanka placeringskostnaderna for vuxna och minska andelen placeringar av barn och unga. Ma-
let nds genom implementering av socialtjanstlagen med fokus pa det forebyggande arbete och
tidiga insatser samt folja den handlingsplan som finns fér budget i balans. Att 6ppna en famil-
jecentral dr en del i de forebyggande och arbetet ar prioriterat under kommande ar.

Vad giller mattet invanare 80 + med hemtjanst i ordinirt boende sa dar malet att 6ka andelen i
ordinart boende. Malet nds genom att arbeta forebyggande, tidiga insatser och samverkan
med andra professioner.

STRATEGI OCH GENOMFORANDE
Atgardsforslag - pa kort och lang sikt

Atgird Aktivitet Ansvarig Tidplan Uppfdljning (néir/hur)
Forebyggande och  Samverkan och Kontorschef 2026 Delar/Bokslut
tidiga insatser driva arbetet vi-

dare med ovriga
professioner for
att oppna en Fa-
miljecentral
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Forebyggande och
tidiga insatser (VE,
ESI)

Forebyggande och
tidiga insatser
(ESI)

Aldre ska kunna
bo kvar sa lange
som mojligt i ordi-
nart boende (BE)

Kompetensho-
jande insatser,
vald i néra relatio-
ner

Erbjuda och ut-
veckla stodinsat-
ser for okad till-
ganglighet

Erbjuda stod pa

Enhetschef

Enhetschef

hemmaplan for att

sdnka varddygn
vuxna och sdnka
placeringar barn
och unga.

Stod till individer
att bevara sin
sjalvstandighet.
Preventiva insat-
ser, rehabilitering
och fokus pa "det
friska”

ETT TRYGGT OCH RATTVIST SALA

Enhetschef
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Social- och arbetsmarknadskontoret

2026 Deléar/Bokslut
Indikator Kolada

2026 Delar/Bokslut
Indikator Kolada

2026 Bokslut
Indikator Kolada

Detta mdl behandlar att skapa insyn och inflytande fér vdra medborgare, féreningar och ndringslivfér att
stdrka trygghet och demokrati. Kommunmedborgare ska ha lika rdttigheter, méjligheter och skyldighe-

ter. Tillsammans arbetas det for ett jimlikt och jdmstdllt samhdlle ddr alla bidrar till varandras trygghet.
Delaktighet 6kar fértroendet.

Grundupp-
dragsmal

Oka delaktighet
och inflytande

Oka delaktighet
och inflytande

Indikator

Delaktighet/upp-
f6ljning

Delaktighet/upp-
foljning

Nyckeltal

Oppenvardsinsat-

ser vuxen inkl VIR.

inkl 6ppen ingang

Oppenvéardsinsat-
ser barn och unga
inkl 6ppen ingang
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Trygga rattssa- Rattssdkerhet/li- Egenkontroll SoL, * * *
kerhet och lika- kabehandling egen statistik
behandling
Trygga rattssa- Rattssakerhet/li- Egenkontroll LSS, * * *
kerhet och lika- kabehandling egen statistik
behandling
Trygga rattssa- Andel handlag- Handlaggare med 62,5 80 Publ
kerhet och lika- gare med ade- socionomutbild- 2026
behandling kvat utbildning ning och minst ett

ars erfarenhet av

barnutredningar,

andel (%)

*saknas uppgifter, nytt for 2026

NULAGESANALYS
Kontorets samlade analys av Kommunfullmiktiges utvecklingsmal under verksamhets-
aret 2026

Gallande 6ppenvardsinsatser for barn och unga samt vuxna utsatta for vald i nira relationer
sa ser vi en 0kning av insatser till barn och unga. En stor del av den 6kningen ar dels att nya
socialtjansten gett en 6kad mojlighet till att bedriva ett forebyggande arbete och tidiga insat-
ser. Den utdkade samverkan som sker intern och externa har ocksa bidragit till att 6ppen-
vardsinsatser till barn och unga 6kat. Verksamheten har dven arbetat mycket med att sprida
kunskap om socialtjansten uppdrag med fokus pa att ge stod och hjalp till fordldrar utan att
det behover foregas av en utredning.

Vi ser att 6ppenvardsinsatserna till vuxna ha minskat. En av anledningarna tros vara att det pa
enheten varit otydligt hur statistik ska foras da det inte finns nagot stod for statistik i verk-
samhetssystemet. Detta ar en ett forbattringsomrade for verksamheten att arbeta vidare med.
Det har inte inkommit nagra indikatorer pa att farre individer soker for att fa stéd och hjalp.
Verksamheten behover fortsatta arbetet med att implementera socialtjanstlagen i sina olika
omraden.

Nytt for 2026 ar att Bistandsenheten utvecklar sin drendegranskning detta for att kontrollera
rattssidkerheten och att vi arbetar utifran Individens behov i centrum (IBIC) modellen. Arbetet
skall sakerstalla rattssakerhet och likabehandling genom egenkontroller av beslut som fattas
med stod av socialtjanstlagen (SoL) och lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade
(LSS).

Betriffande handlaggare (barn och unga) med socionomutbildning med minst ett ars erfaren-
het av barnutredningar sa ligger Sala i stort sett pa samma niva som liknande kommuner och i
riket. For verksamhetens del sa ar resultatet forbattrat jamfort mot 2023. Verksamheten har
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Okat sin medvetenhet och krav vid nyrekryteringar av utredare till barn och unga. Verksamhe-
ten har fortsatt for avsikt att endast anstilla socionomer till utredare pa barn och unga utifran
radande lagkrav. I perioder har det varit svar rekryterat just till dessa tjanster. Pa IFO finns
det tva resurshandliaggarna (socionomer) som finns att tillga i de fall det blir ett glapp under
rekryteringen.

MALBILD
For att nd maluppfyllelse enligt Kommunfullmaktigesutvecklingsmal behéver kontoret:

Arbeta for att socialtjansten ska bli mer forebyggande, lattillganglig och kunskapsbaserad. Fo-
kus pa att sdnka trosklarna och erbjuda snabbare insatser.

Verksamheten skall i sin handlaggning agera korrekt, opartiskt och utan godtycke, samtidigt
som alla bedoms pa ett likartat satt i liknande drenden.

Handldggare som hanterar barnutredningar skall ha socionomexamen.

STRATEGI OCH GENOMFORANDE
Atgardsforslag - pa kort och 1ang sikt

Atgard Aktivitet Ansvarig Tidplan Uppfo6ljning (nar/hur)
Delaktighet och  Implementering Enhetsche- 2026 Delar/Bokslut
inflytande av forandring- fer/verksamhets-

arna i social- chef

tjanstlagen
Rattssaker- Gora egenkon- Enhetschef 2026 Bokslut
het/likabehand- troller enligt
ling (BE) upprattad mall
Rattssakerhet/  Vid nyanstall- Enhetschef (B&U) 2026 Bokslut

likabehandling  ningar krav Indikator Kolada
stalla att endast

socionomer an-

stélls som utre-

dare pa Barn -

och ungdom-

senheten
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KOMMUN DIARIENR: SAN 2025/14

Social- och arbetsmarknadskontoret
Marina Dickfors
T.F Social- och arbetsmarknadschef Social- och arbetsmarknadsniamnden

MISSIV

Forslag Internkontrollplan 2026

SAMMANFATTNING AV ARENDET

Delges Social- och arbetsmarknadsnamnden forslag till Internkontrollplan fér 2026.
Forslaget skall presenteras och godkdnnas infor faststédllande beslut av
Interkontrollplanen 2026 som sker vid nastkommande sammantrade i december
2025.

Ekonomiska konsekvenser
Besluter kommer inte att innebdra nagra ekonomiska konsekvenser.

FORSLAG TILL BESLUT

att godkénna forslag till Internkontrollplan 2026.

Marina Dickfors
T.F Social- och arbetsmarknadschef

Bilagor:
1 Forslag Internkontrollplan 2026
2 Ny riskanalys internkontrollplan 2026
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CHECKLISTA

Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet
och de Horisontella principerna

Forklaring om de olika begreppen finns nedan.

Barnperspektivet

Innebdr insatsen att barn och ungdomars halsa satts i framsta rummet? JA NEJ O

Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter  JA NEJ O
och situation till det battre?

Innebar insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas? JA NEJ O
Har barn och ungdomar fatt méjlighet att uttrycka sin mening om insatsen? JA O NEJ
Har sarskild hdansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt JA NEJ O

och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin férmaga”? JA NEJ O

Landsbygdsperspektivet

Beddmer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden JA O NEJ
—nu eller i framtiden?

Vid JA hur bedémer ni att beslutet paverkar:

Att det blir svarare att bo pa landsbygden? JAO NejOd
Att det blir fler jobb pa landsbygden? JAO NeJO
Att det minskar tillgdngen till god service pa landsbygden? JAO NEIO

Horisontella principerna
(tillganglighet, icke-diskriminering samt jamstilldhet)

Innebér insatsen risk for begransad tillganglighet? JA O NE
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats? JA NEJ
Kan beslutet utestanga nagon fran samhallet? JAO NE
Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter for personer med JA NEJ O

funktionsvariation nar beslutet togs?

Om NEJ — varfor inte?
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Begreppsforklaring

Barnkonventionen/barnperspektivet
Barnkonventionen tar upp barnets situation ur manga synvinklar och skall
naturligtvis framja helhetssynen pa barnen. Enligt FN ar alla under 18 ar barn.

Barnens basta i fraimsta rummet

- Beaktas barnets rattigheter, framst ratten till trygghet och rétten till liv och
utveckling i beslutsfattandet?

- Har en sammanvagning av olika intressen gjorts?

FN:s barnkommitté har uttalat principen om att barnets basta alltid ska beaktas och
vaga mycket tungt. Det kan dock finnas situationer dd andra intressen kan viga
tyngre, till exempel samhallsekonomiska eller sdkerhetspolitiska. Principen om
barnets basta ska ges absolut prioritet nar det galler adoption och ratt till skydd mot
missforhallanden och dvergrepp. Till prioriterade rattigheter hor
utveckling/utbildning.

Landsbygdsperspektivet
Kan de som bor och verkar pa landsbygden bli diskriminerade eller dsidosatta?

Horisontella principer

Diskriminering sker nar nagon missgynnas eller kranks och missgynnandet eller
krankningen har samband med ndgon av de sju diskrimineringsgrunderna (kon,

konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell 1dggning, alder). Detta géller dven
barn till personer med nagot av ovanstdende diskrimineringsgrund.

Funktionshinderspolitiken innebar att alla manniskor, oavsett funktionsférmaga,
ska ha samma madjligheter att vara delaktiga i samhallet och ta del av manskliga
rattigheter.

Det nationella malet for funktionshinderspolitiken ar att, med FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsittning som utgangspunkt, uppna
jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for personer med funktions-
nedsattning i ett samhalle med mangfald som grund. Malet ska bidra till 6kad
jamstalldhet och till att barnréttsperspektivet ska beaktas.
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INTERNKONTROLLPLAN 2026

SOCIAL- OCH ARBETSMARKNADSNAMND — SOCIAL- OCH ARBETSMARKNADSKONTORET

och/eller aktiviteter i
verksamhetsplan

insatser enligt Nya
socialtjanstlagen

i verksamheterna

Efterlevnad av lagar, | Felaktiga utbetalningar Efterlevnad av befintliga rutiner och 2 ggr/ar Verksamhetschef Delarsbokslut SAN
regler, tecknade avtal arbetssatt och Arsbokslut

och Ovriga

styrdokument

Efterlevnad av lagar, | Bristfallig information om Efterlevnad av befintliga rutiner och 2 ggr/ar Verksamhetschef och Delarsbokslut SAN
regler, tecknade avtal | ekonomiskt utfall arbetssatt verksamhetscontroller och Arsbokslut

och 6vriga

styrdokument

Beslutade mal Nar ej lagens krav pa tidiga Folj upp forebyggande och tidiga insatser | Arligen Verksamhetschef Arsbokslut SAN
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RISKANALYS INTERN KONTROLL 2026

SOCIAL- OCH ARBETSMARKNADSNAMND - ANGE KONTOR

RISKANALYS INTERN KONTROLL 2026

Riskidentifiering Riskvardering Riskhantering Riskkontroll
Kontrollomrade Handelse Risk Sannolikhet | Konsekvens Riskvirde | Befintliga rutiner och arbetssatt for riskhantering Atgard
Efterlevnad av Vilfirdsbrottslig | Felaktiga utbetalningar 4 3 12 Kontroll av utbetalningar enligt rutin. Félja upp Kontrollpunkt till
lagar, regler, het beslut. Interkontrollplan
tecknade avtal
och dvriga
styrdokument
Efterlevnad av Avtalstrohet Vitesforeldggande 2 4 8 Efterlevnad av befintliga rutiner och arbetssatt Kontrollpunkt ej
lagar, regler, till
tecknade avtal Interkontrollplan
och 6vriga
styrdokument
Efterlevnad av Prognossdkerhet | Bristfilliginformationom | 3 3 9 Efterlevnad av befintliga rutiner och arbetssatt Kontrollpunkt till
lagar, regler, ekonomiskt utfall Interkontrollplan
tecknade avtal
och 6vriga
styrdokument
Grunduppdraget | Rekrytering av Avsaknad av medarbetare | 2 4 8 Befintligt arbetssatt genom kontroll av vakanta | Kontrollpunkt e]
sutfqrande - medarbetare som ar behoriga for sitt tjanster och avstamning kring ev avsaknad av till
Kvalitet . L . Interkontrollplan
uppdrag ratt behorighet sker ute pa enheterna.
Grunduppdraget | Verkstélla Klarar ej att verkstalla 3 2 6 Antal ej verkstallda beslut Kontrollpunkt ej
sutférande - bistdndsbeslut beslut inom lagstadgad tid till
Kvalitet inom lagstadgad Interkontrollplan
tid
sidalav3
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Grunduppdraget | Hantering av Att ansvariga chefer inte 4 8 Efterlevnad av befintliga rutiner och arbetssatt Kontrollpunkt ej
sutférande - avvikelser hinner med att hantera till
Kvalitet avvikelser Interkontrollplan
Beslutade mal Hanterbarhet vid | Ingen kunskap om 4 8 Antal utbildade i krisberedskap Kontrollpunkt ej
och./ gller . negativ paverkan be'redskapshantering vid till
aktiviteter i  verksamh kris Interkontrollplan
verksamhetsplan I'verksamheter
Beslutade mal Tidiga insatser Nar ej lagens krav pa tidiga 4 12 Folj upp forebyggande och tidiga insatser i Kontrollpunkt till
och/eller insatser enligt Nya verksamheterna Interkontrollplan
aktiviteter i socialtjanstlagen
verksamhetsplan
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RISKIDENTIFIERNG
Kontrollomraden: Kommunovergripande kontrollomraden beslutas av KS och varje namnd ska bedéma riskerna i den egna verksamheten inom kontrollomradena.
Ndamndsovergripande kontrollomraden anges i riktlinje.

Handelse: Har anges vilken handelse som man bedémt.
Risk: Har beskrivs vad risken bestar av, vad kan handa? (Allt man kan komma pa tas upp for att riskvarderas)

RISKVARDERING

Sannolikhet: Hur sannolikt ar det att risken intraffar? Bedémning gors enligt skala 1-4.

Konsekvens: Hur allvarlig ar konsekvensen av det intraffade? Bedomning gors enligt skala 1-4.

Riskvarde: En samlad bedomning gors av risken utifran resultatet av bedémningen av sannolikhet och konsekvens.

RISKHANTERING
Befintliga rutiner och arbetssitt for riskhantering: Finns det riktlinjer/rutiner for att hantera risken? Beskriv pa vilket sitt och av vem/vilken funktion som risken hanteras. (Kan vara ett
underlag till att forsta riskvarderingen)

RISKKONTROLL:
Atgard: Ska risken vidare till internkontrollplan eller bedéms riskhanteringen vara tillracklig? POLITISKT BESLUT.

Sida3av3
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KOMMUN DIARIENR: SAN 2025/90

Social- och arbetsmarknadskontoret
Marina Dickfors
T.F Social- och arbetsmarknadschef Social- och arbetsmarknadsniamnden

MISSIV

Kvinnojouren - Verksamhetsbidrag 2026

SAMMANFATTNING AV ARENDET
Arlig forfragan av Kvinnojouren i Sala om verksamhetsbidrag for ar 2026.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet kommer inte att innebdra nagra ekonomiska konsekvenser utanfér ram.

FORSLAG TILL BESLUT

att bevilja Kvinnojouren i Sala verksamhetsbidrag med 368 655 kronor enligt
upprakning med KPI for verksamhetsaret 2026.

Marina Dickfors
T.F Social- och arbetsmarknadschef

Bilagor:
1 Kvinnojouren - Anhallan om verksamhetsbidrag 2026

Sida 32 av 99



2(3)
2025-11-10
DIARIENR: SAN 2025/90

PV SALA

KOMMUN

CHECKLISTA

Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet
och de Horisontella principerna

Forklaring om de olika begreppen finns nedan.

Barnperspektivet

Innebdr insatsen att barn och ungdomars halsa satts i framsta rummet? JA NEJ O

Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter  JA NEJ O
och situation till det battre?

Innebar insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas? JA NEJ O
Har barn och ungdomar fatt méjlighet att uttrycka sin mening om insatsen? JA O NEJ
Har sarskild hdansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt JA NEJ O

och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin férmaga”? JA NEJ O

Landsbygdsperspektivet

Beddmer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden JA O NEJ
—nu eller i framtiden?

Vid JA hur bedémer ni att beslutet paverkar:

Att det blir svarare att bo pa landsbygden? JAO NejOd
Att det blir fler jobb pa landsbygden? JAO NeJO
Att det minskar tillgdngen till god service pa landsbygden? JAO NEIO

Horisontella principerna
(tillganglighet, icke-diskriminering samt jamstilldhet)

Innebér insatsen risk for begransad tillganglighet? JA O NE
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats? JA NEJ
Kan beslutet utestanga nagon fran samhallet? JAO NE
Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter for personer med JA NEJ O

funktionsvariation nar beslutet togs?

Om NEJ — varfor inte?
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Begreppsforklaring

Barnkonventionen/barnperspektivet
Barnkonventionen tar upp barnets situation ur manga synvinklar och skall
naturligtvis framja helhetssynen pa barnen. Enligt FN ar alla under 18 ar barn.

Barnens basta i fraimsta rummet

- Beaktas barnets rattigheter, framst ratten till trygghet och rétten till liv och
utveckling i beslutsfattandet?

- Har en sammanvagning av olika intressen gjorts?

FN:s barnkommitté har uttalat principen om att barnets basta alltid ska beaktas och
vaga mycket tungt. Det kan dock finnas situationer dd andra intressen kan viga
tyngre, till exempel samhallsekonomiska eller sdkerhetspolitiska. Principen om
barnets basta ska ges absolut prioritet nar det galler adoption och ratt till skydd mot
missforhallanden och dvergrepp. Till prioriterade rattigheter hor
utveckling/utbildning.

Landsbygdsperspektivet
Kan de som bor och verkar pa landsbygden bli diskriminerade eller dsidosatta?

Horisontella principer

Diskriminering sker nar nagon missgynnas eller kranks och missgynnandet eller
krankningen har samband med ndgon av de sju diskrimineringsgrunderna (kon,

konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell 1dggning, alder). Detta géller dven
barn till personer med nagot av ovanstdende diskrimineringsgrund.

Funktionshinderspolitiken innebar att alla manniskor, oavsett funktionsférmaga,
ska ha samma madjligheter att vara delaktiga i samhallet och ta del av manskliga
rattigheter.

Det nationella malet for funktionshinderspolitiken ar att, med FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsittning som utgangspunkt, uppna
jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for personer med funktions-
nedsattning i ett samhalle med mangfald som grund. Malet ska bidra till 6kad
jamstalldhet och till att barnréttsperspektivet ska beaktas.
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Foreningen Kvinnokraft

Till

Social- och arbetsmarknadsndmnden

Sala kommun

Anhallan om verksamhetsbidrag for 2026

Foéreningen Kvinnokraft — Kvinnojouren 1 Sala anhaller hdrmed om
verksambhetsbidrag for 2026.

Verksamhetsbidraget har sedan 2023 uppriknats med KPIF, ett
konsumentprisindex med fast rénta, enligt beslut frdn Véard-och
omsorgsnimnden 2022-11-17, VON § 106.

Foreningen har vid sitt hostméte 16 oktober antagit bifogad verksamhetsplan
samt prelimindr budget for 2026.

Foreningen har ansokt hos Socialstyrelsen enl. forordningen (2022:257)
statsbidrag till kvinno- och tjejjourer och vissa andra ideella organisationer inom
brottsofferomradet for tva &r 2026 och 2027. Beslutet kommer att meddelas
under februari 2026 och en relevant budget kommer da att kunna utformas av
styrelsen. Av den anledningen &r bifogad budget preliminér f6r 2026 och
resultatet dr helt avhingigt av statsbidraget.

/Sa-lq 200 r 2025 |
@w\) oy

va Sterner
Ordftrande
Foéreningen Kvinnokraft — Kvinnojouren 1 Sala
Postadress: Kvinnojouren Sala, Box 39, 733 21 Sala

E-postadress: sala@roks.se
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Fireningen Kvinnokraft

Protokoll Hostmote 2025

Hostméte 1 Foreningen Kvinnokraft

Torsdag den 16 oktober 2025, kI 18.00 - 20.30
Plats: Foreningens lokal, Kvarngatan 4, Sala.

Narvarande; enligt bifogad nérvarolista

1. Motets 6ppnande
Ordférande Eva Sterner dppnar motet.

2. Upprop och faststillande av rostlingd
Mbotet beslutar att godkénna aktuell rostldngd med hjélp av uppréttad nérvarolista 4 14
medlemmar. Nirvarolistan ldggs som bifogad bilaga till protokollet.

3. Friga om héstmétets behoriga utlysande
Mbtet utlystes den 1 oktober via en kallelse pa mailen. Beslutas att métet &r behorigt utlyst.

4. Val av motesordforande
Motet godkinner Eva Stemner som métesordférande.

5. Val av motessekreterare och tva justeringskvinnor samt tvi rostriknerskor
Motet beslutar att vilja Anna Johansson till métessekreterare.
Till justesteringskvinnor tillika rostrknerskor viljs Sandra Lundblad och Anna-Karin Moberg.

6. Faststillande av dagordning
Motet faststéller dagordningen.

7. Faststillande av verksamhetsplan for nidstkommande ar.
Mbotet godkiinner och faststiller foreslagen verksamhetsplan fér 2026.

8. Faststiillande av medlemsavgift for ndstkommande verksamhetsir
Medlemsavgiften &r nu 150 kr for privatpersoner och 300 kr for féreningar per ar.

Métet godkinner och faststéller att medlemsavgiften forblir oférédndrad for ndstkommande
verksamhetsar 2026.

9, Faststillande av budget for nistkommande verksamhetsar

Eva Sterner redovisar den preliminéra budgeten for nistkommande verksamhetsar och métet
godkinner och faststiller foredragen preliminiir budget infor 2026.
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10. Ovriga fragor
Anna-Karin Moberg stéller frdgan kring foreningens anstkan om tillsténd frén Inspektionen for
Viérd och Omsorg for att bedriva skyddat boende. Ordférande Eva Sterner informerar om att
styrelsen arbetar med fragan och dterkommer med besked.

11. Motets avslutande
Ordfdrande Eva Sterner avslutar hostmotet klockan 19.15.

Motessekreterar: Justeras

........ A% ( : QQM(A%M“AHCL&

£ 7
/ / Anna Johafisso Sandra Lundblad

e Mgy

Anna-Karin Moberg
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Nirvarolista
Kvinnojouren i Sala
Hostmote 16 oktober 2025

exu/ku& Mwﬁ loerg
Jfﬁ’/ww

= %

4/1//%4 WM&&@A/

J fs inddblom
Medelecne.  Olsson
Helen c’kércbimén
/\:w\)@ PBes fj 0S
Emelie L-GH'ﬂj

S £
Friave Kondin Moo i

Ceoiti Lot

Sida 38 av 99



SALA KOMMUN

Vard och omscrg

30“"91? ‘6 tink. 2025 -10- 20

:3 Diarienr Axthilaga
®

Fijreningen Kvinnokraft

Verksamhetsplan 2026

Inledning
Fér att visa att verksamhetsplanen foljer de mal och 4ndamal som &r syfiet med foreningen finns hér
utdrag ur foreningens stadgar; .

§ 2 Féreningen Kvinnokraft iir en feministisk ideell kvinnojour med kénsmaktsforstielse.
Organisationen dr partipolitiskt och religiost obunden. Féreningen dr medlem i Riksorganisationen for
Kvinnojourer och tiejjourer i Sverige (Roks).

§ 3 Foreningen Kvinnokraft har som dndamal att:

- I feministisk anda verka mot mdns vild mot alla kvinnor och barn (sexuella dvergrepp och
trakasserier, misshandel, pornografi, prostitution, valdtéikt, handel med kvinnor och barn for
sexuella dndamal, vald i hederns namn, vdld och fortryck, vild mot kvinnor i lesbiska relationer,
konsstympning m.m.)

- Verka for alla kvinnors och tjejers frigorelse firan manlig dominans och dverordning pd samhillets
alla nivder.

§ 4 Foreningens uppgifter ir:
- att erbjuda stod till kvinnor och deras barn

- att ha en jourtelefon

- att utbilda jourkvinnor och styrelseledaméter

- att bedriva en verksamhet fOr att ge stod till kvinnor, barn och tjejer som kinner sig utsatta eller
varit med om vald

- att bedriva opinionsbildning och information om mdins vild mot kvinnor och barn

- att samarbeta med andra organisationer och myndigheter i fradga om mdns véild mot kvinnor

§ 5 Medlemskap beviljas kvinnor och organisationer som godtagit foreningens stadgar samt erlagt
av drsmotet faststilld medlemsavgift.

Foreningens mal

Milen nedan ér en indelning av verksamheten, utifran foreningens dndamal och innehdll. Malen bygger
pa foreningens egna stadgar och &r en struktur som underléttar féreningen Kvinnokrafts, Kvinnojouren i
Salas strukturella arbetsordning, planering och utveckling av verksamheten. Foreningen ir demokratisk
och ldgger dven grunden till sin verksamhet utifran Istanbulkonventionen, och da sdrskilt artikel 9; stdd
till civilsamhéllet. Genom att erkdnna och stodja frivilligorganisationer och det civila samhallet, bidrar
konventionen till en levande demokratisk process dér medborgare kan engagera sig i att bekédmpa vild
och frimja jamstélldhet”. Utdver kénsmaktsordningen ser vi dven att det finns ett samlat fortryck utifran
samverkande faktorer som pdverkar mélgruppens livsrum och méjlighet till inflytande, sisom alder,
etnicitet, sexualitet, konsidentitet och dven funktionsvariation.
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Mal 1

Stdd till kvinnor, tjejer och deras barn, for att kunna leva fria friin vild, hot och riidsla

« Stédsamtal, radgivning och annat praktiskt stdd utifrdn behov och dnskemal

* Samtalsgrupp 16r kvinnor {or att dela erfarenheter, fi igenkéinning samt uppritta socialt nétverk

* Fokusgrupp Aldre i syfte att medvetandegdra dldre kvinnors valdsutsatthet och som sirskilt sirbar
malgrupp. M&jlighet att erbjuda Aldre kvinnor sirskilt riktat stod

» Stod till anhoriga _

* Stédgrupp i RISE anda, for att synliggdra dessa kvinnors utsatthet genom sexuella dvergrepp i
barndomen och som sérskilt sérbar malgrupp

* Krissamtal for barn enligt TRAPPAN — metoden for att vara barns rostbérare, géra vildet
begripligt fér barnet och synliggdra for barnet att ansvaret alltid ligger hos férévaren. Vidare for
att medvetandeg0ra barnen som sérskilt sirbar mélgrupp

+ Intensivstdd fér kvinnor, med eller utan barn, for att skapa trygghet, igenkiinning, bryta social
isolering och skapa utdkade sociala nétverk

» Mamma / barnlérdagar for att skapa utdkade sociala nitverk och gemenskap

* Tjejjoursgrupp for att arbeta forebyggande med unga tjejer, erbjuda trygga rum och gemenskap

« Fika-mormor (social och stddjande kontakt mellan yngre och 4ldre kvinna) socialt stéd for
trygghet

* Skyddat boende med plats for tvd kvinnor och sammanlagt tre bam under fSrutsittning att
tillstdnd beviljas fran Inspektionen fér vird och omsorg.

Mal 2

Samverkan, information och kunskapshdéjande insatser

» Samverka med andra kvinnojourer och Véstmanlands kringkommuner

» Samverkan med Polisen, Filtgruppen, Ungdomslokalen, Sociala samverkansgruppen (ungdom),
BG10 (lokalt aktivitetshus, unga och vuxna) och psykiatrin med flera

» Synliggéra foreningens arbete hos andra samhaéllsaktdrer och professionella samt allminheten
lokalt via information och f6reldsningar

+ Informera hos andra ideella och §vriga organisationer som exempelvis Tehus, Frilsningsarmén,
Svenska Kyrkan, Sala Pride med flera

» Sprida information och kunskap via sociala medier, foreningens webbplats samt via lokal media
och vid behov av 0kad spridning dven l&nsvis

* Delta vid lokala méssor och andra utétriktade aktiviteter gentemot allménheten

* Delta i Lansstyrelsens kunskapshéjande och végledande traffar samt 6vriga externa
utbildningstillfélien

+ Delta i Riksorganisationen Roks utbildningar och evenemang

» Erbjuda anstéllda och ideella fortsatta kompetenshdjande insatser genom Linsstyrelsens fordelade
medel for utbildning lokalt och lansvis 1 Vdstmanland

Mal 3

Genom systerskap arbeta for ett mer jimlikt samhiille, f6r medlemmar och allméinhet

* Bredda foreningens Oppna stddverksamhet genom utékat ideellt arbete

+ Arlig Studiecirkel fr nya medlemmar, tillika eventuella nya ideella jourkvinnor

« Arlig Studiecirkel for kvinnor som vill medvetandegdra valdet mot Aldre kvinnor och ytterligare
utveckla fokusgruppen for dldre véldsutsatta kvinnor

« Arlig Tjejjoursutbildning for unga tjejer

» Tjejjoursgruppen pabérjar stod till unga tjejer

» Medlemskvéllar och andra arrangemang for medlemmar

* Medlemsbrev, en géng per termin tillsammans med kalendarium

* Veckobrev till aktivt ideella jourkvinnor med information om mdjligheter till kunskapsékning
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« Kontinuerligt arbeta med medlemsvirvning

» Medverka i och /eller arrangera utdtriktade aktiviteter och foreldsningar i samband med:
- Internationella kvinnodagen den 8 mars dir vi delar ut priset ”Arets Kvinnokraft”

- Roks arliga aktionsvecka mot porr v. 17

- FN's internationella Flickdag 11 oktober

- Lénsstyrelsens “En vecka fri fron vald” v. 47

- FN-dagen mot méns vald mot kvinnor 25 november (Orange Day)

Vi medverkar gérna i fler aktiviter om de tillfdllen som erbjuds oss gagnar var sak

Maél 4

Sikerstilla och utveckla interna rutiner och arbetsmetoder

* Faststilla och revidera nédvindiga policydokument och rutiner f6r verksamheten

+ Arbeta med ars-hjul och utifran Fokusgrupper for planering av foreningens verksamhet

» Klargira roller och ansvar i styrelsen samt for anstéllda

* Anordna styrelsemdten, arsmote och hostmote

« Uppdatera foreningens webbplats och sociala medier

+» Extern handledning for anstéllda och dven ideella vid behov

« Intern handledning for ideella av anstédllda

+ Fortsatt utveckla enkétverktyget i syfte att kartldgga forekomst och upplevelse av vald for olika
aldersgrupper

« Fortsatt utveckla det anonyma enkétverktyget for uppfoljning av stédinsatser i 6ppna
stodverksamheten

« Strukturerad plan for aktiv marknadsféring av verksamhet och aktiviteter

« Sikerstélla stabil ekonomi genom att séka statliga, kommunala och vriga mdjliga bidrag

Foreningens resurser

» Medlemmar

* Fortroendevalda

+ Ideella jourkvinnor och jourtjejer

+ En heltidsanstélld samt utdka med ytterligare en tjéinst om Statsbidrag beviljas

+ Ekonomiska bidrag fran Sala kommun, Socialstyrelsen och andra bidragsgivare.

» Ovriga givor

» Foreningslokal

» Skyddat boende under forutsittning att foreningen fér sin andkan om tillstand beviljad
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Kvinnokraft Budget 2026
Sala
B C D (@ H 0] Q R S

2 Kommun | Social
3 styrelsen
4 |Bidrag

5 Kommunen 362 000

6 Socialstyrelsen 981000
8 |Medlemsavgifter 12 000

10 |Réntor kapital 50000

11 Summa intdkter 424 000 981 000
12 |Lokaler

13 |Lédgenhet Ersattning for boende  (ej kant) 0

14 Hyra, el |- -115 000

15 Underhall lagenhet -5 000

o ;

18 |Kontor, sammantrédesiokal hyra -170 000
19 el -5 000
20

21 |Personal 1 anstilld heltid

23 {Ordinarie 6n inkl semestertillagg -442 000
24 |Sociala avgifter 31,42 % -139 000
25 |Collectum ink! bergknad itneskatt -49 500
26 {Ers bit o tag o logi -7 040
27 |Fremia | -7 000

28 |Handledning, personalvard -28 800
§3 Forsékring Olycksfall mediemmar -5 000

35 |Administration -47 400
36 [Telefon, kontorsmaterial, porto,

37 [internet, bredband, postfack, bankavg

38 |Roks medlemsavg . | I -1000

39 |Férbrukningsinventarier, service dator, hemsida -7 500
40

42 |Revision -10 000
44

45 |Utbildning, konferenser |Studiecirkel -7 000

46 Trycksaker, annons o reklam -24 168
47 Foreldsningar och utbildning -14 000
48 Arbetskonferenser 2 st -36 000
49 |Aktiviteter Summa berdknade kostnader -140 000| -880 408
50 Resultat berdknat 284 000 592
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& SA LA 2025—11—(3(;

KOMMUN DIARIENR: SAN 2025/84

Vard och omsorg
Marina Dickfors
T.F Social- och arbetsmarknadschef Social- och arbetsmarknadsndmnden

MISSIV

Riktlinje for insatser utan individuell behovsprévning

SAMMANFATTNING AV ARENDET
Social- och arbetsmarknadsnamnden delges Riktlinje for insatser utan individuell
behovsprovning.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet kommer inte att innebédra ndgra ekonomiska konsekvenser.

FORSLAG TILL BESLUT

att faststalla Riktlinje for insatser utan individuell behovsprovning enligt férslag i
bilaga, med mojlighet till redaktionella andringar.

Marina Dickfors
T.F Social- och arbetsmarknadschef

Bilagor:

1 Riktlinje for insatser utan individuell behovsprévning
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2(3)
2025-11-10
DIARIENR: SAN 2025/84

PV SALA

KOMMUN

CHECKLISTA

Checklista avseende Barnperspektivet, Landsbygdsperspektivet
och de Horisontella principerna

Forklaring om de olika begreppen finns nedan.

Barnperspektivet

Innebdr insatsen att barn och ungdomars halsa satts i framsta rummet? JA NEJ O

Paverkar denna insats barn och ungdomars sociala, ekonomiska och kulturella rattigheter  JA NEJ O
och situation till det battre?

Innebar insatsen att barn och ungdomars ratt till en god halsa beaktas? JA NEJ O
Har barn och ungdomar fatt méjlighet att uttrycka sin mening om insatsen? JA O NEJ
Har sarskild hdansyn tagits till barn och ungdomar med funktionsvariation - fysiskt JA NEJ O

och/eller psykiskt?

Tar insatsen hansyn till barnkonventionens text om “till det yttersta av sin férmaga”? JA NEJ O

Landsbygdsperspektivet

Beddmer ni att beslutet kommer att innebara sarskilda konsekvenser for landsbygden JA O NEJ
—nu eller i framtiden?

Vid JA hur bedémer ni att beslutet paverkar:

Att det blir svarare att bo pa landsbygden? JAO NejOd
Att det blir fler jobb pa landsbygden? JAO NeJO
Att det minskar tillgdngen till god service pa landsbygden? JAO NEIO

Horisontella principerna
(tillganglighet, icke-diskriminering samt jamstilldhet)

Innebér insatsen risk for begransad tillganglighet? JA O NE
Har icke-diskrimineringsperspektivet beaktats? JA NEJ
Kan beslutet utestanga nagon fran samhallet? JAO NE
Har man beaktat FN:s konvention angaende rattigheter for personer med JA NEJ O

funktionsvariation nar beslutet togs?

Om NEJ — varfor inte?
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3(3)
2025-11-10
DIARIENR: SAN 2025/84

PV SALA

KOMMUN

Begreppsforklaring

Barnkonventionen/barnperspektivet
Barnkonventionen tar upp barnets situation ur manga synvinklar och skall
naturligtvis framja helhetssynen pa barnen. Enligt FN ar alla under 18 ar barn.

Barnens basta i fraimsta rummet

- Beaktas barnets rattigheter, framst ratten till trygghet och rétten till liv och
utveckling i beslutsfattandet?

- Har en sammanvagning av olika intressen gjorts?

FN:s barnkommitté har uttalat principen om att barnets basta alltid ska beaktas och
vaga mycket tungt. Det kan dock finnas situationer dd andra intressen kan viga
tyngre, till exempel samhallsekonomiska eller sdkerhetspolitiska. Principen om
barnets basta ska ges absolut prioritet nar det galler adoption och ratt till skydd mot
missforhallanden och dvergrepp. Till prioriterade rattigheter hor
utveckling/utbildning.

Landsbygdsperspektivet
Kan de som bor och verkar pa landsbygden bli diskriminerade eller dsidosatta?

Horisontella principer

Diskriminering sker nar nagon missgynnas eller kranks och missgynnandet eller
krankningen har samband med ndgon av de sju diskrimineringsgrunderna (kon,

konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell 1dggning, alder). Detta géller dven
barn till personer med nagot av ovanstdende diskrimineringsgrund.

Funktionshinderspolitiken innebar att alla manniskor, oavsett funktionsférmaga,
ska ha samma madjligheter att vara delaktiga i samhallet och ta del av manskliga
rattigheter.

Det nationella malet for funktionshinderspolitiken ar att, med FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsittning som utgangspunkt, uppna
jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for personer med funktions-
nedsattning i ett samhalle med mangfald som grund. Malet ska bidra till 6kad
jamstalldhet och till att barnréttsperspektivet ska beaktas.
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Riktlinje for insatser utan individuell behovsprovning

SOCIAL- OCH
ARBETSMARKNADSNAMNDEN



OBLIGATORISKA UPPGIFTER (METADATA)

| samtliga styrdokument ska finnas uppgift om:
e Vilken instans som har faststdllt dokumentet

e Ndr dokumentet har faststdllts, datum enligt ISO 8610 (GdGa-mm-dd), fylls i av
sekreterare/registrator efter beslut.

e Diarienummer, fGs av registrator

e  Dokumentansvarig, titel

° Vilka dokumentet gdiller fér

e  Klassificering enligt dokumenthanteringsplan, fds av registrator
e Ndr 6versyn av dokumentet bér géras

e  Var dokumentet ska publiceras

° Vilket/ vilka dokument som eventuellt ersdtts

e Relation, om t ex Policy efterféljs av riktlinje

e Forfattningssamling, nummer fds av registrator, om det dr aktuellt

Dokumentansvarig har det yttersta ansvaret fér dokumentet. Dokumentansvarig ansvarar for
styrdokumentets kommunicering.

| ansvaret ingadr dven att hdlla dokumentet aktuellt genom att I6pande se till att uppféljning och revision
sker enligt anvisning i dokumentet eller om behov uppstar.

Revidering/éversyn av styrdokument bér géras oavsett om dokumentet gdller till vidare. Lamplig tid ér i
samband med budgetprocess och/eller i bérjan av mandatperiod.

Metadata om dokumentet

Dokumentnamn Dokumenttyp Omfattar
Riktlinje for insatser utan individuell Riktlinje Vard och omsorg
behovsprévning

Beslutsinstans Dokumentansvarig Publicering

Social-och Socialchef Ledningssystem

arbetsmarknadsnamnd

Beslutad/datum Oversyn bor goras Klassificering Diarienummer
2024-10-13 2026-04-13 1.3.1. [Diarienummer]
Relation Ersatter Forfattningssamling
[Relation] [Ersatter]
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1 BAKGRUND

For att ge kommuner forutsattningar att skapa en mer effektiv organisation med
fokus pa en latt tillgdnglig och férebyggande socialtjanst mojliggor
Socialtjanstlagen (2025:400) for socialndmnden att erbjuda insatser for att
tillgodose personliga behov utan individuell behovsprévning. Det innebar att
socialnamnden kan fatta beslut om att en eller flera insatser erbjuds utan att den
enskilde forst blir foremal for en utredning, bedémning och ett beslut.

Genomforande av insatser utan behovsprévning omfattas av socialtjanstlagens
krav pa dokumentation. Radgivning dr undantaget kravet pa dokumentation av
personliga forhdllanden och ndmnden kan dven besluta om undantag fran
dokumentation om personliga forhallanden for andra insatser, forutsatt att
sarskilda skal foreligger.

Riktlinjen har forbigatts av en risk-, konsekvens och barnanalys som finns i sin
helhet i Bilaga 1.

1.2 Riktlinjens tilldampningsomraden

Denna riktlinje reglerar insatser som Sala kommun erbjuder utan individuell
behovsprovning for personliga behov enligt socialtjdnstlagen (2025:400). Har
regleras dven hur varje insats utan behovsprévning ska dokumenteras.

1.3 Ansvar och uppféljning

Denna riktlinje och bilagor kommer att behdva forandras éver tid med hansyn till
nya styrande direktiv utifran den nya lagen nar sidan kommer. Det gors dven ett
arbete inom den egna socialndmnden med att se 6ver om det finns fler insatser
som skulle kunna ges utan behovsprévning vilket gor att riktlinjen samt bilagor
kommer att revideras kontinuerligt med férdndringar som sker. Utover detta ska
riktlinjen foljas upp tva ganger per ar av social- och arbetsmarknadskontorets
verksamhetschef och enhetschefer. Insatserna ska foljas upp minst en gang per ar
av berord enhetschef och rutiner behdver upprattas for att sakerstalla detta.

Social- och arbetsmarknadsnamnden

Ansvarar for att fatta beslut om insatser som ska ges utan individuell
behovsprovning ligger pd ndmnden. Detta inkluderar att fatta beslut om
eventuella undantag i dokumentationskraven pa enskild niva. Det ar ocksa viktigt
att ndmnden efterfragar uppféljning och utvardering.

Uppfoéljning och analys av insatser utan individuell behovsprévning

Uppfo6ljning och analys kan goras pa bade verksamhets- och individniva. For
insatser utan individuell behovsprovning sker uppféljningen kontinuerligt under
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aret pa verksamhetsniva. Verksamheten behover utveckla systematiska
arbetssatt for effektiv uppfoljning och analys i enlighet med Socialtjanstlagen.
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2 INSATSER UTAN BEHOVSPOVNING ENLIGT
SOCIALTJANSTLAGEN (2025:400)

Enligt Regeringens proposition En forebyggande socialtjdnstlag - for 6kade
rdttigheter, skyldigheter och méjligheter till ny socialtjdnstlag (2024 /25:89) ska
socialtjdnstens huvudsakliga arbetssétt fortsatt vara att utreda och bedéma
individers behov innan insatser beviljas. Insatser utan behovsprévning ses som
ett komplement - inte en ersattning - till de behovsprovade insatserna.

Att erbjuda insatser utan behovsprovning innebdr att enskilda far mojlighet att ta
del av en insats utan att forst genomga en formell utredning med bedémning och
sedan beslut. Insatserna kan vara allmént inriktade och 6ppna for alla eller
individuellt anpassade utifran den enskildas individuella behov.

Socialtjanstlagen namnger inte vilka specifika insatser som kan ges utan individuell
behovsprovning. [ propositionen ndmns dock flera exempel, sdsom
foraldrastodsgrupper, riktat foraldrastod, stodverksamhet for personer utsatta for
vald i nira relation samt insatser till vildsutévare. Aven insatser som riktar sig till
barn och unga som riskerar att hamna i kriminalitet nimns, liksom
Oppenvardsinsatser for personer med skadligt bruk eller beroende, stod till
anhoriga, hemtjanst samt traffpunkter och boendestdd inom socialpsykiatrin
(Socialstyrelsen, 2025).

2.1 Insatser som inte far tillhandahallas utan behovsprévning

En del insatser kraver fortsatt behovsprovning enligt 11 kap 5 § SoL. Dessa
insatser star beskrivna i lagen enligt f6ljande:

1. kontaktperson, kontaktfamilj eller kvalificerad kontaktperson,
2.vard i familjehem,

3.vard i LVM-hem,

4. vard i sarskilda ungdomshem,

5.vard av barn eller unga mellan 18 och 20 ar i jourhem, stoddboende, skyddat
boende och andra hem for vard eller boende utover sdidana LVM hem och
sarskilda ungdomshem som avsesi 3 och 4,

6. bostad i ett boende for dldre personer eller for personer med
funktionsnedsattning som avses i 8 kap. 4 eller 11 §

7.vard i hem for viss annan heldygnsvard.

Skyddat boende kommer inte att kunna erbjudas utan individuell behovsproévning
till vuxna personer som har medféljande barn. Daremot kommer insatsen skyddat
boende utan individuell behovsprévning kunna tillhandahallas till den som har fyllt
21 ar och inte har medf6ljande barn.
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Vidare omfattar 11 kap. 5 § socialtjanstlagen (SoL) inte insatser som avser
ekonomiska behov. Det innebdr att ekonomiskt bistdnd alltid kraver en individuell
behovsprovning och darmed inte kan ges utan en sadan (Socialstyrelsen, 2025).

2.2 Insatser utan behovsprovning till barn som fyllt 15 ar

Enligt 21 kap. 2 § socialtjanstlagen (SoL) far socialndmnden erbjuda insatser utan
behovsprovning till barn som har fyllt 15 ar, &ven utan vardnadshavarens
samtycke, om det bedoms som lampligt. Det innebar att namnden varken
behover inhdmta samtycke fran vdrdnadshavaren eller informera denne om att
barnet tar del av insatsen. Insatsen kan dven ges om vardnadshavaren
uttryckligen motsatter sig det.

Samtidigt innebar bestimmelsen att barn under 15 ar inte kan fa insatser utan
individuell behovsprovning utan att vardnadshavaren ger sitt samtycke
(Socialstyrelsen, 2025).

2.3 Mojlighet for socialndmnden att besluta om villkor

Nar socialndmnden valjer att erbjuda en insats utan individuell behovsprévning
kan ndmnden avgora om insatsen ska vara 6ppen for alla eller riktad till en
specifik malgrupp. Det gors genom att stélla upp vissa villkor som den enskilde
behover uppfylla for att kunna ta del av insatsen. Det kan handla om att
socialndmnden vill rikta insatsen mot en specifik situation eller en sarskild
grupp, exempelvis personer med ett visst kon, dlder, diagnos eller personer som
ar bosatta inom ett visst geografiskt omrade. Villkoren far daremot inte innebara
att kommuninvanare behandlas olika om det inte finns sakliga skil som
motiverar detta, da det strider mot likstéllighetsprincipen i kommunallagen
(2017:725), (Prop. 2024 /25:89).

2.3.1 UTFORARENS UPPGIFT

For att fa ta del av en insats som ar riktad till vissa malgrupper maste den
enskilde visa att han eller hon tillhér malgruppen. Det ar upp till utféraren att
kontrollera detta vid behov, liksom att forsdkra sig om att den enskilde uppfyller
socialndmndens beslutade villkor for insatsen exempelvis genom att kontrollera
en uppvisad identitetshandling, ett hyresavtal eller ett lakarintyg. Med bakgrund
av detta ar det viktigt att socialnamnden noggrant 6vervaga och precisera vilka
villkor som galler for att det tydligt ska framga vilken uppgift som dverlamnas till
utféraren. Bedomningsutrymmet for utféraren bor vara begransad och i
praktiken enbart handla om en summarisk kontroll av faktiska forhallanden
(Prop. 2024/25:89).
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2.4 Verkstallighet och skyldighet att ge information

Enligt socialtjanstlagen kan insatser utan individuell behovsprovning verkstallas
bade av privata utférare och av kommunens egna verksamheter. Det ar upp till
varje kommuns namnd att beslutar i vilken regi en viss insats ska genomféras
(Prop. 2024/25:89).

[ Sala kommun galler att insatser utan behovsprévning som huvudregel endast
far verkstallas av verksamheter i egen regi, om inget annat uttryckligen anges.

Den som genomfor insatser utan individuell behovsprovningen efter beslut enligt
11 kap. 5 § i SoL ska enligt 11 kap. 6 § informera enskilda som vander sig till
verksamheten om mojligheten att anséka om insatser enligt 11 kap. 1 §.
Informationen ska lamnas pa lampligt satt och i lamplig utstrackning.

2.5 Insatsers kvalitet

Av 5 kap. 1 § SoL framgar det att socialtjanstens verksamhet ska vara av god
kvalitet och bedrivas i enlighet med vetenskap och beprovad erfarenhet. Detta
kvalitetskrav giller dven for insatser som ges utan individuell behovsprévning.
Det samma galler kraven pa systematisk kvalitetsutveckling och uppféljning
enligt 5 kap. 2 § SoL.

Det utgér daremot inget hinder for socialtjansten att bedriva verksamhet inom
omraden dar det saknas vetenskap eller beprévad erfarenhet, eller dar
underlaget ar begransat. Inte heller finns det nagot hinder mot att erbjuda
insatser av socialpolitisk karaktir som inte vilar pa vetenskaplig grund.

Det som daremot framgar ar att hansyn ska tas till vetenskap och beprévad
erfarenhet vid utformningen av sddana insatser. Det dr ocksa sarskilt viktigt att
dessa insatser foljs upp systematiskt for att pa sikt bidra till att bygga beprovad
erfarenhet (Socialstyrelsen, 2025).

2.6 Dokumentation av insatser utan behovsprovning

Skyldigheten att dokumentera regleras i 14 kap. 3 § SoL och omfattar alla
insatser inklusive de som ges utan behovsprovning. I bestimmelsen framgar att
handldggning av drenden ska dokumenteras. Dokumentationen avser beslut och
atgarder i drendet, inklusive genomférandet av insatser.

Begreppet insatser har samma inneb6rd som i 10 kap. 1 § SoL, det vill saga
radgivning, omsorg, vard, stdd och annan hjalp till enskilda som behover det.

UNDANTAG FRAN SKYLDIGHETEN ATT DOKUMENTERA

Det finns vissa undantag fran socialtjanstens skyldighet att dokumentera
uppgifter om enskildas personliga forhallanden, for insatser utan
behovsprovning. Dessa undantag galler i specifika situationer och syftar bland
annat till att underlatta kontakten med socialtjansten for den som annars kanske
inte skulle vaga eller vilja soka hjalp.
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Ett sddant undantag giller radgivning, enligt 14 kap. 4 § SoL. Radgivning innebar
att socialtjdnsten ger information och vagledning om moéjliga insatser och deras
effekter, antingen generellt eller kopplat till en specifik situation. Den kan ocksa
vara mer omfattande, exempelvis i form av familjeradgivning eller
alkoholradgivning. Eftersom radgivning kan ske anonymt kravs ingen
dokumentation av den enskildes personliga forhallanden (Socialstyrelsen, 2024).

Enligt 14 kap. 5 § SoL kan socialndmnden, om det finns sarskilda skal, besluta om
undantag fran dokumentationskravet dven vid genomforandet av insatser utan
individuell behovsprovning. Ett sddant beslut ska gilla hela insatsen och samtliga
deltagare, och kopplas till en specifik insats. Det ar inte tillatet for enskilda
utforare att sjalva fatta beslut om att franga dokumentationsskyldigheten (Prop.
2024/25:89).

Omfattningen av dokumentationen varierar beroende pa insatsens karaktir och
malgrupp. Insatser som ar mer ingripande eller har behandlingskaraktér kraver i
regel mer utforlig dokumentation &n stédjande eller omvardande insatser. Aven
faktorer som begransad kommunikationsformaga hos den enskilde kan medfora
behov av mer detaljerad dokumentation (Socialstyrelsen, 2025).

UNDANTAG FRAN DOKUMENTATIONSKRAVET

Undantag fran dokumentationskravet ar inte generellt tillampliga, utan
forutsatter alltid en noggrann provning. Socialndmnden maste for varje enskild
insats gora en bedomning och vid sarskilda skal, fatta ett formellt beslut om
undantag. [ vissa typer av verksamheter, exempelvis hemtjinst dér insatser ges i
den enskildes hem anses det normalt inte lampligt att undanta fran
dokumentationsskyldigheten, eftersom behovet av uppfdljning pa individniva ar
sarskilt stort (Socialstyrelsen, 2024).

[ propositionen till socialtjanstlagen (2025:400) anges dven exempel pa
situationer som kan motivera undantag fran dokumentation av personliga
forhallanden:

1. Undantag i dokumentationskravet enligt 14 kap. 4 § SoL: Insatsen ar en
radgorande insats och omfattas dirmed inte av kravet att dokumentera
personlig information. Daremot ska dokumentation av information av
vikt for uppféljning av insatsen alltid ske.

2. Undantag fran dokumentationskravet enligt 14 kap. 5 § SoL: Insatsen kan
undantas fran att dokumentera personlig information da det inte ar
behovligt eller lampligt for insatsen att dokumentera uppgifter som
kan kopplas till enskilda individer, exempelvis for motesplatser och
traffpunkter. Dadremot ska dokumentation av information av vikt for
uppfoljning av insatsen alltid ske.

3. Undantag fran dokumentationskravet enligt 14 kap 5 § SoL: Insatsen kan
undantas om det bedoms vara svart att na utsatta grupper utan en
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mojlighet for enskilda att delta anonymt, exempelvis vid insatser som
ror vald i ndra relationer, skadligt bruk eller beroende etc. Daremot ska
dokumentation av information av vikt fér uppféljning av insatsen alltid
ske.

UPPGIFTER SOM ALLTID MASTE DOKUMENTERAS

Ingen insats kan helt undantas fran dokumentation. Enligt 14 kap. 3 § SoL finns
det vissa uppgifter som maste dokumenteras, dven nir insatsen omfattas av
undantag fran dokumentation av personliga forhallanden. Dessa uppgifter ar
viktiga for att verksamheten ska kunna félja upp, utvardera och sidkerstilla
kvaliteten pa insatserna. Dokumentationen maste dock vara avidentifierad och
far inte innehalla information som kan réja den enskildes identitet. Det kan till
exempel rora sig om uppgifter om antalet deltagare, deras alder och kon,
generella beskrivningar av problem eller svarigheter som uppstar under
insatsens genomforande samt orsaker till att deltagare valjer att avbryta insatsen
i fortid. Vidare kan det handla om avidentifierade uppgifter om deltagarnas
sociala situation och maende vid insatsens borjan respektive avslut.
(Socialstyrelsen)
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3 GRUNDFORUTSATTNINGAR FOR INSATSER UTAN
BEHOVSPROVNING | SALA

Har beskrivs de grundfoérutsattningar som foreligger for samtliga insatser som
Sala kommun, inom ramen for social- och arbetsmarknadsndmnden, erbjuder
utan individuell behovsprovning enligt 11 kap. 5 § SoL.

+ Allainsatser utan behovsprévning ges utifran frivillighet fran den
enskilde.

¢ Insatserna riktar sig till personer som ar folkbokférda i Sala kommun.

¢ Deinsatser som Sala kommun erbjuder utan individuell behovsprévning
ges i huvudsak i egen regi. For vissa insatser finns undantag som regleras
under respektive insats.

¢ Ibland kan det ta tid innan en insats kan verkstillas, exempelvis pa grund
av for lag efterfragan. For att kunna erbjuda en insats ar det ocksd en
forutsattning att det finns tillrackligt manga som vill delta. Om det till
exempel inte finns tillrdckligt manga foraldrar for en féraldragrupp, kan
personen hanvisas till en senare omgang. Vid hog efterfragan kan
vantetider uppstd, och om insatsen inte kan ges inom rimlig tid ska den
enskilde informeras om vilka alternativa insatser som finns tillgdngliga,
bade med och utan individuell behovsprévning. Utfoérares skyldighet att
ge information géller alltid, oavsett eventuell kotid.

¢ For att kunna ta del av insatsen ska individen f6lja de forhallningsregler
som kravs for att insatsen ska kunna genomforas pa ett andamalsenligt
satt och utan att paverka andra deltagare negativt.

3.1 Fortsatt ratt till individuell behovsprévning

Mojligheten att erbjuda insatser utan individuell behovsprovning inskranker inte
den enskildes ritt till behovsprovade insatser och paverkar inte socialnimndens
skyldighet att utreda och prova sadana ansékningar. Den enskilde har alltid ratt
att fa sin ansokan provad - d&ven om den géller en insats som social- och
arbetsmarknadsndmnden redan tillhandahaller utan individuell behovsprovning.
Det innebér att en person som inte uppfyller insatsens villkor, eller som inte
tillhor den avsedda malgruppen, anda har rétt att ansoka om insatsen och fa en
individuell bedomning. Efter en behovsprévning kan den enskilde darmed fa ett
beslut om att ta del av en insats som annars erbjuds utan behovsproévning.
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4 INSATSER UTAN INDIVIDUELL BEHOVSPROVNING | SALA

Har framgar vilka insatser som social- och arbetsmarknadsndmnden i Sala kommun erbjuder utan individuell behovsprévning. Under varje insats finns en
beskrivning av insatsen, villkor for att ta del av insatsen inklusive malgruppen som insatsen vénder sig till. Det framgar ocksa om insatsen ar undantagen fran
grundregeln om dokumentation av uppgifter om personliga forhallanden eller inte. Risk-, konsekvens- samt barnkonsekvensanalys finns att 1asa i bilaga 1.

Overgripande Insats:

ABC 3-12 ar

12 ar.

Komet 3-11 ar

ar i familjer dar det
ofta

forekommer brak
mellan barn och
foraldrar.

Malgrupp och villkor

Malgrupp: Foréldrar
med barn i ldrarna 3-

Malgrupp: Foraldrar
med barn i aldern 3-11

Innehall

Foraldragrupp som halls en gang i veckan
vid 4 tillfallen. Varje traff varar tva och en
halv timme. Programmet genomfdrs med
hjalp av videofilmer, rollspel, hemuppgifter
och skriftligt material. Syftet med
programmet ar att stiarka familjerelationer
och att hjélpa foraldrar handskas battre med
vardagssituationer.

Foraldragrupp som traffas en gang i veckan
vid elva tillfallen och forbigas av en kortar
intervju med fordldrarna. Varje traff varar
tva och en halv timme. Programmet
genomfors med hjalp av videofilmer, rollspel,
hemuppgifter och skriftligt material. Syftet
ar att 6ka foraldrarnas positiva samspel med

Arbetssitt och vetenskapligt stod

Programmet har utvecklats av Stockholms

stad, med internationella program som forlaga.

Uppfoljning av foraldrarnas upplevelse av
programmet genomfors genom en
enkatundersokning med enkdter fore och efter
startad grupp. Programmet har utvarderats i
en randomiserad kontrollerad studie (RCT) i
Sverige.

Resultat visar bland annat pa att ABC 3-12 ar
har positiva effekter pa upplevd
foraldrakompetens samt pa barns utveckling
och halsa.

Programmet har utvecklats av Stockholms

stad, med internationella program som forlaga.

Uppfodljning av fordldrarnas upplevelse av
programmet genomfors genom en
enkatundersokning efter programmet samt
sjalvskattning fore, under och efter avslutad
grupp. Programmet har utvarderats i

Riktlinje for insatser utan individuell behovsprévning

SALA KOMMUN Vard och omsorg
Telefonnummer: 0224-74 70 00 | E-post: kommun.info@sala.se | Postadress: Box 304, 733 25 Sala
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Komet 12-18

Strategi

Foraldraskap i Sverige

Malgrupp: Foréldrar
med barn i dldern 3-11
ar i familjer dar det
ofta forekommer brak
mellan barn och
foraldrar.

Malgrupp: Foréldrar
med barn som har fatt
diagnosen ADHD

Malgrupp:
Utrikesfodda foraldrar
med barn i dldern 0-
18 ar.

barnen och att forbattra deras forméga att
hantera vardagsproblem och
konfliktsituationer och minska risken for
allvarligare beteendeproblem hos barnen pa
langre sikt.

Foraldragrupp som traffas en gang i veckan
vid elva tillfallen och forbigds av en kortar
intervju med foraldrarna. Varje traff varar
tva och en halv timme. Programmet
genomfors med hjalp av videofilmer, rollspel,
hemuppgifter och skriftligt material. Syftet
dar att 6ka foraldrarnas positiva samspel med
barnen och att forbattra deras forméga att
hantera vardagsproblem och
konfliktsituationer och minska risken for
allvarligare beteendeproblem hos barnen pa
langre sikt

STRATEGI ar en psykoedukativ
foraldrautbildning som ges i grupp. Kursen
bestar av fem lektioner under fem veckor.
Grupperna planerar att hallas i samverkan
med BUP. Syftet ar att 6ka foraldrars
forstaelse av funktionsnedsattningen samt
ge dem redskap att bemota barnet pa ett
adekvat satt.

Foraldraskap i Sverige tar upp hur det ar att
vara familj i ett nytt

land, foraldrars rattigheter och skyldigheter,
jamstélldhet samt hur

exempelvis forskola, skola och vard fungerar.
Grupperna bestar av 10-15

deltagare och leds av tva utbildade
gruppledare. Att utrikesfodda foraldrar ska
fa mer information om omraden som ar
viktiga for familjelivet i Sverige och darmed
kunna kénna sig tryggare i sitt foraldraskap.

randomiserade kontrollerad studie (RCT) i
Sverige. Resultaten visade pa minskade
beteendeproblem hos barnen och 6kad
foraldraformaga.

Komet 3-11 ar ingar i Socialstyrelsens
kunskapsstod fran 2021 med
rekommendationer for socialtjanstens arbete
som ett exempel pa beteendebaserade
foraldraskapsstodsprogram pa indikerad niva
som bor anvandas.

Programmet har utvecklats av Stockholms
stad, med internationella program som forlaga.
Uppfodljning av fordldrarnas upplevelse av
programmet genomfors genom en
enkatundersokning efter programmet samt
sjalvskattning fore, under och efter avslutad

grupp.

Bygger pa strategier fran

evidensbaserade foradldrastodsprogram.
Socialstyrelsens nationella

riktlinjer (NR) rekommenderar att individer
med ADHD ges psykoedukation.

Programmet har tagits fram och dgs av
Stockholms stad och Lansstyrelsen i
Stockholms lan, och forvaltas idag

nationellt av Bris i samarbete med Stockholm
stad. En svensk utvardering dr genomford och
visar att programmet har positiva effekt i dar
foraldrar har uppnatt en 6kad tillit till
samhéllet och sitt eget foraldraskap, fatt storre
kunskap om rattigheter och skyldigheter kring
barn och foraldrar i Sverige. Programmet har
dock inte utvarderats i en randomiserad
kontrollerad studie (RCT).
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Oppen inging - rad
och stod
(Foraldrar)

Oppen insats - rd och
stod
(15-21 4r)

Provtagning/
Drogscreening (barn

och unga under 18 ar)

Krisstod

Malgrupp: Foréldrar,
omsorgspersoner eller
familjer som upplever
nagon form av
bekymmer och vill ha
rad och stod for att
komma vidare.

Villkor: Barn under 15
ar kan delta efter
samtycke fran bada
vardnadshavarna.

Malgrupp: Individer
15-21 ar som upplever
nagon form av social
problematik och
onskar stéd och
radgivning for att ta
sig vidare.

Malgrupp: Barn och
unga under 18 ar dar
det finns en oro for
droganvandning.

Villkor: Det kravs
alltid vardnadshavare
samtycke for att
genomfora insatsen.
For barn under 15
kravs samtycke fran
samtliga
vardnadshavarna. For
barn 6ver 15 ar ricker
det med en
vardnadshavare.

Malgrupp: Familjer
som har kontakt med
myndighetsdelen av
socialtjansten, ar i
nagon form av kris och
har barn i dldrarna 0-
21 ar.

Villkor: Barn under 15
ar kan delta efter
samtycke fran bada
vardnadshavarna.

Réadgivande samtal for att tidigt upptacka
och kunna erbjuda stdd, motivation och
vagledning. Max 5 samtal. Kan ske via
telefon, digitalt eller via fysiska moten

Radgivande samtal for att tidigt upptacka
och kunna erbjuda st6d, motivation och
vagledning. Max 5 samtal. Kan ske via
telefon, digitalt eller via fysiska moten

Prov tas pa vardnadshavares begiaran med
barnet/ den unges samtycke. Drogtest
anvands for att screena om det finns spar av
narkotika och andra droger i kroppen.
Urinprov anvands for drogscreening.
Drogscreening ska alltid kombineras med 3-
5 samtal for att prata om oron kopplat till
misstanke om droganvandning och
forebygga framtida droganvandning.

Insatsen riktar sig till individer i chock- eller
i reaktionsfasen efter en krisutlésande
handelse. Stodet bestar i forsta hand av ett
krissamtal som, om mojligt, bor erbjudas
samma dag eller inom nagra dagar fran det
att behovet uppstatt. Samtalen fokuserar pd
att skapa trygghet i det akuta laget och f6ljs
av en uppfoljande kontakt ndsta dag for att
sdkerstalla fortsatt stod. Innehallet omfattar
bland annat hjalp att identifiera viktiga
stodpersoner i individens natverk och
kontaktvagar till dessa, samt utdelning av en
lista med relevanta kontaktuppgifter till

Samtalen utgar fran olika samtalsmetoder
exempelvis motiverande samtal (MI)

Samtalen utgar fran olika samtalsmetoder
exempelvis motiverande samtal (MI)
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Medling

Individuellt anpassad
insats - KAA

Familjeradgivning

Malgrupp: Familjer
med ungdomar (11-
18 ar) som har ett
utatagerande
beteende, begar brott
eller skadligt bruk och
beroende

Malgrupp: Insatsen ar
framst avsedd for
lagovertradare under
21 ar samt berérda
brottsoffer. Om
gdrningspersonen ar
under tolv ar far
medling ske endast om
det finns synnerliga
skal. Nagon ovre
aldersgrans finns inte i
lagstiftningen.

Villkor: Barn under 15
ar kan delta efter
samtycke fran bada
vardnadshavarna.

Malgrupp: Ungdomar
som har fullgjort sin
skolplikt som dr under
20 ar och inte har en
avslutad eller
pagaende
gymnasieskolan eller
motsvarande
utbildning

Malgrupp: Par,
familjer eller
ensamstdende 6ver 18

exempelvis professionella aktérer och
socialtjanst. Syftet ar att mota familjer i kris i
ett tidigt skede for att hjélpa till med
praktisk vagledning och motivation till
eventuellt vidare stod.

Insatsen syftar darfor till att astadkomma en
mer stodjande kommunikation och mer
omsesidigt samspel inom familjen. [ FFT
arbetar en terapeut med hela familjen. I
arbetet betonas bland annat vikten av att ta
personligt ansvar for det man séger, att vara
tydlig med vad man sdger och vem man
riktar sig till. Det kortsiktiga syftet ar att
forbattra relationerna och kommunikationen
i familjerna. Langsiktigt ar syftet ar att
ungdomens antisociala beteende ska
upphora. 6 manader

Medling innebdr att en garningsperson och
en malsagande mots

infor en opartisk medlare for att tala om
brottet och foljderna av detta.

Medlingen kan bestd i ett eller flera enskilda
formoten med garningspersonen och
brottsoffret samt ett medlingsmote. Insatsen
syftar till att gdrningspersonen ska fa 6kad
insikt om brottets konsekvenser, for att inte
aterfalla i brott och att brottsoffret ska ges
mojlighet att bearbeta sina upplevelser.

Insatsen kan ske i form av enskilda samtal
eller hjalp till kontakt med annan instans ex
praktik eller grupp inom
arbetsmarknadsenheten.

Frivillig hjalpinstans som ligger fore
behovsprovning. Ses i snitt 4 ganger ibland
mer ibland mindre. Syftet med insatsen ar

Insatsen bygger pa systemteori,
kommunikationsteori samt
beteendeterapeutiska principer.

Medling vid brott bygger pa teorier om
reparativ rattvisa (eng. restorative justice) dar
man betonar férsoning och reparation av
skadan snarare dn kraver straff for den
brottsliga garningen. Kommunen ar skyldig
enligt lag att erbjuda medling.

Medling vid brott ingar i SBU:s

oversikt Insatser i 6ppenvard for att forebygga
ungdomars aterfall i brott (12-17

ar). Oversikten visar att det inte gar att avgora
vilka specifika psykosociala
Oppenvardsinsatser som ar mer effektiva an
andra. Trotts detta menar man p3 att det inte
betyder att socialtjansten och barn- och
ungdomspsykiatrin per automatik ska sluta att
anvanda dessa insatser.

Olika metoder, modeller och teorier
som utgangspunkt ex familjeterapi, sexologi,
systemteori relationsskapande teorier
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https://www.sbu.se/sv/publikationer/SBU-utvarderar/insatser-i-oppenvard-for-att-forebygga-ungdomars-aterfall-i-brott/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/SBU-utvarderar/insatser-i-oppenvard-for-att-forebygga-ungdomars-aterfall-i-brott/

Natverksmote

Budgetradgivning

Skuldradgivning och
skuldsanering

Oppen inging - rad
och stod

(Vald i nara relation)

ar som vill ha
individuella samtal om
relationsproblem.

Familjeradgivning ska
ges till den som begar
det

Malgrupp: Personer
som kédnner att de ar i
behov av att ha ett
natverksmote lett av
natverksledare for att
samla sitt natverk
kring en fraga gallande
den enskildes sociala
situation.

Malgrupp: Individer
som har nagon form av
ekonomiska
bekymmer och dnskar
rad och stod for att
komma vidare

Malgrupp: Individer
som har ekonomiska
bekymmer som lett till
att personen har
obetalda skulder och
onskar rad och stod
for att komma vidare

Malgrupp: Vuxna 6ver
18 ar som utsatts for
vald i nara relation, ar
anhorig till ndgon som
utsatts eller utsatts for
véald i nara eller for

att ge stdd i relationsarbetet och vara en
hjalp framat om det behovs kontakt med
ytterligare myndigheter.

Ett ndtverksmoéte anvands for att mobilisera
resurser i en individs eller familjs natverk.
Syftet ar att samla bade formella och
informella aktoérer kring en person/familj for
att skapa en gemensam forstaelse, starka
delaktighet och hitta l6sningar som kénns
hallbara for alla inblandade.

En radgivande insats som syftar till att
starka individens férmaga att planera och
hantera sin privatekonomi. Insatsen kan
handla om att tillsammans ga igenom
inkomster och utgifter, gora en
hushallsbudget, se 6ver mojliga besparingar
och ge rad om hur man kan prioritera mellan
olika kostnader. Radgivningen ar frivillig och
bygger pa dialog samt individens egna mal
och forutsattningar.

En stédinsats for personer med skulder som
blivit svara att hantera. Radgivningen kan
handla om att skapa en 6verblick 6ver
skuldsituationen, vara ett stod i kontakt med
fordringsagare, undersoka mojligheter till
avbetalningsplaner och informera om
rattigheter och skyldigheter. Om
forutsattningar finns kan radgivaren ocksa
ge stod i ansokan om skuldsanering hos
Kronofogden. Insatsen utgar fran individens
behov och syftar till att minska ekonomisk
stress och ge langsiktiga l6sningar pa
skuldproblemen.

Insatsen erbjuder upp till fem radgivande
samtal. Insatsen fungerar som ett forsta steg
till hjalp och kontakt med socialtjansten.
Syftet ar att ge information, erbjuda stéd,
motivera till férandring samt vid behov

Metoden vilar framst pa systemteori, och
l6sningsfokuserat arbete.

Kommunerna ar enligt Skuldsaneringslagen
(2016:675) och Socialtjdnstlagen (SoL
2025:400) skyldiga att erbjuda budget- och
skuldradgivning.

Kommunerna ar enligt Skuldsaneringslagen
(2016:675) och Socialtjdnstlagen (SoL
2025:400) skyldiga att erbjuda budget- och
skuldradgivning.

Samtalen utgar fran metoder som ar lampliga
for malgruppen sa som till exempel
motiverande samtal och KBT. Oklart
vetenskapligt stod for insatsen.
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Full dokumentation enligt
SoL 14 kap 3§ i systemet
BOSS

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 4 § da
insatsen ar radgivande



VIR - grupp

Enskilt stod till
anhoriga

(Vald i ndra relation)

Oppen inging - rad
och stod

(psykosocialt stod)

Oppen inging - rad och
stod

(Skadligt bruk och
beroende)

Provtagning/
Drogscreening (vuxna)

valdsutdvare av vald i
nara relation.

Malgrupp: Vuxna 6ver
18 ar som utsatts eller
utsatts for vald i nira
relation.

Malgrupp: Nara
anhoriga till individer
som ar utsatta for eller
utsatter andra for vald
i ndra relation eller
hedersrelaterat vald.

Malgrupp: Personer
over 18 ar som ar i
behov av psykosocialt
stod.

Malgrupp: Vuxna 6ver
18 ar som upplever
nagon form av
bekymmer kopplat till
riskbruk, skadligt bruk
och beroende.

Malgrupp: Personer
over 18 ar som pa eget
initiativ vill pavisa
drogfrihet alt fa hjalp
att uppratthalla
drogfrihet.

hanvisa vidare till lampliga insatser. Max 5
samtal

Stodgrupp om 8 tillféllen, sluten grupp. Samtal om frihet anvands som underlag.

Radgorande och stottande samtal.
Information om diagnosen och véagledning
till vart mer information finns att fa.
Information och motivation till att ta emot
stodinsatser om behov for detta

finns. Kan f6lja med som stdd i kontakt med
myndigheter ex SIP-mote eller skolmoten.
Kan ocksa vara praktiskt stod i att ex fylla i
ansokningar. Syftet dr att starka den
anhoriga och vid behov underlatta kontakt
med andra vardinstanser och myndigheter.
Max 5 samtal.

Insatsen erbjuder upp till fem radgivande
samtal. Insatsen fungerar som ett forsta steg
till hjalp och kontakt med socialtjdnsten.
Syftet ar att ge information, erbjuda stod,
motivera till forandring samt vid behov
hénvisa vidare till lampliga insatser.

Samtalen utgar fran metoder som ar lampliga
for malgruppen sa som till exempel
motiverande samtal och KBT.

Insatsen erbjuder upp till fem radgivande
samtal. Insatsen fungerar som ett forsta steg
till hjalp och kontakt med socialtjansten.
Syftet ar att ge information, erbjuda stod,
motivera till forandring samt vid behov
hénvisa vidare till lampliga insatser. Max 5
samtal

Samtalen utgar frdn metoder som ar lampliga
for malgruppen sa som till exempel
motiverande samtal och KBT.

Drogtest anvands for att screena om det
finns spar av narkotika och andra droger i
kroppen. Urinprov anvands for
drogscreening.

Syfte: Motivera till och uppratthalla
drogfrihet hos den enskilde.
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Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 § da det
inte ar behovligt eller
lampligt for insatsen.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 4 § da det ar
en radgivande insats.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 4 § da
Insatsen ar en radgivande
insats.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 4 § da
Insatsen ar en radgivande
insats.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 § da det
beddms vara svart att na
malgruppen for insatsen
utan en mojlighet for
enskilda att delta
anonymt.



Motivationsgrupp

Enskilt stod till
anhoriga

(Skadligt bruk och
beroende)

Anhérigstod - grupp

Malgrupp: Personer
over 18 ar som
upplever en
ambivalens kring sitt
bruk av alkohol,
droger eller spel om
pengar och det
beteende som det
medf6r men som inte
upplever tillrackligt
stora problem for att
paborja en behandling.

Malgrupp: Nara
anhoriga till individer
som har ett skadligt
bruk eller beroende.

Malgrupp: Individ som
vardar eller tar hand
om en slakting eller
annan narstdende som
ar langvarigt sjuk,
aldre eller som har
behov av stéd utifran
ett funktionshinder.

Eller

Ndra anhoériga till
individer som har ett
skadligt bruk eller
beroende.

Eller

Néra anhoriga till
individer som ar
utsatta for eller
utsatter andra for vald

Gruppen erbjuds for att 6ka forstaelsen av
ett riskbruk samt att ge information och dka
motivation till vidare hjalp till den som
behover det.

Radgorande och stottande samtal.
Information om diagnosen och vagledning
till vart mer information finns att fa.
Information och motivation till att ta emot
stodinsatser om behov for detta

finns. Kan folja med som stdd i kontakt med
myndigheter ex SIP-mdte eller skolmoten.
Kan ocksa vara praktiskt stod i att ex fylla i
ansokningar. Syftet ar att starka den
anhoriga och vid behov underlatta kontakt
med andra vardinstanser och myndigheter.
Max 5 samtal.

Grupper om 6-12 personer som traffas
under ett bestdmt antal traffar for att vara
ett stod, ge information och radgivning om
hjalp vidare. Olika grupper baserade pa den
narstdendes problematik. Gruppen verkar
ocksa som ett forum for anhoriga att traffa
personer i en liknande situation som ar i
samma situation och méjlighet att skapa
natverk.

Utgér fran metoderna KBT och MI som grund.

Utgér fran information fran ex NKA
samt information om kommunens
verksamheter.
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Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 § da det
inte ar behovligt eller
lampligt for insatsen.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 4 § da det ar
en radgivande insats.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 § da det
inte ar behovligt eller
lampligt for insatsen.



AKktiviteter for
anhoériga

Enskilt stod till
anhoriga

Barnbyran stodgrupp
for barn

BIFF (Barn i fordldrars
fokus)

i ndra relation eller
hedersrelaterat vald.

Malgrupp: Individ som
vardar eller tar hand
om en slakting eller
annan narstdende som
ar langvarigt sjuk,
aldre eller som har
behov av stod utifran
ett funktionshinder.

Malgrupp: Individ som
vardar eller tar hand
om en slakting eller
annan narstdende som
ar langvarigt sjuk,
aldre eller som har
behov av stod utifran
ett funktionshinder.

Malgrupp: Barn 8-19
ar till foraldrar som
inte lever tillsammans

Villkor: Samtycke
krévs fran
vardnadshavare

Malgrupp: Separerade
foraldrar med barn 0-
18 ar.

Olika aktiviteter for anhoriga med eller utan
sina narstdende ex promenadfika, malning,
stavgang och boklasning.

Aktiviteterna ges i hdlsoframjande syfte for
att stiarka den anhoriga och fanga upp
anhoriga som behover mer rdd och
stodinsatser.

Insatsen mojliggor for de anhoriga att umgas
med andra i samma situation, dela
erfarenheter och skapa ett tryggt
sammanhang for att starka den anhoriga att
kunna orka vara den som star bredvid.

Radgorande och stottande samtal.
Information om diagnosen och vagledning
till vart mer information finns att fa.
Information och motivation till att ta emot
stodinsatser om behov for detta

finns. Kan f6lja med som stdd i kontakt med
myndigheter ex SIP-mote eller skolmoten.
Kan ocksa vara praktiskt stod i att ex fylla i
ansokningar. Syftet ar att stirka den
anhoriga och vid behov underlatta kontakt
med andra vardinstanser och myndigheter.
Sdesebecamalal

Manualbaserad utifran BRIS material - mina
foraldrar ar skilda. Barnbyran ar en
pedagogisk verksamhet for barn till
fordldrar som inte lever tillsammans. Barnen
ges i gruppen majlighet att uttrycka sina
kanslor, tankar och upplevelser varvat med
pyssel och lekar. Traffarna sker vid nio
tillfallen, tva timmar per tillfille.

Manualbaserad fordldrautbildning fran
Radda barnen. Utbildning for féraldrar med
fokus pa hur barn paverkas efter foraldrars
separation och hur man som féralder kan
stotta sitt barn. Tréffarna sker vid tre
tillfallen, tva timmar per gang.

Uppfodljning av foraldrarnas upplevelse av
utbildningen och resultat genomfors efter
varje avslutad grupptraff.

Metoden har utvarderats men inte i en
randomiserad kontrollerad studie (RCT).
Darfér omnamns den inte i en systematisk
oversikt.

Resultat fran genomford studie visar att
foraldrar upplever en 6kad forstaelse for deras
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Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Visteras stad
inom Individ och
familjeforvaltnin
gen (IFF) pa
Specialistenhete
n,
Familjerattsgrup
pen.

Visteras stad
inom Individ och
familjeforvaltnin
gen (IFF) pa
Specialistenhete
n,
Familjerattsgrup
pen tillsammans
med Kultur-,
idrotts- och

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 § da det
inte ar behovligt eller
lampligt for insatsen.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information

enligt 14 kap 4 § da det ar

en radgivande insats.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 §

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 §



Samarbetssamtal

Radgivning
familjerittsgruppen

Hela barn -
samtalsserie

Informationssamtal
for
adoptionsintresserade

Malgrupp: Foraldrar
som ar pa vag att eller
som redan har
separerat och som har
gemensamma barn.

Malgrupp: Foraldrar
som har fragor kring
vardnad, boende och
umgange.

Malgrupp: Foraldrar i
konflikt som har svart
att samtala om fragor
som ror det
gemensamma barnet.

Malgrupp: Vuxna 6ver
18 ar som vill ha
information kring
adoption.

Strukturerade samtal for separerade

fordldrar som vill traffa 6verenskommelser i

frdgor kring vardnad, boende eller umgénge
samt dvriga fragor som ror gemensamma
barn.

Familjerattsgruppen erbjuder information
och végledning till férdldrar och
samarbetspartners via telefon, teams och
fysiskti alla fradgor som galler vardnad,
boende och umgange.

Manualbaserad foraldrautbildning fran
Ridda barnen. Utbildning for foraldrar med
fokus pa hur barn paverkas efter foraldrars
separation och hur man som foralder kan
stotta sitt barn. Traffarna sker vid tre
tillfallen, tva timmar per gang.

Information for adoptionsintresserade.

barns behov i samband med separationen och

att grupptraffarna kdnts meningsfulla.

Uppfoljning av fordldrarnas upplevelse av
utbildningen och resultat genomfors efter
varje avslutad grupptraff.

Metoden har utvarderats men inte i en
randomiserad kontrollerad studie (RCT).
Darféor omnamns den inte i en systematisk
oversikt.

Resultat fran genomfo6rd studie visar att

fordldrar upplever en 6kad forstaelse for deras
barns behov i samband med separationen och

att grupptraffarna kdnts meningsfulla.

Sida 65 av 99

fritidsforvaltning
en (KIFF)

pad Familjecentru
m.

Visteras stad
inom Individ och
familjeforvaltnin
gen (IFF) pa
Specialistenhete
n,
Familjerattsgrup
pen.

Vasteras stad
inom Individ och
familjeforvaltnin
gen (IFF) pa
Specialistenhete
n,
Familjerattsgrup
pen.

Visteras stad
inom Individ och
familjeforvaltnin
gen (IFF) pa
Specialistenhete
n,
Familjerattsgrup
pen.

eller

Social- och
arbetsmarknads
kontoret Sala
kommun

Vésteras stad
inom Individ och
familjeforvaltnin
gen (IFF) pa
Specialistenhete
n,
Familjerattsgrup
pen.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 4 § da det ar
en radgivande insats

Rapporteras statistik till
MFOF, Myndigheten for
familjeratt och
foraldraskapsstod.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 4 § da det ar
en radgivande insats.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 §.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 4 § da det ar
en radgivande insats.



Mika-mottagningen

KAST-mottagningen

Malgrupp: Personer
over 18 ar som har
erfarenhet av sex mot
ersattning eller
manniskohandel for
sexuella andamal.

Malgrupp: Vuxna over
18 ar som koper
sexuella tjanster eller
har funderingar kring
sexkop

Motiverande samtal, rdd och professionellt
stod till fordndring. samtalsstéd och
radgivning via telefon, e-post eller fysiska
besok. Individuella stodsamtal.

Motiverande samtal, rad och professionellt
stod till forandring. samtalsstéd och
radgivning via telefon, e-post eller fysiska
besok. Individuella stddsamtal.
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erbjudas av
Visteras stad
inom Individ och
familjeforvaltnin
gen (IFF) pa
Centrum mot
vald, CMV.

erbjudas av
Vésterdas stad
inom Individ och
familjeforvaltnin
gen (IFF) pa
Centrum mot
vald, CMV.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 § da det
bedoms vara svart att nd
malgruppen for insatsen
utan en mojlighet for
enskilda att delta
anonymt.

Undantag fran
dokumentation av
personlig information
enligt 14 kap 5 § da det
bedoms vara svart att nd
malgruppen for insatsen
utan en mojlighet fér
enskilda att delta
anonymt.



RIKTLINJE FOR INSATSER UTAN INDIVIDUELL
BEHOVSPROVNING

Inledning

Denna bilaga utgor ett komplement till Riktlinjen for insatser utan individuell
behovsprdvning och innehaller en risk-, konsekvens- och barnkonsekvensanalys
for respektive insats som foreslds omfattas av undantag fran individuell
behovsprovning samt de insatser som ska undantas fran dokumentation av
personliga forhdllanden i enlighet med socialtjanstlagen (2025:400). Analysen
syftar till att sdkerstalla rattssdkerhet, malgruppens trygghet samt att belysa
eventuella effekter for barn.

Risk-, konsekvens och Barnkonsekvensanalys
ABC (Alla barn i centrum) 3 - 12 ar
Malgrupp: Foraldrar med barn i dldrarna 3-12 ar.

Innehall och Syfte: Fordldrastodsgrupp med fokus att 6ka fordldrarnas positiva
samspel med sina barn. Programmet genomférs med hjalp av videofilmer,
rollspel, hemuppgifter och skriftligt material. Syftet med programmet ar att
starka familjerelationer och att hjilpa foraldrar handskas battre med
vardagssituationer.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Okar tillgingligheten for malgruppen att ta del av insatsen utan att
behova genomga en individuell behovsprovning forst.

e Insatsen dr en fordldrastodsutbildning pa generell niva och ar inte
kopplad till ndgon form av behovsbedémning.

e Vissa deltagare kan ha behov av mer riktade eller intensiva insatser dan
vad ABC erbjuder, ndgot som riskeras att missas utan behovsprévning
och kan fordroja processen att fa ratt stod.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

Riktlinje for insatser utan individuell behovsprovning

SALA KOMMUN Vard och omsorg
Telefonnummer: 0224-74 70 00 | E-post: kommun.info@sala.se | Postadress: Box 304, 733 25 Sala
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e Sesinte som behovligt for att kunna utvardera insatsen.

e Flervill ta del av insatsen om de kan gora det utan att bli registrerade
utifran personuppgifter.

e Utan personuppgifter gar det inte att félja upp hur insatsen paverkar
den enskilda deltagaren over tid.

Bedomning

ABC ar en lagtroskelinsats med generellt och preventivt syfte. Att erbjuda
insatsen utan individuell behovsprévning och utan dokumentation av
personuppgifter innebar vissa hanterbara risker. Dessa risker vags upp av de
positiva effekterna: kad tillganglighet, brett deltagande, samt att fler familjer
kan starka sitt foraldraskap i ett tidigt skede. Med tydliga ramar, utbildade
gruppledare och anonymiserad utviardering kan bade kvalitet och integritet
sakerstallas.

KOMET 3 - 11 ar

Malgrupp: Foraldrar med barn i dldern 3-11 ar i familjer dar det ofta
forekommer brdk hemma mellan barn och féraldrar.

Innehall och Syfte: Starka foraldraférmagan, minska konflikter i hemmet och
forbattra samspelet mellan barn och féraldrar. Programmet ar strukturerat och
bygger pa inlarning av nya strategier genom bland annat hemuppgifter,
reflektion och gruppdiskussioner.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Insatsen ges redan idag utan individuell behovsprévning.

e Okar tillgdngligheten for malgruppen att ta del av insatsen utan att
behova genomga en individuell behovsprovning forst.

e Vissa deltagare kan ha behov av mer riktade eller intensiva insatser dn
vad KOMET erbjuder, ndgot som riskeras att missas utan
behovsprovning och kan fordroja processen att fa ratt stod.

e Kan fanga upp familjer i ett tidigt skede innan mer omfattande problem
uppstar.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Sesinte som behovligt for att kunna utvardera insatsen.

e Flervill ta del avinsatsen om de kan gora det utan att bli registrerade
utifran personuppgifter.
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e Utan personuppgifter gar det inte att félja upp hur insatsen paverkar
den enskilda deltagaren over tid.

e Modijligheten att identifiera aterkommande eller komplexa behov
begransas.

e Enkatutvardering ingar redan i programmet och ger mojlighet att folja
upp varje fordlders tankar om insatsen.

Bedomning

Att erbjuda KOMET utan individuell behovsprévning bedoms som
andamalsenligt, da det 6kar tillgdngligheten och majliggor tidigt stod till
fordldrar innan problem férdjupas. Samtidigt finns en risk att vissa deltagares
behov av mer riktade insatser inte uppmarksammas, vilket kan fordroja att ratt
stod ges. Denna risk kan minskas genom att gruppledare har god kompetens att
identifiera och hanvisa vidare vid behov.

Att insatsen genomfors utan dokumentation av personliga forhallanden starker
deltagarnas kansla av trygghet och integritet, vilket kan 6ka deltagandet.
Samtidigt begransar det mojligheten till uppféljning pa individniva samt att
upptdcka mer komplexa behov. Eftersom programmet innehaller anonyma
enkatutvarderingar finns anda mojlighet att samla vardefull information om
deltagarnas upplevelser och programmets effekt pa gruppniva.

KOMET 12-18 ar

Malgrupp: Fraldrar med barn i dldern 3-18 ar i familjer dar det ofta
forekommer brdk hemma mellan barn och féraldrar.

Innehall och Syfte: Starka foraldraférmagan, minska konflikter i hemmet och
forbattra samspelet mellan barn och féraldrar. Programmet ar strukturerat och
bygger pa inlarning av nya strategier genom bland annat hemuppgifter,
reflektion och gruppdiskussioner.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Insatsen ges redan idag utan individuell behovsprévning.

e Okar tillgdngligheten for malgruppen att ta del av insatsen utan att
behova genomga en individuell behovsprovning forst.

e Vissa deltagare kan ha behov av mer riktade eller intensiva insatser dn
vad KOMET erbjuder, ndgot som riskeras att missas utan
behovsprovning och kan fordroja processen att fa ratt stod.

e Kan fanga upp familjer i ett tidigt skede innan mer omfattande problem
uppstar.
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Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Sesinte som behovligt for att kunna utvardera insatsen.

e Fler vill ta del av insatsen om de kan gora det utan att bli registrerade
utifran personuppgifter.

e Utan personuppgifter gar det inte att félja upp hur insatsen paverkar
den enskilda deltagaren over tid.

e Mojligheten att identifiera dterkommande eller komplexa behov
begransas.

e Enkitutvardering ingar redan i programmet och ger méjlighet att folja
upp varje foralders tankar om insatsen.

Bedomning

Att erbjuda KOMET utan individuell behovsprovning bedoms som
andamalsenligt, da det okar tillgangligheten och mojliggor tidigt stod till
fordldrar innan problem férdjupas. Samtidigt finns en risk att vissa deltagares
behov av mer riktade insatser inte uppmarksammas, vilket kan fordroja att ratt
stod ges. Denna risk kan minskas genom att gruppledare har god kompetens att
identifiera och hanvisa vidare vid behov.

Att insatsen genomfors utan dokumentation av personliga forhallanden starker
deltagarnas kansla av trygghet och integritet, vilket kan 6ka deltagandet.
Samtidigt begransar det mojligheten till uppféljning pa individniva samt att
uppticka mer komplexa behov. Eftersom programmet innehaller anonyma
enkatutvarderingar finns anda mojlighet att samla vardefull information om
deltagarnas upplevelser och programmets effekt pa gruppniva.

STRATEGI
Malgrupp: Foridldrar med barn som har fatt diagnosen ADHD

Innehall och Syfte: STRATEGI ar en psykoedukativ gruppinsats som ges till
fordldrar i ett tidigt skede efter att deras barn fatt en ADHD-diagnos.
Utbildningen omfattar kunskap om diagnosen, strategier fran beprovade
fordldrastodsprogram, samhallsinformation samt foraldrars erfarenhetsutbyte.
Syftet ar att 6ka foraldrars forstaelse for ADHD, skapa trygghet i fordldrarollen
och féormedla konkreta strategier for att bemota barnets behov pa ett
konstruktivt satt.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Okar tillgdngligheten for malgruppen att ta del av insatsen utan att
behova genomga en individuell behovsprovning forst.
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e Underlattar snabb tillgang till relevant kunskap och stod efter diagnos.

e Vissa deltagare kan ha behov av mer riktade eller intensiva insatser an
vad Strategi erbjuder, nagot som riskeras att missas utan
behovsprovning och kan fordréja processen att fa ratt stod.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Sesinte som behovligt for att kunna utvardera insatsen.

e Flervill ta del avinsatsen om de kan gora det utan att bli registrerade
utifran personuppgifter.

e Utan personuppgifter gar det inte att félja upp hur insatsen paverkar
den enskilda deltagaren over tid.

e Moijligheten att identifiera dterkommande eller komplexa behov
begransas.

Beddmning

Att erbjuda insatsen utan individuell behovsprévning och utan dokumentation
av personuppgifter innebar vissa hanterbara risker och ses ddrmed som positivt
da det underlattar tillgangen till stéd och kunskap. For att minska risken att
familjer med storre behov inte fangas upp kravs att gruppledare har méjlighet
att hanvisa vidare vid behov.

Avsaknaden av dokumentation av personlig information starker
integritetsskyddet och kan 6ka deltagande, men innebar ocksa begransningar i
uppfoljning och samordning.

Oppen ingang - rad och stéd (Férildrar)

Malgrupp: Foraldrar, omsorgspersoner eller familjer som upplever ndgon form
av bekymmer och vill ha rad och stod for att komma vidare.

Innehall och Syfte: Insatsen omfattar upp till fem radgivande samtal med syfte
att ge stod och vagledning i fordldraskapet eller i relationer inom familjen.
Samtalen fokuserar pa att sortera oro, vara ett bollplank och fungera som
samtalskontakt for familjen. Foraldrar erbjuds information om 6vrigt stéd inom
socialtjansten samt vagledning kring var man kan vanda sig for vidare hjalp.
Samtalen kan dven inkludera praktiskt stod i kontakt med andra aktorer och
information om hantering av exempelvis orosanmalningar. Barn under 15 ar
deltar endast om bada vardnadshavarna samtycker.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Att erbjuda samtalen utan individuell behovsprovning 6kar
tillgangligheten for individer som ofta annars inte soker stod.
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e Det mojliggor tidig kontakt med stodfunktioner och forebygger att
problem forvarras innan hjalp soks.

Dokumentation

e Insatsen dr en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Bedomning

Insatsen bor erbjudas utan krav pa individuell behovsprévning for att
sakerstalla tillgdnglighet. Insatsen bedéms vara av radgivande karaktar och bor
darfor kunna erbjudas utan krav pa dokumentation av personlig information
enligt socialtjanstlagen. For att starka rattssakerhet och kontinuitet i arbetet
rekommenderas tydlig information till deltagare om samtalens karaktar och
vilka uppgifter som eventuellt hanteras anonymt.

Oppen ingang - rad och stéd (15-21 ar)

Malgrupp: Individer 15-21 ar som upplever nagon form av social problematik
och onskar stod och radgivning for att ta sig vidare.

Innehall och Syfte: Insatsen erbjuder upp till fem radgivande samtal. Syftet ar
att ge information, erbjuda stod, motivera till forandring samt vid behov hanvisa
vidare till lampliga insatser. Insatsen fungerar som ett forsta steg till hjalp och
kontakt med socialtjansten.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Att erbjuda insatsen utan individuell behovsprovning sanker troskeln
for unga att soka hjalp och okar tillgangligheten.

e Det mojliggor tidig insats innan problem férdjupas, vilket ar avgérande
for ett effektivt forebyggande arbete.

Dokumentation

e Insatsen ar en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Barnkonsekvensanalys:

e Eftersom insatsen riktar sig direkt till barn och unga ar det av sarskild
vikt att deras ratt till delaktighet, trygghet och anonymitet respekteras.

e Genom undantag fran dokumentationskravet skapas mojlighet for
deltagande utan risk att kansliga personuppgifter registreras.

e Det ar viktigt att tydlig information ges till unga deltagare om samtalens
karaktar och vilka uppgifter som eventuellt samlas in anonymt (sdsom
alder, kon och antal deltagare).
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Bedomning

Insatsen bor erbjudas utan individuell behovsbeddmning. Vidare ses insatsen
vara av radgivande karaktar och bor darfor kunna erbjudas utan krav pa
dokumentation av personlig information enligt socialtjanstlagen. For att
sakerstalla rattssakerhet och skapa en trygg kontaktyta for unga bor deltagarna
informeras om insatsens syfte, samtalens utformning och hur eventuella
uppgifter hanteras.

Provtagning/Drogscreening (barn och unga under 18 ar)
Malgrupp: Barn och unga under 18 ar dar det finns en oro fér droganvandning.

Innehall och Syfte: Prov tas pa vardnadshavares begaran och med barnets/den
unges samtycke. Drogtestet anvands som screening for att uppmarksamma
eventuell droganvandning. Insatsen syftar till att:

e ge familjen snabb aterkoppling,

e sdnka troskeln for att soka hjdlp genom att undanta personlig
dokumentation,

e erbjuda fortsatt stod i form av 3-5 samtal efter provtagningen oavsett
resultat.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Kan upplevas som kontrollerande fran vardnadshavare om barnets
samtycke inte dr genuint. Risk for att provsvar évertolkas.

e Riskatt barnets integritet inte tillvaratas fullt ut om fokus hamnar
enbart pa provresultatet.

e Genom att erbjuda en enkel och icke-dokumentationsbaserad vag in kan
fler familjer vaga soka hjalp. Tidig upptackt kan leda till snabbare
forebyggande insatser.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Avsaknad av dokumentation kan gora att information gar forlorad om
familjen soker stod igen. Risk for bristande kontinuitet mellan olika
aktorer.

e Ingen sparbarhet for provresultat eller samtalstillfallen om inte vidare
oro foranleder en 6verforing till myndighetsutévning.

e Genom att undanta dokumentation av personliga forhallanden starks
barnets och familjens integritet, vilket kan gora insatsen mer tillgdnglig
och avdramatiserad. Detta kan minska kdnslan av stigmatisering.

Barnkonsekvensanalys
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e Barnets samtycke dr en forutsattning for att insatsen ska genomforas.
Barnet ska informeras om syfte, innehall och vad resultatet kan leda till.

e Tidig upptackt av droganvandning mo6jliggor snabbt stod. Samtalen efter
testet skapar utrymme for dialog och stod oavsett testresultat.

e Om barnet inte ges reellt inflytande kan fortroendet for socialtjansten
skadas.

e Kombinationen av test och samtal sakerstaller att insatsen inte blir en
engangshandelse utan en 6ppning for fortsatt stod.

Bedomning

Att erbjuda drogtestning utan individuell behovsprovning och utan
dokumentation av personliga forhallanden starker tillgangligheten och kan
bidra till att fler familjer soker hjdlp i tid. Genom att alltid erbjuda 3-5
uppfoljande samtal skapas en trygg struktur som minskar risken for att
provtagningen blir en isolerad atgard. Barnets integritet och samtycke ska vara
centralt, och oro som framkommer i samtal eller genom provresultat ska alltid
tas vidare till myndighetsutévning vid behov.

Krisstod

Malgrupp: Familjer med barn i dldern 0-21 ar som befinner sig i en akut kris
och samtidigt har en pdgdende kontakt med myndighetsdelen av socialtjansten.

Innehall och Syfte: Insatsen riktar sig till individer i chock- eller reaktionsfasen
efter en krisutlésande hiandelse. Stodet bestar i forsta hand av ett krissamtal som,
om maijligt, bor erbjudas samma dag eller inom nagra dagar fran det att behovet
uppstatt. Samtalen fokuserar pa att skapa trygghet i det akuta laget och féljs av en
uppfoéljande kontakt nasta dag for att sdkerstalla fortsatt stod. Innehallet omfattar
bland annat hjalp att identifiera viktiga stodpersoner i individens natverk och
kontaktvagar till dessa, samt utdelning av en lista med relevanta kontaktuppgifter
till exempelvis professionella aktérer och socialtjanst.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Att erbjuda insatsen utan krav pa individuell behovsprévning bidrar till
att sankta trosklar till stod fran socialtjansten.

e Mojligheten att agera snabbt dr avgdrande i krissituationer. Ett krav pa
behovsprovning skulle riskera att stodet inte hinner ges i tid, vilket kan
forvarra krisreaktionen och 6ka belastningen pa andra akuta insatser.

Dokumentation

e Insatsen dr en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Bedomning
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Krisstodet bedéms vara en insats av radgivande och stodjande karaktir som
syftar till att ge omedelbar hjilp vid akuta livshandelser. For att insatsen ska
kunna fylla sitt syfte ar det avgorande att den kan erbjudas utan individuell
behovsprovning. Ett sidant krav skulle riskera att fordroja stodet i ett lage dar
snabb tillgang ar central for att minska psykisk belastning och forhindra vidare
problematik.

Vidare beddms det inte nodvandigt att dokumentera enskilds personliga
forhallanden inom ramen fér dessa samtal. Dokumentation kan paverka
individens vilja att vara 6ppen i en redan sarbar situation, vilket i sin tur
forsvarar insatsens effektivitet. Eftersom samtalen inte ar utredande till sin
natur och inte anvands som beslutsunderlag, vager integritetsskyddet tyngre dn
behovet av uppfoljning i detta skede.

Sammantaget talar insatsens karaktar och syfte for att den bor kunna erbjudas
utan individuell behovsprovning och utan krav pa dokumentation av personlig
information, i enlighet med socialtjanstens mojligheter till rddgivande och
forebyggande arbete.

Familjebehandling - FFT (Funktionell familjeterapi)

Malgrupp: Familjer med ungdomar (11-18 ar) som har ett utatagerande
beteende, begar brott eller missbrukar

Villkor: Barn under 15 ar kan delta efter samtycke fran bada vardnadshavarna.

Innehall och Syfte: Insatsen syftar darfor till att dstadkomma en mer stodjande
kommunikation och mer 6msesidigt samspel inom familjen. I FFT arbetar en
terapeut med hela familjen. I arbetet betonas bland annat vikten av att ta
personligt ansvar for det man sager, att vara tydlig med vad man sager och vem
man riktar sig till. Det kortsiktiga syftet ar att forbattra relationerna och
kommunikationen i familjerna. Langsiktigt ar syftet ar att ungdomens
antisociala beteende ska upphora.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprovning

e Atterbjuda FFT utan krav pa individuell behovsprévning bidrar till
sankta trosklar for att ta del av stod fran socialtjansten och mojliggor
tidiga, forebyggande insatser.

e Tidigt tillgangligt stod kan minska risken for att problem eskalerar och
darmed minska behovet av mer ingripande insatser pa sikt.

e Avsaknad av behovsprovning kan innebara att insatsen anvands av
familjer som inte tillhor den avsedda malgruppen, vilket kan belasta
resurser och minska tillgdngen for familjer med storre behov.
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e Risken finns att rattssiakerheten paverkas om det inte finns tydliga
rutiner for dokumentation och ansvarsférdelning.

Bedomning

FFT bedoms vara en strukturerad, evidensbaserad insats med tydligt
behandlingsfokus och forebyggande karaktar. Att erbjuda insatsen utan
individuell behovsprévning starker socialtjanstens mojligheter till tidig
intervention och kan bidra till att forebygga allvarligare social problematik.
Samtidigt ar det viktigt att uppratthalla grundlaggande dokumentation for att
sdkerstalla kvalitet, ansvar och méjlighet till uppféljning. Brist pa
dokumentation kan innebara risker ur bade rattssiakerhets- och
verksamhetsperspektiv.

Sammantaget bedoms fordelarna med att erbjuda FFT utan behovsprévning
overvaga riskerna, under forutsattning att tydliga rutiner finns for urval av
malgrupp, dokumentation och uppf6ljning.

Medling

Malgrupp: Insatsen ar fraimst avsedd for lagovertradare under 21 ar samt
beroérda brottsoffer. Om garningspersonen ar under tolv ar far medling ske
endast om det finns synnerliga skil. Nagon dvre aldersgrans finns inte i
lagstiftningen.

Innehall och Syfte: Medling innebar att en garningsperson och en malsdgande
mots infor en opartisk medlare for att tala om brottet och foljderna av detta.
Insatsen syftar till att gdrningspersonen ska fa 6kad insikt om brottets
konsekvenser, for att inte aterfalla i brott och att brottsoffret ska ges mojlighet
att bearbeta sina upplevelser.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Insatsen ges redan idag utan individuell behovsprovning och ar
lagstadgad.

e Okar tillgingligheten och frimjar ett snabbt stod i ett kinsligt skede,
vilket kan bidra till tidig bearbetning av handelsen.

e Risk att medling foreslas i situationer dar parterna inte ar kdnslomassigt
eller psykologiskt redo for motet.

e Forutsatter professionell bedomning av lamplighet innan medling
genomfors, aven utan formell behovsprovning.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Forsvarar uppfoljning av hur insatsen paverkar individen over tid.
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e Om dokumentation saknas kan det vara svart att sakerstalla att liknande
arenden hanteras rattssakert och likvardigt.

e Risk att viktig information kring upplevelser, behov eller sarskilda
omstandigheter gar forlorad vid personalbyte.

e Kan forhindra identifiering av aterkommande behov eller monster, t.ex.
om en ungdom forekommer i flera arenden.

e Samtidigt kan en lag dokumentationsniva bidra till 6kad trygghet for
deltagarna och sanka troskeln for att medverka.

e Risk att malgruppen avstar fran att delta i insatsen om dokumentationen
upplevs som stigmatiserande, vilket kan forsvara skapandet av en trygg
och tillitsfull medlingsprocess.

e Risk att brottsoffer viljer att avsta fran medling om deltagande innebar
registrering hos socialtjansten, sarskilt nar inget behov av ytterligare
stodinsatser fran socialtjansten finns.

Barnkonsekvensanalys:

Eftersom medling kan omfatta barn som ar bade garningspersoner och
brottsoffer ar det viktigt att barnets ratt till delaktighet, trygghet och skydd for
personlig integritet respekteras.

e Deltagande i medling ska vara frivilligt och foregas av tydlig information
anpassad efter barnets dlder och mognad.

e Undantag fran dokumentationskrav kan vara positivt for att barn ska
vaga delta, utan radsla for att kdnsliga uppgifter registreras.

e Samtidigt bor grundlaggande, anonymiserad information (sdsom kon,
alder och antal drenden) samlas in i syfte att mojliggora utvardering och
verksamhetsutveckling.

Beddmning

Medling ar en insats som lampar sig val att erbjuda utan individuell
behovsprovning, da det ar en frivillig och reglerad verksamhet enligt lag. De
eventuella risker som finns hanteras genom professionell forberedelse och
individuell lamplighetsbedomning infor varje medlingstillfalle. Brist pa
dokumentation kan medfora svarigheter i uppfdljning och kvalitetssakring, men
samtidigt bidrar den laga troskeln till 6kad tillganglighet - sarskilt for barn och
unga. For brottsoffer dairemot ar det inte rimligt att medverkan i medling ska
leda till att de registreras hos socialtjansten, sarskilt nar inget behov av
ytterligare stodinsatser foreligger. Anonymiserad dokumentation
rekommenderas for att mojliggéra systematisk uppféljning utan att
kompromissa med deltagarnas integritet.
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Individuellt anpassad insats - KAA

Malgrupp: Ungdomar som har fullgjort sin skolplikt som ar under 20 ar och inte
har en avslutad eller pagdende gymnasieutbildning eller motsvarande.

Innehall och Syfte: Insatsen kan ske i form av enskilda samtal eller hjalp till
kontakt med annan insats ex praktik eller grupp inom arbetsmarknadsenheten.
Insatsen dokumenteras med full dokumentation.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Kan leda till att ungdomar far tillgang till insatsen utan att en formell
beddmning av behov gors, vilket kan innebara att insatsen inte alltid ar
ratt anpassad eller att resurser inte fordelas utifran behov.

e Risk for ojamn likvardighet om olika ungdomar far olika grad av stod
beroende pa engagemang eller tillgang till insatsen snarare 4n bedomda
behov.

e (Genom att insatsen erbjuds utan behovsprévning blir den mer tillgdnglig
och lagtroskel. Det kan 6ka chansen att unga tackar ja och far ratt stod i
tid. Tillgangligheten kan motverka avhopp och minska risken for socialt
utanforskap.

Barnkonsekvensanalys

e Ungdomen far en aktiv roll i att utforma insatsen utifran egna behov och
onskemal. Detta starker sjalvbestimmande och kinsla av ansvar.

e Genom att insatsen ar flexibel kan den méta olika behov och férhindra
att unga hamnar i langvarig passivitet.

e Om insatsen erbjuds utan strukturerad behovsbedémning finns risk att
vissa ungdomar inte far tillrackligt stod, medan andra far mer an de
behover.

e Full dokumentation sakerstaller kontinuitet, rattssakerhet och att
ungdomens utveckling kan f6ljas upp systematiskt.

Beddmning

Att erbjuda individuellt anpassade KAA-insatser utan individuell
behovsprovning okar tillgangligheten och starker kommunens mojlighet att na
unga i riskzonen for avhopp och arbetsléshet. Genom att kombinera flexibilitet
med full dokumentation sakerstélls bade rattssakerhet och kvalitet.
Dokumentationen gor det majligt att félja upp, justera insatsen 6ver tid och
sdkerstalla likvardighet. Samtidigt behover det finnas tydliga rutiner for hur
insatser prioriteras sa att ungdomar med storst behov inte riskerar att hamna i
skymundan.

Familjeradgivning
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Malgrupp: Par, familjer eller ensamstaende 6ver 18 ar som vill ha individuella
samtal om relationsproblem.

Innehall och Syfte: Familjeradgivning ar en frivillig samtalsbaserad insats.
Tjansten riktar sig till personer som upplever svarigheter i sina nara relationer
exempelvis parférhéllanden, foraldrarelationer eller andra
familjekonstellationer. Syftet ar att ge stdd i relationsarbetet, forebygga
konflikter och fraimja kommunikation. Familjeradgivningen kan fungera som en
vagledning vid beslut om forandring, separation eller fortsatt gemensamt liv.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Bidrar till att sdnka troskeln for att soka hjalp i ett tidigt skede, innan
problemen fordjupas.

e Risk att insatsen anvénds for fragor som ligger utanfor
familjeradgivningens uppdrag (t.ex. psykisk ohélsa eller vald), vilket
staller krav pa god professionell bedomning och vid behov hanvisning.

e Mojlighet att snabbt erbjuda stdd utan vantetid kan minska behovet av
mer omfattande insatser langre fram.

e Atterbjuda stodet utan behovsprovning stimmer 6verens med lagens
intention om att tjansten ska ges till den som begar det.

Dokumentation

e Insatsen dr en radgivande insats och ska ddrmed dokumenteras utan
information om personliga forhadllanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Beddmning

Familjeradgivning ar en vél etablerad frivillig insats som lampar sig for att ges
utan individuell behovsproévning. Den laga troskeln och hoga graden av
sekretess gor att fler vagar soka stod i ett tidigt skede, vilket kan férebygga att
problem forvarras.

Nitverksmote

Malgrupp: Personer som kinner att de ar i behov av att ha ett natverksmote lett
av natverksledare for att samla sitt natverk kring en fraga géllande den
enskildes sociala situation.

Innehall och Syfte: Ett ndtverksmote anvands for att mobilisera resurser i en
individs eller familjs natverk. Syftet ar att samla bade formella och informella
aktorer kring en person eller familj for att skapa en gemensam forstaelse, starka
delaktighet och hitta 16sningar som kadnns hallbara for alla inblandade.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning
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e Insatsen kan anvandas i situationer dar annan mer riktad insats hade
varit mer &ndamalsenlig. Det kan dven uppsta féorvantningar pa
socialtjansten som inte kan infrias om behovet egentligen kraver
myndighetsutévning.

e Risk att motet inte leder till tillrdckliga atgarder om det anvands som
ersattning for mer omfattande stod.

e Genom att insatsen inte kraver behovsprovning blir den lattillganglig
och kan bidra till att personer vagar soka hjalp tidigare. Den starker
individens upplevelse av delaktighet och kan minska risk for eskalering
av problem.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Utan dokumentation kan det saknas sparbarhet kring vad som sagts och
overenskommits. Risk for att ansvarsfordelning mellan aktorer blir
otydlig.

e Om situationen forvarras kan det vara svart att visa vilken hjalp som
redan provats och vilka aktorer som deltagit.

e Genom att inte dokumentera enskilds personliga forhallanden minskar
risken att individer upplever oro for registrering och integritetsintrang,
vilket kan 6ka deltagande och 6ppenhet i motet. Det kan bidra till att
sdnka troskeln for att be om stod.

Beddmning

Natverksmote ar en insats som lampar sig val att erbjuda utan individuell
behovsprovning. Det ar en lagtroskelinsats som kan forebygga mer omfattande
problem genom att mobilisera resurser i natverket och skapa samsyn kring
l6sningar. Avsaknad av dokumentation av personliga forhallanden starker
tillgangligheten och upplevelsen av trygghet hos den enskilde. Samtidigt kravs
rutiner for att sdkerstalla att motet inte ersatter behov av myndighetsutdvning,
och att natverksledaren dokumenterar pa en 6vergripande niva vilka steg som
tagits utan att registrera kansliga personuppgifter.

Budgetradgivning

Malgrupp: Individer som har nagon form av ekonomiska bekymmer och énskar
rad och stod for att komma vidare

Innehall och Syfte: Budgetradgivning ar en radgivande insats som syftar till att
stirka individens formaga att planera och hantera sin privatekonomi. Insatsen
kan handla om att tillsammans ga igenom inkomster och utgifter, géra en
hushallsbudget, se 6ver mdjliga besparingar och ge rdd om hur man kan
prioritera mellan olika kostnader. Radgivningen ar frivillig och bygger pa dialog
samt individens egna mal och forutsattningar.
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Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Insatsen fungerar som en lattillganglig forsta kontakt vid ekonomiska
problem.

e Tillgangligheten bidrar till tidig upptadckt av problem och férebyggande
arbete innan situationen férvarras.

e Det finns en liten risk att insatsen anvands for problem som kraver mer
omfattande socialt stod, vilket stiller krav pa att radgivare kan hanvisa
vidare vid behov.

e Atterbjuda stodet utan behovsprovning stimmer 6verens med lagens
intention om att tjansten ska vara tillganglig och icke-stigmatiserande.

Dokumentation

e Insatsen dr en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Bedomning

Budgetradgivning ar en viktig forebyggande insats som bor forbli tillganglig
utan individuell behovsprovning for att na personer i ett tidigt skede av
ekonomiska problem.

Skuldradgivning och skuldsanering

Malgrupp: Individer som har ndgon form av ekonomiska bekymmer och dnskar
rad och stod for att komma vidare

Innehall och syfte: Skuldradgivning och skuldsanering ar en stédinsats for
personer med skulder som blivit svara att hantera. Radgivningen kan handla om
att skapa en overblick 6ver skuldsituationen, vara ett stod i kontakt med
fordringsagare, undersoka mojligheter till avbetalningsplaner och informera om
rattigheter och skyldigheter. Om forutsattningar finns kan radgivaren ocksa ge
stod i ansokan om skuldsanering hos Kronofogden. Insatsen utgar fran
individens behov och syftar till att minska ekonomisk stress och ge langsiktiga
16sningar pa skuldproblemen.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Insatsen ges som en lattillganglig forsta kontakt vid ekonomiska
problem.

e Tillgangligheten bidrar till tidig upptdckt av problem och férebyggande
arbete innan situationen forvarras.

Sida 81 av 99



e Det finns en liten risk att insatsen anvands for problem som kraver mer
omfattande socialt stod, vilket stiller krav pa att radgivare kan hanvisa
vidare vid behov.

e Atterbjuda stodet utan behovsprovning stimmer 6verens med lagens
intention om att tjansten ska vara tillganglig och icke-stigmatiserande.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Utan dokumentation finns risk att viktig information om
skuldsituationen gar forlorad, sarskilt vid langre processer eller
aterkommande kontakt. Detta kan férsvara kontinuiteten i radgivningen
och minska maéjligheten till uppf6ljning.

e Svdrare for radgivare att halla samman bilden av individens ekonomiska
situation, vilket kan leda till att insatsen blir mindre effektiv.

e Begransad dokumentation kan upplevas tryggare for individen och
minska kdnslan av intrang i privatlivet, vilket kan sdnka troskeln for att
soka hjalp.

Beddmning

Skuldradgivning och skuldsanering ar en etablerad och viktig insats som redan
fungerar val utan individuell behovsprévning. Tillgangligheten gor att fler soker
hjalp i tid, vilket kan forhindra allvarligare ekonomiska och sociala
konsekvenser. Samtidigt ar dokumentation nodvandig for att sakerstalla
kvalitet, rattssdkerhet och kontinuitet, sarskilt i processer som ofta ar
langvariga och komplexa. Radgivarna behover darfor arbeta med
proportionerlig dokumentation som fokuserar pa det som ar nédvandigt for
insatsens genomforande och uppfdljning, utan att i onédan belasta individen
med registrering av kansliga personliga forhallanden.

Oppen ingng - rad och stéd (Vald i nira relation)

Malgrupp: Vuxna 6ver 18 ar som utsatts for vald i nira relation, ar anhorig till
nagon som utsatts eller utsatts for vald i néra eller for valdsutévare av vald i
nara relation.

Innehall och Syfte: Insatsen erbjuder upp till fem radgivande samtal med fokus
pa vald i néra relation. Syftet ar att ge information, erbjuda stéd, motivera till
forandring samt vid behov hadnvisa vidare till ldmpliga insatser. Samtalen
utformas for att vara ett forsta steg till hjalp.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Att erbjuda samtalen utan individuell behovsprovning dkar
tillgangligheten for individer som ofta annars inte soker stod.
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e Det mojliggor tidig kontakt med stodfunktioner och forebygger att
problem forvarras innan hjalp soks.

Dokumentation

e Insatsen dr en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Bedoémning Insatsen bor erbjudas utan krav pa individuell behovsprovning for
att sakerstilla tillganglighet. Insatsen bedoms vara av radgivande karaktar och
bor darfor kunna erbjudas utan krav pa dokumentation av personlig
information enligt socialtjanstlagen. For att starka rattssakerhet och kontinuitet
i arbetet rekommenderas tydlig information till deltagare om samtalens
karaktar och vilka uppgifter som eventuellt hanteras anonymt.

VIR-grupp
Malgrupp: Vuxna 6ver 18 ar som utsatts eller utsatts for vald i nira relation.

Innehall och Syfte: Stodgrupp om 8 tillfillen for att ge stod, vagledning och rad
framat och tréaffa andra i en liknande situation, sluten grupp

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Gruppen kan attrahera deltagare med mycket olika behov, varav vissa
kanske ar i behov av mer omfattande skydd eller individuella insatser.

o Om deltagare med akuta behov inte identifieras riskerar insatsen att bli
otillracklig, och deltagaren kan fa en falsk trygghetskansla.

e Genom att erbjuda insatsen utan behovsprovning blir den mer tillganglig
och lagtroskel, vilket kan gora att fler vagar soka hjalp. Den kan fungera
som en inkorsport till andra skyddande och stédjande insatser.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Avsaknad av dokumentation kan leda till bristande kontinuitet om
deltagaren senare soker mer individuellt stod. Risk att viktig
information om valdsutsatthet inte fangas upp i tid.

e Svarare att sikerstilla att deltagare med omfattande behov hdnvisas
vidare till ratt instans, exempelvis myndighetsutovning eller skyddat
boende.

e Genom att inte dokumentera enskildas personliga forhallanden sdnks
troskeln for att delta. Det kan 6ka tryggheten for personer som annars
inte vagar soka stdd av rddsla for registrering eller konsekvenser i
kontakten med socialtjansten.

Beddmning
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Att erbjuda en VIR-grupp som insats utan individuell behovsprévning gor det
moijligt att snabbt na fler valdsutsatta vuxna, sarskilt de som inte vagar eller vill
ta kontakt med myndighetsutévningen. Gruppen bidrar till gemenskap,
normaliserar erfarenheter och ger verktyg for forandring. Avsaknad av
dokumentation av personliga forhallanden starker tillgangligheten och kan
upplevas som en trygghet. Samtidigt ar det viktigt att gruppledaren har tydliga
rutiner for att uppmarksamma och fora vidare oro till myndighetsutévande
enhet, sd att deltagare med akuta eller omfattande behov inte faller mellan
stolarna.

Enskilt stod till anhoriga

Malgrupp: Nira anhoriga till individer som ar utsatta for eller som utsatter
andra for vald i nara relation eller hedersrelaterat vald.

Innehall och Syfte: Samtal och praktiskt stod som utformas efter individens
behov. Fokus ligger pa att stirka den anhorigas egen formaga att hantera sin
situation, 6ka kunskapen om samhallets stodresurser och ge motivation till att
ta emot ytterligare stod vid behov. Insatsen syftar till att minska kidnslan av
ensamhet, frimja psykiskt vilmaende och forebygga utmattning hos den
anhorige.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Lag troskel mojliggor tidiga insatser och forhindrar att anhoriga “faller
mellan stolarna”.

e Flexibel insats som snabbt kan anpassas efter den anhoriges aktuella
behov.

e Okar tillgidnglighet och kan minska psykisk ohélsa och stress hos
anhoriga.

e Vissa anhoriga med stora behov kan fa for lite stod i franvaro av en
formell bedomning.

Dokumentation

e Insatsen ar en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Bedomning

Att erbjuda insatsen utan individuell behovsprovning bedoms som lampligt for
att snabbt kunna ge stod nar behov uppstar. Det mojliggor ett flexibelt och
behovsanpassat stod pa individens villkor.

Oppen ingang - rad och stéd (psykosocialt stod)
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Malgrupp: Personer 6ver 18 ar som ar i behov av psykosocialt stod.

Innehall och Syfte: Insatsen erbjuder upp till fem radgivande samtal med fokus
pa psykosocialt stod. Syftet ar att ge information, erbjuda stod, motivera till
forandring samt vid behov hadnvisa vidare till ldmpliga insatser. Samtalen
utformas for att vara ett forsta steg till hjalp.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Att erbjuda samtalen utan individuell behovsprovning dkar
tillgangligheten for individer som ofta annars inte soker stod.

e Det mojliggor tidig kontakt med stodfunktioner och forebygger att
problem forvarras innan hjalp soks.

Dokumentation

e Insatsen dr en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Bedomning

Insatsen bor erbjudas utan krav pa individuell behovsprovning for att
sakerstalla tillgdnglighet. Insatsen bedéms vara av radgivande karaktar och bor
darfor kunna erbjudas utan krav pa dokumentation av personlig information
enligt socialtjanstlagen. For att starka rattssakerhet och kontinuitet i arbetet
rekommenderas tydlig information till deltagare om samtalens karaktar och
vilka uppgifter som eventuellt hanteras anonymt.

Oppen ingang - rad och stod (Skadligt bruk och beroende)

Malgrupp: Vuxna 6ver 18 ar som upplever bekymmer kopplat till skadligt bruk
eller beroende, exempelvis av alkohol, narkotika/droger eller spel om pengar.

Innehall och Syfte: Insatsen erbjuder upp till fem radgivande samtal med fokus
pa skadligt bruk och beroende. Syftet ar att ge information, erbjuda stod,
motivera till férandring samt vid behov hdnvisa vidare till limpliga insatser.
Samtalen utformas for att vara ett forsta steg till hjalp.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Att erbjuda samtalen utan individuell behovsprovning dkar
tillgangligheten for individer som ofta annars inte soker stod.

e Det mojliggor tidig kontakt med stodfunktioner och forebygger att
problem forvarras innan hjalp soks.

Dokumentation
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e Insatsen ar en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Bedomning

Insatsen bor erbjudas utan krav pa individuell behovsprovning for att
sakerstalla tillgdnglighet. Insatsen bedéms vara av radgivande karaktir och bor
darfor kunna erbjudas utan krav pa dokumentation av personlig information
enligt socialtjanstlagen. For att starka rattssakerhet och kontinuitet i arbetet
rekommenderas tydlig information till deltagare om samtalens karaktar och
vilka uppgifter som eventuellt hanteras anonymt.

Provtagning/drogscreening (vuxna)

Malgrupp: Individer 6ver 18 ar som pa eget initiativ vill pavisa drogfrihet
alternativt fa hjalp att uppratthalla drogfrihet.

Innehall och Syfte: Drogtest anvands for att screena om det finns spar av
narkotika och andra droger i kroppen. Urinprov anvands fér drogscreening.
Syftet ar att motivera till och uppréatthalla drogfrihet.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Testerna kan anvdndas som ett yttre kontrollinstrument snarare an som
ett stod, vilket kan undergrava individens motivation. Det finns ocksa
risk for att testresultaten 6vertolkas eller anvands i andra syften an
avsett.

¢ Kan skapa missforstand eller leda till besvikelse om individen tror att
testet ersatter annan behandling eller stodinsats.

e Tillganglighet utan behovsprovning gor att fler kan soka hjalp i ett tidigt
skede och pa ett l1agtroskelvis, vilket kan 6ka motivationen till drogfrihet
och forebygga aterfall.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Avsaknad av dokumentation kan forsvara uppfoljning, sarskilt om
individen vill aterkomma for upprepade tester eller om testningen sker
som en del i ett storre stodbehov.

e Om individens situation forvarras kan det vara svart att visa vilken hjalp
som redan erbjudits eller vilket monster som funnits i testresultaten.

e Attundanta personlig dokumentation kan sanka troskeln for att delta,
da individer kan kdnna oro for att testresultat registreras och kan
paverka andra delar av livet (t.ex. vardnadsarenden, arbete, korkort).
Detta starker tilliten till insatsen som stddjande snarare an
kontrollerande.
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Bedomning

Att erbjuda drogtestning for vuxna utan individuell behovsprévning ar en
lagtroskelinsats som kan motivera och starka individer i deras stravan efter
drogfrihet. Genom att undanta dokumentation av personliga forhallanden
minskar risken for upplevd stigmatisering och kontroll, vilket kan bidra till att
fler soker sig till insatsen. Samtidigt ar det viktigt att ha rutiner for att
uppmarksamma och hanvisa vidare om det finns signaler pa mer omfattande
stodbehov, sa att testningen inte blir en isolerad atgard utan en del av en helhet
i individens aterhdmtningsresa.

Mottivationsgrupp

Malgrupp: Individer 6ver 18 dr som upplever en ambivalens kring sitt bruk av
alkohol, droger eller spel om pengar och det beteende som det medfér men som
inte upplever tillrackligt stora problem for att paborja en behandling.

Innehall och Syfte: Gruppen erbjuds for att 6ka forstaelsen av ett riskbruk samt
att ge information till vidare hjalp till den som behdver det.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Deltagare med mer omfattande problematik dn vad gruppen ar avsedd
for kan delta, vilket riskerar att gruppen inte motsvarar deras behov.

e Riskattindivider med storre stodbehov inte far tillracklig hjalp och
darmed avstar fran att soka mer lampliga insatser.

e Att erbjuda insatsen utan behovsprovning gor den mer lattillganglig och
avdramatiserad, vilket kan locka personer som annars inte hade skt
stod. Gruppen kan fungera som en brygga till behandling genom att
sdnka troskeln och viacka motivation till vidare féorandring.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Utan dokumentation blir det svart att folja deltagarens utveckling 6ver
tid eller att identifiera aterkommande behov. Vid mer allvarlig
problematik kan avsaknad av dokumentation innebara att viktiga
varningssignaler missas.

e Det kan forsvara mojligheten att sakerstalla kvalitet och kontinuitet i
stodet om deltagaren senare soker mer omfattande insatser.

e Attinte dokumentera enskildas personliga forhdllanden kan sdnka
troskeln for att delta, vilket ar viktigt for malgruppen som ofta befinner
sig i ambivalens. Avsaknad av dokumentation kan upplevas som tryggt
och stodjande snarare an kontrollerande.

Bedomning
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Motivationsgruppen ar en insats som lampar sig val att erbjuda utan individuell
behovsprovning. Den skapar en lagtroskelvag in for personer som annars inte
soker stdd, och kan fungera som en viktig lank till mer omfattande insatser vid
behov. Avsaknad av dokumentation av personliga forhallanden starker
tillgangligheten och kan 6ka deltagandet, samtidigt som det kraver att
gruppledarna ar uppmarksamma pa att identifiera och hdnvisa vidare de
individer vars behov dverstiger vad gruppen kan erbjuda.

EnsKilt stdd till anhériga (Skadligt bruk och beroende)
Malgrupp: Nara anhoriga till individer sin har ett skadligt bruk eller beroende.

Innehall och Syfte: Samtal och praktiskt stod som utformas efter individens
behov. Fokus ligger pa att stirka den anhorigas egen formaga att hantera sin
situation, 6ka kunskapen om samhallets stodresurser och ge motivation till att
ta emot ytterligare stod vid behov. Insatsen syftar till att minska kidnslan av
ensamhet, frimja psykiskt vilmaende och forebygga utmattning hos den
anhorige.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Lag troskel mojliggor tidiga insatser och forhindrar att anhoriga “faller
mellan stolarna”.

e Flexibel insats som snabbt kan anpassas efter den anhoriges aktuella
behov.

e Okar tillgidnglighet och kan minska psykisk ohélsa och stress hos
anhoriga.

e Vissa anhoriga med stora behov kan fa for lite stod i franvaro av en
formell bedomning.

Dokumentation

e Insatsen ar en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL 14 kap 4 §.

Bedomning

Att erbjuda insatsen utan individuell behovsprovning bedoms som lampligt for
att snabbt kunna ge stod nar behov uppstar. Det mojliggor ett flexibelt och
behovsanpassat stod pa individens villkor.

Dokumentation av personlig information majliggor for fler att ta del av insatsen
och ses inte heller som nédvandigt utifran insatsens radgivande karaktar.

Annhérigstod - grupp
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Malgrupp: Individ som vérdar eller tar hand om en sldkting eller annan
narstdende som ar langvarigt sjuk, dldre eller som har behov av stéd utifran ett
funktionshinder. Eller nara anhériga till individer som har ett skadligt bruk eller
beroende. Eller nira anhoriga till individer som ar utsatta for eller utsatter
andra for vald i nara relation eller hedersrelaterat vald.

Innehall och Syfte: Anhoriggrupper formas utifran behov och efterfragan.
Syftet ar att sprida kunskap om den specifika livssituationen, ge rad och stod,
samt skapa en trygg motesplats dar deltagarna kan dela erfarenheter med andra
i liknande situation.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Okad tillginglighet - fler anhoériga kan fa stéd utan att behéva genomga
en formell bedomning.

e Lagtroskel gor det enklare att na anhdriga som annars inte skulle soka
hjalp.

e Gruppformatet erbjuder gemenskap och minskar kianslan av ensamhet i
anhorigrollen.

e Det finns en risk att deltagare med mer komplexa behov inte far det
individuellt anpassade stod de behdover.

e Utan individuell behovsprovning kan det vara svart att sikerstilla att
alla deltagare hamnar i ratt typ av grupp.

e Fel matchning eller otillrackligt stod kan paverka deltagarnas upplevelse
negativt och leda till att de avstar fortsatt deltagande.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Sesinte som behovligt for att kunna utvardera insatsen.

e Fler vill ta del av insatsen om de kan gora det utan att bli registrerade
utifran personuppgifter.

e Utan personuppgifter gar det inte att félja upp hur insatsen paverkar
den enskilda deltagaren 6ver tid.

e Mojligheten att identifiera aterkommande eller komplexa behov
begransas.

Bedomning

Att erbjuda gruppverksamheten utan individuell behovsprévning bedéms som
lampligt da det 6kar tillgangligheten och mojliggor ett tidigt stod, vilket kan
forebygga psykisk ohalsa och 6verbelastning.

Att inte dokumentera personliga forhallanden ar positivt ur integritetssynpunkt
och skapar en trygg miljo for deltagare, men innebar samtidigt begransningar i
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uppfoljning och samordning. Dessa risker kan hanteras genom att erbjuda
mojlighet till vidare kontakt vid behov, samt genom att utbilda gruppledare i att
uppmarksamma och agera pa signaler om mer omfattande behov.

Aktiviteter for anhoriga

Malgrupp: Individ som vardar eller tar hand om en slakting eller annan
narstdende som ar langvarigt sjuk, dldre eller som har behov av stod utifran ett
funktionshinder.

Innehall och Syfte: Olika aktiviteter for anhoriga med eller utan sina
narstdende ex promenadfika, malning och boklasning. Syftet ar att det ska vara
halsoframjande aktivitet for att stirka den anhoriga. Fanga upp anhériga som
behdver mer rdd och stédinsatser. Mojliggora for de anhoriga att umgas med
andra i samma situation, dela erfarenheter och inte beh6va kdnna sig
annorlunda.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Lagtroskel gor det lattare for anhoriga att delta, sarskilt de som inte
sjalva ser sig som "vardande anhoriga".

e Minskar kdnslan av ensamhet och framjar psykiskt och socialt
valmaende.

e Kan fungera som ett forsta steg till mer riktat stod, om behov
identifieras under aktivitetens gang.

e Resursfordelningen kan bli ineffektiv om insatsen anvands av deltagare
som inte har behov av stod.

e Anhoriga med omfattande behov kan bli kvar i otillrackligt stod utan att
fa hjalp vidare.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Sesinte som behovligt for att kunna utvardera insatsen.

e Fler vill ta del av insatsen om de kan gora det utan att bli registrerade
utifran personuppgifter.

e Utan personuppgifter gar det inte att félja upp hur insatsen paverkar
den enskilda deltagaren 6ver tid.

e Mojligheten att identifiera aterkommande eller komplexa behov
begransas.

Bedomning
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Att erbjuda dessa aktiviteter utan individuell behovsprovning ar lampligt da det
sanker troskeln for deltagande och kan bidra till att na en bredare grupp,
inklusive de som annars inte soker stod. Aktiviteterna kan fungera som en
ingang till vidare stodinsatser vid behov.

Avsaknaden av dokumentation starker integritet och underlattar deltagande,
men innebar dven att vissa behov kan férbli oupptackta. Med ratt utbildning av
personal och tydliga hanvisningsrutiner kan dessa risker hanteras.

EnsKilt stod for anhoriga

Malgrupp: Individ som vardar eller tar hand om en slakting eller annan
narstdende som ar langvarigt sjuk, dldre eller som har behov av stéd utifran ett
funktionshinder.

Innehall och Syfte: Samtal och praktiskt stod som utformas efter individens
behov. Fokus ligger pa att stirka den anhorigas egen formaga att hantera sin
situation, 6ka kunskapen om samhallets stédresurser och ge motivation till att
ta emot ytterligare stod vid behov. Insatsen syftar till att minska kanslan av
ensamhet, frimja psykiskt vilmaende och forebygga utmattning hos den
anhorige.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

o Lag troskel mojliggor tidiga insatser och forhindrar att anhdriga "faller
mellan stolarna”.

e Flexibel insats som snabbt kan anpassas efter den anhoriges aktuella
behov.

e Okar tillgdnglighet och kan minska psykisk ohilsa och stress hos
anhoriga.

e Vissa anhoriga med stora behov kan fa for lite stod i franvaro av en
formell bedomning.

Dokumentation

e Insatsen dr en radgivande insats och ska didrmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt Sol. 14 kap 4 §.

Beddmning

Att erbjuda insatsen utan individuell behovsprévning bedéms som lampligt for
att snabbt kunna ge stéd nar behov uppstar. Det mojliggor ett flexibelt och
behovsanpassat stod pa individens villkor.

Dokumentation av personlig information majliggor for fler att ta del av insatsen
och ses inte heller som nédvandigt utifran insatsens radgivande karaktér.
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Barnbyran

Malgrupp: Barn, 8-19 ar vars foraldrar inte lever tillsammans.

Innehall och syfte: Manualbaserad utifran BRIS material - mina foraldrar ar
skilda. Barnbyran ar en pedagogisk verksamhet for barn till fordldrar som inte
lever tillsammans. Barnen ges i gruppen mojlighet att uttrycka sina kanslor,
tankar och upplevelser. Syftet dr att fa satta ord pa sina kénslor, prata med
vuxna som lyssnar och dela erfarenheter med andra som varit med om samma

sak.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

Genom att inte krava individuell behovsprévning undviks trosklar for
fordldrar och barn att s6ka hjalp i en ofta kanslig livssituation.

Det finns dock en viss risk att barn med mer omfattande behov inte
fangas upp tillrackligt om ingen individuell bedomning gors. Det staller
krav pa gruppledarna att kunna identifiera och hianvisa vidare vid
behov.

Den generella karaktiren pa insatsen gor att den fungerar forebyggande,
vilket ar i linje med socialtjanstens uppdrag att frimja barns psykiska
halsa.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

Gruppverksamhetens karaktar gor att dokumentation av personliga
forhallanden inte bedoms som nddvandig for att uppna insatsens syfte.

Undantag fran dokumentationsskyldighet kan underlatta for foraldrar
att lata sina barn delta, da det inte upplevs som en socialtjanstinsats
med registrering.

Samtidigt innebar brist pa dokumentation att det ar svarare att folja upp
eventuella individuella behov, sarskilt om barnet visar tecken pa att
behova mer riktat stod.

Barnkonsekvensanalys:

Insatsen riktar sig direkt till barn, vilket kraver att barnets ratt till
delaktighet, trygghet och anonymitet vags in.

Genom undantag fran dokumentationskravet mojliggors deltagande
utan att barn riskerar att kdnsliga uppgifter registreras.

Det minskar troskeln till att ta emot stod och kan framja barnets kdnsla
av kontroll 6ver sin situation.
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e Det ar viktigt att tydlig information ges till barn (och deras
vardnadshavare) om vilka uppgifter som eventuellt samlas in anonymt,
sasom kon, alder och antal deltagare.

Bedomning Barnbyran ar en forebyggande insats med 1ag troskel for
deltagande. Den starker barns mojligheter att bearbeta och uttrycka kanslor
kopplade till separation och skapar sammanhang dar barn far kanna sig sedda.
Att erbjuda insatsen utan individuell behovsprovning dr motiverat utifran dess
generella och pedagogiska karaktir. Dokumentation av personliga forhallanden
beddms inte som nddvandig, och ett undantag fran dokumentationsskyldigheten
foreslas. Det ar dock viktigt att sdkerstalla att gruppledarna har rutiner for att
uppmarksamma barn med behov av vidare stod och kan vagleda
vardnadshavare till ratt instans.

BIFF (Barn i forildrars fokus)
Malgrupp: Separerade foraldrar med barn 0-18 ar.

Innehall och syfte: BIFF dr en manualbaserad foraldrautbildning framtagen av
Ridda Barnen. Den riktar sig till foraldrar som genomgar eller har genomgétt en
separation och vill fa 6kad forstaelse for hur separationen paverkar barnen.
Fokus ligger pa hur féraldrar kan stétta sina barn under och efter separationen
samt utveckla ett samarbete kring barnen trots en uppslitande relation.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Avsaknaden av individuell behovsprovning underlattar for deltagande,
sarskilt i en kanslig livssituation dar en mer formell kontakt med
socialtjansten kan upplevas som avskrackande.

e Det finns dock en risk att foraldrar med mer omfattande behov inte
identifieras, vilket kraver att gruppledarna dr uppmarksamma och kan
héanvisa vidare vid behov.

e Som generell och forebyggande insats fyller BIFF en viktig funktion i att
minska konfliktnivaer och férbattra barnens hemmiljo.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Gruppverksamhetens karaktar gor att dokumentation av personliga
forhallanden inte bedéoms som nddvandig for att uppna insatsens syfte.

e Undantag fran dokumentationskravet kan dka viljan att delta och
minska upplevelsen av att vara foremal for socialtjanstens granskning.
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e Risk finns att man inte kan folja upp om samma familjer aterkommer
med mer omfattande behov, vilket kan forsvara helhetsbedomningar
och samordning av stod.

Bedomning: BIFF ar en tydligt avgransad, manualbaserad och férebyggande
insats som erbjuds som gruppverksamhet utan att behandla specifika
individuella darenden. Insatsen bedéms kunna erbjudas utan individuell
behovsprovning och utan att personlig information dokumenteras, forutsatt att
deltagande sker frivilligt och att gruppledare har god formaga att identifiera och
hanvisa vidare vid behov. Undantag fran dokumentationsskyldigheten om
personlig information foreslas.

Samarbetssamtal

Malgrupp: Foraldrar som ar pa vag att separera eller separerade foraldrar med
gemensamma barn.

Innehall och syfte: Samarbetssamtal ar strukturerade samtal som erbjuds
separerade eller separerande foradldrar for att tillsammans kunna traffa
overenskommelser i fragor kring vardnad, boende, umgange och annat som ror
deras gemensamma barn. Samtalen syftar till att underlatta samarbetet mellan
foraldrarna och darigenom framja barnets basta.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Atterbjuda insatsen utan behovsprévning bidrar till att sinka troskeln
for foraldrarna.

e Detta mo6jliggor tidiga samtal som kan minska konflikter och framja
samarbete, vilket gynnar barnens vilmaende.

e Det finns en risk att allvarligare problem som vald eller missbruk inte
upptdcks eller hanteras inom ramen for samarbetssamtalen, eftersom
ingen individuell bedémning gors innan insatsen.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Insatsen anses vara av radgivande karaktar och darmed behdver inte
information av personlig karaktiar dokumenteras.

e Begransad dokumentation bidrar till att skydda foraldrars integritet och
uppmuntrar till ppenhet i samtalen.

e Otillracklig dokumentation kan dock forsvara uppfoljning och fortsatt
arbete med familjen vid behov.

e En balans behovs mellan att respektera sekretess och att sakerstalla
adekvat uppfoljning.
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Bedomning Samarbetssamtal dr en vardefull insats som med fordel kan
erbjudas utan individuell behovsprévning. Eftersom insatsen ar radgivande i sin
karaktar bedéms dokumentation av personlig information inte vara nédvandig.
Vid indikationer pa mer komplexa problem bor deltagarna hanvisas till andra
stodinsatser med mojlighet till mer detaljerad behovsbedémning och
dokumentation.

Radgivning familjerattsgruppen

Malgrupp: Forildrar gillande vardnad, boende och umgéange.
Mojlighet att vara anonym

Innehall och syfte: Familjerattsgruppen erbjuder information och véigledning
till foraldrar och samarbetspartners via telefon, Teams och fysiska méten i alla
fragor som ror vardnad, boende och umgénge. Syftet ar att ge snabb och
tillgdnglig radgivning som kan underlatta foraldrar i deras situation och hjalpa
dem att fatta informerade beslut.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Atterbjuda insatsen utan individuell behovsprévning bidrar till att
sdnka troskeln for foraldrarna.

e Detta kan bidra till tidigt stod och forebygga eskalering av konflikter
mellan foraldrar.

e Utan behovsprovning finns dock risk att vissa foraldrar med mer
komplexa behov inte upptécks eller hdnvisas till mer omfattande
insatser.

Dokumentation

e Insatsen ar en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga forhallanden enligt SoL. 14 kap 4 §.

Bedomning

Radgivning fran familjerattsgruppen ar en viktig resurs som bor erbjudas utan
krav pa individuell behovsprovning for att sdkerstalla god tillganglighet.
Eftersom insatsen ar radgivande i sin natur bedéms det inte nodvéndigt att
dokumentera personlig information. Vid indikation pa behov av mer omfattande
stod bor foraldrar hanvisas till andra insatser dar individuell bedémning och
dokumentation kan genomforas.

Hela barn - samtalsserie
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Malgrupp: Foraldrar i konflikt som har svart att samtala om fragor som ror det
gemensamma barnet.

Innehall och syfte: Hela barn ar en barnfokuserad samtalsserie bestaende av
fem strukturerade samtal for fordldrar i konflikt. Fokus ligger pa hur
foraldrarna kommunicerar med varandra snarare dn pa sakfrdgorna. Samtalen
foljer en tydlig struktur som skapar trygghet i rummet. Utgangspunkten ar att
sitta barnet i centrum och starka férdldrarna i att ta ansvar for sin egen
forandring samt for hur situationen paverkar barnet.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Att erbjuda insatsen utan individuell behovsprovning underlattar
tillganglighet och mojliggor for fler foraldrar i konflikt att delta.

e Malgruppen ar svar att na utan mojligheten att delta anonymt, vilket kan
minska risken for avhallande faktorer.

e Risk finns att insatsen inte passar alla individer med mer komplexa
behov, vilka da kan behéva kompletterande eller mer specialiserat stod.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e D3 insatsen genomfors med 5 strukturerade samtal och inte gar in pa
djupet av problemen ses dokumentation av personlig information ses
inte som nodvandig for att uppna syftet med insatsen

e Begransad dokumentation skyddar deltagarnas integritet och kan
underlatta att foraldrar soker stod utan radsla for registrering av
kansliga uppgifter.

e Samtidigt kan brist pa dokumentation forsvara individuell uppféljning
och bedomning av insatsens effekter over tid.

Bedomning

Insatsen bor erbjudas utan krav pa individuell behovsprévning for att
sakerstalla tillgdnglighet. Med tanke pa att insatsens ges under ett begransat
antal traffar samt for att mojliggora for fler att vaga ta del av insatsen foreslas
undantag fran dokumentation av personlig information, men det ar viktigt att
sakerstalla tydlig information om sekretess och eventuell anonym
datainsamling.

Informationssamtal for adoptionsintresserade
Malgrupp: Vuxna 6ver 18 ar som vill ha information kring adoption.

Innehall och syfte: Insatsen erbjuder grundlaggande information och
vagledning for personer som ar intresserade av adoption. Syftet ar att ge en
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tydlig bild av adoptionsprocessen, stédja den adoptionsintresserade i sina
fragor och bidra till ett tryggt och vilgrundat beslut.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Att erbjuda insatsen utan krav pa individuell behovsprovning bidrar till
att sinka troskeln for att ta del av stod och information.

e Detta kan oka tillgangligheten och underlatta tidig kontakt med
stodresurser for adoptionsintresserade.

Dokumentation

e Insatsen ar en radgivande insats och ska dirmed dokumenteras utan
information om personliga férhallanden enligt SoL. 14 kap 4 §.

Bedomning

Insatsen bor erbjudas utan krav pa individuell behovsprévning for att
sdkerstilla tillganglighet. Insatsen kan ses som radgivande och dérfor behover
inte dokumentation av personlig information ske enligt socialtjdnstlagen. Det
ar viktigt att fortsatt tydlig information ges till deltagarna om sekretess och
vilka uppgifter som eventuellt kan komma att dokumenteras anonymt.

MIKA-mottagningen
Malgrupp: Vuxna 6ver 18 ar med erfarenhet av sexuell exploatering.

Innehall och syfte: Mikamottagningen erbjuder stod och kvalificerad
radgivning till vuxna som har erfarenheter av sexuell exploatering. Det kan
exempelvis handla om situationer som sex mot ersattning, sexuellt
sjilvskadebeteende eller manniskohandel for sexuella &ndamal.

Stodsamtal erbjuds i samarbete med familjebehandlare. Syftet ar att skapa en
trygg och tillganglig kontaktvag for individer som ofta star langt ifran det
ordinarie stodsystemet.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

e Att erbjuda samtalen utan individuell behovsprévning 6kar
tillgangligheten for individer som ofta annars inte soker stod.

o Det mojliggor tidig kontakt med stodfunktioner och forebygger att
problem forvarras innan hjalp soks.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Insatsen anses vara av radgivande karaktir och darmed behdver inte
personlig information dokumenteras.
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e Begransad dokumentation bidrar till att skydda foraldrars integritet och
uppmuntrar till dppenhet i samtalen.

e Otillracklig dokumentation kan dock forsvara uppfoéljning och fortsatt
arbete med familjen vid behov.

e En balans behovs mellan att respektera sekretess och att sakerstélla
adekvat uppfdljning.

Bedomning

Insatsen bor erbjudas utan krav pa individuell behovsprévning for att
sdkerstilla tillgdnglighet. Insatsen bed6ms vara av radgivande karaktar och bor
darfor kunna erbjudas utan krav pa dokumentation av personlig information
enligt socialtjanstlagen. For att starka rattssakerhet och kontinuitet i arbetet
rekommenderas tydlig information till deltagare om samtalens karaktar och
vilka uppgifter som eventuellt hanteras anonymt.

KAST-mottagningen

Malgrupp: Vuxna 6ver 18 ar som koper sexuella tjanster eller har funderingar
kring sexkop

Innehall och Syfte: Motiverande samtal, rad och professionellt stod till
féorandring. samtalsstod och radgivning via telefon, e-post eller fysiska besok.
Individuella stoédsamtal.

Risk och konsekvens kopplat till att erbjuda insatsen utan individuell
behovsprévning

o Insatsen kan nd personer som egentligen skulle behéva mer omfattande
stdd eller behandling for underliggande problematik.

e Om behovsbeddmning inte gors kan vissa individer inte fa ratt niva av
stod, vilket kan begransa insatsens effekt.

e Genom att erbjuda insatsen utan behovsproévning blir den mer tillganglig
och lagtroskel. Detta kan dka antalet individer som soker hjalp och
minskar risken for att problembeteendet fortsatter obemarkt.

Risk och konsekvens kopplat till att inte dokumentera enskilds personliga
forhallanden

e Avsaknad av dokumentation kan gora det svart att f6lja upp individens
utveckling eller att samla information som kan vara viktig vid eventuellt
behov av mer omfattande insatser.

e Svarare att sdkerstilla kontinuitet och kvalitet i stodet dver tid.
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e Attundanta dokumentation av kansliga personuppgifter kan sanka
troskeln for deltagande och skapa trygghet, sarskilt eftersom
malgruppen kan kidnna stigma eller oro for juridiska konsekvenser.

Beddomning

KAST-mottagningen ar en lagtroskelinsats som lampar sig for att erbjudas utan
individuell behovsprovning. Den gor stdd tillgdngligt for personer som annars
kanske inte skulle soka hjalp. Avsaknad av dokumentation av enskilds
personliga forhallanden 6kar tillgangligheten och deltagarens upplevelse av
trygghet. Samtidigt behover rutiner finnas for att identifiera individer med
storre behov och hanvisa dem till mer omfattande stod eller
myndighetsutévning vid behov.
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