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OVERENSKOMMELSE MELLAN REGION VASTMANLAND OCH KOMMUNERNA |
VASTMANLAND OM SAMVERKAN FOR TRYGG OCH EFFEKTIV UTSKRIVNING FRAN
SLUTEN HALSO- OCH SJUKVARD

Den 1 januari 2018 tréder Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran siuten
hilso- och sjukvardslag i kraft. Den syftar till att patienter som inte langre har behov
av den slutna vardens resurser s& snart som majligt ska kunna ldmna den pa ett
tryget och effektivt sitt. Chefsforum, samverkan mellan I3nets samtliga socialchefer
och chefer fr regionens hélso- och sjukvard, arbetar med att forbereda de
forandringar som den nya lagen medfdr. Den 15 september 2017 beslutade
Chefsforum att godkdnna missivtext och f6rslag till Sverenskommelse, se bifogade
bilagor.

Overenskommelse syftar till att skapa en trygg och effektiv dvergéng till dppen vard
efter en slutenvardsvistelse genom att utgdra en god grund for ett tillitsfullt
samarbete mellan parterna sa att virdens och omsorgens insatser kan samordnas
utifrén individens behov och férutsittningar, Overenskommelsen syftar dven till att
tydliggtira parternas roller. Den landstingsfinansierade 6ppna vardens ansvar for vard
i hemmet for saval psykiatriska sorm somatiska sjukdomar belyses sarskilt.

For att reglera processen kring samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard ska, enligt lagen, gemensamma riktlinjer finnas for ge stbd i det vardagliga
arbetet. Chefsforum har utsett representanter som arbetar med att ta fram
gemensamma riktlinjer fér samverkansprocessen.

Lagen ger md]lighet att teckna &verenskommelse om att kommuners
betalningsansvar ska intrada vid annan tidpunkt och/eller med annat belopp &n den
som anges | lagen. Den modell fér betalningsansvar som anges i lagstiftningen ar en
s.k. back-up l6sning, d.v.s. dr ténkt att tréda [ kraft for de huvudmaén som inte kan
komma 6verens om en ldsning. Betalningsansvaret regleras under avsnitt 7 i
dverenskommelsen. Precisering av berdakningsmodellen anges i tillhdrande bilaga.

For patienter som vardas inom rattspsykiatrin behiver sérskilda riktlinjer utformas.
En arbetsgrupp tillsétts i november 2017 med uppdrag av Chefsforum.

Ett problem som uppméarksammats &r patienter som kommer till akuten och inte
behdver slutenvard men som heller inte direkt kan skickas hem da hemsituationen
eller ndgot annat inte tilldter det. Huvudmaéannen &r verens om att | ett fortsatt
arbete ta fram underlag utifrdn en gemensam analys och rutiner fér hur dessa
personer ska erbjudas ett respektfullt och tryggt omhindertagande
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Chefsforum kommer att utse en arbetsgrupp med uppdrag att ta fram ett
gemensamt underlag och riktlinjer gdllande patienter som Inte kan erbjudas
adekvata insatser f.n. enligt ovanstidende beskrivning.

Overenskommelsen giller frdn och med 2018-01-01. Lagstiftningens intentioner
med patientens bista i fokus och ett aktivt samarbete &r grunden. | awaktan pd
leverans av nytt IT-stéd fér informationsbverforing behover tidpunkten for
tillimpningen av det nya regelverket férskjutas. Efter leverans av IT-stdd
genomfors tester av IT-systemet och dérefter en omfattande utbildning av berérd
personal fran regionen och kommuner fbr att s3kra ett framgangsrikt inférande.
En succesiv &vergang till att arbeta i lagstiftningens anda kommer att ske under
2018. Huvudmannen fir gemensamt fatta beslut om tidpunkten fér nér
tilldmpningen ska ske fullt ut, dock ej med senare start 3n 2019-01-01.

Forslag till bestut:

- Den strategiska regionala beredningen rekommenderar kommunerna i
Vastmanland och Region Vdstmanland att besluta att anta
Overenskommelse mellan Region Vistmanland och kommunerna i
Vistmanland om samverkan for trygg och effektiv utskrivning fran sluten
hélso- och sjukvard, att gélla fran och med 2018-01-01, enligt redovisat

upplagg.
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Overenskommelse mellan Region
Vastmanland och kommunerna i
Vastmanland om samverkan for
trygg och effektiv utskrivning
fran sluten hilso- och sjukvard

1 Overenskommelsens parter
¢ Arboga kommun

¢ Fagersta kommun

¢ Hallstahammars kammun
e Kungsérs kommun

¢ Kdpings kommun

+« Norbergs kommun

* Sala kommun

¢ Skinnskattebergs kommun
s Surahammars kommun

¢ Vésterds kommun

* Region Vistmanland

Kommunerna kallas nedan gemensamt “kommunerna” och var for sig “kommun”.
Region Vastmanland kallas “regionen”. Kommunerna och Regionen gemensamt
kallas nedan " parterna”. Begreppet ”landstinget” anvénds da det beskrivs 1 lagtext.

2 Inledning

Den 1 januari 2018 inférs Lagen (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten
hilso- och sjukvard. Den syftar till att patienter som inte ldngre har behov av den
slutna vardens resurser s snart som mojligt ska kunina ldmna den slutna varden pa
ett tryggt och effektivt satt. Lagen ger ocksd mdjlighet att teckna dverenskommelse
om att kommuners betalningsansvar ska intréda vid annan tidpunkt och/eller med
annat belopp dn den som anges i lagen.

Den medicinska och tekniska utvecklingen har mdéjliggjort att individen i ékad
omfattning kan fa vard av god kvalitet pd ett tryggt och sdkert sdtti hemmet.

Overenskommelsen syftar till att skapa trygg och effektiv dvergang till &ppen vard
efter en slutenvardsvistelse genom att vara en god grund fér ett tillitsfullt samarbete
mellan parterna sa att vardens och omsorgens insatser kan samordnas utifran
individens behov och férutsattningar.



Gverenskommelsen syftar dven till att tydliggéra parternas roller. Den
landstingsfinansierade dppna vardens ansvar fér vard i hemmet for sdval psykiatriska
som somatiska sjukdomar belyses sarskilt.

For att reglera processen kring samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvérd ska lansgemensamma riktlinjer ge stod i det vardagliga arbetet.

3 Definitioner

Fast virdkontakt

Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard, Kap 2, 5§ anger
att nar en enhet i den landstingsfinansierade éppna varden har tagit emot ett
inskrivningsmeddelande ska verksamhetschefen vid den enheten utse en fast
vardkontakt fér patienten om det inte redan finns. Den fasta vardkontakten pabdrjar
planeringen av den fortsatta varden vid utskrivning fran sjukhus utan dréjsmal. En
fast vardkontakt kan vara hilso- och sjukvardspersonal eller i vissa fall en mer
administrativ funktion som koordinerar patientens vard.

I annan lagstiftning beskrivs Fast vardkentakt enligt foljande:

Hilso- och sjukvardsférordningen (2017:80)) 4 kap, 1 § En
verksamhetschef enligt 4 kap. 2 § hilso- och sjukvardslagen
{2017:30) ska sdkerstélla att patientens behov av trygghet,
kontinuitet, samordning och sékerhet i varden tillgodoses.
Verksamhetschefen ska utse en fast vardkontakt enligt vad som
anges i 6 kap. 2 § Patientlagen (2014:821).

Patientlag (2014:821) Kap.6, § 2. En fast vardkontakt ska utses for
patienten om han eller hon begér det, eller om det dr nédvéndigt
for att tillgodose hans eller hennes behov av trygghet, kontinuitet,
samordning och sdkerhet.

Utskrivningsklar

En patient &r utskrivningsklar nédr samtliga kriterier nedan &r uppfyllda

¢ Behandlande lkare har bedémt att patienten inte l&ngre behdver sluten
vard.

¢ Patienten har fatt skriftlig information infér hemgéng. Lékemedelsherittelse
skickas med utifran individuella behov.

s Fast vardkontakt har utsetts i den [andstingsfinansierade &ppna varden.

¢ Nddvindig information for patientens fortsatta hilso- och sjukvard och
socialtjinst har dverforts till de enheter som har fatt ett
inskrivhingsmeddelande.

s Nddvandiga hjédlpmedel och medicinteknisk utrustning frdn Regionen &r
utprovade och/eller tillgangliga for patienten.

¢ Likemedelslista &r uppdaterad och nédvéndiga lakemedel finns tillgdngliga
for patienten.



N&r ovanstaende sex kriterier ar uppfyllda s& aktiveras utskrivningsklar och
métpunkt for betalningsansvar inleds. Patienten &r klar f&r hemgang.

Hemmet
Med hemmet avses bade ordinart och sédrskilt boende samt korttidsplats.

Halso- och sjukvard
Atgarder for att medicinskt férebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador
samt sjuktransporter.

Landstingsfinansierad oppen vard

Med &ppen vard avses annan hélso- och sjukvard an sluten vard. | denna
dverenskommelse menas somatiska och psykiatriska 6ppenvardsmottagningar och
priméarvard.

I de flesta fall innebér det vardcentral eller psykiatrisk éppenvardsmottagning.

Malgrupp

Malgruppen &r personer, som efter utskrivning fran den slutna varden behover
insatser fran socialtjdnsten och/eller den kommunalt finansierade hilso- och
sjukvdrden samt den landstingsfinansierade éppna vérden

Socialtjinst

Insatser for en enskild enligt férfattningarna om saocialtjinst och stéd och service till
vissa funktionsnedsatta samt insatser enligt de sérskilda forfattningarna om vard
utan samtycke av unga eller av misshrukare.

Sluten vard
Hilso- och sjukvard nir den ges till patient vars tillstand kriver resurser som inte kan
tillgodoses inom dppen vard eller hemsjukvard.

4 Syfte och Mal

Syfte

Astadkomma/frimja en god vard pa ratt vardniva och en socialtjanst av god kvalitet
fér den enskilde dér ledtiderna &r sé korta som majligt vid utskrivning fran slutenvard
till fortsatt Gppen héalso- och sjukvard och socialtjénst.



Mal
Genom ett tillitsfullt samarbete med individens bésta i fokus:

- &r patienten och anhriga delaktiga och valinformerade efter slutenvérd
- arvard- och omsorgsprocessen | Vastmanland effektiv

5 Parternas ansvar
Alla parter har ansvar for att kunna genomféra effektiva planeringsprocesser.
Parterna ska tillhandahalla resurser och informationséiverféringssystem sa att
individen kan komma hem p3 ett tryggt sétt efter en slutenvardsvistelse. Arbetet ska
organiseras pa ett sadant sitt att samordnad individuell plan (5IP} i huvudsak kan
utféras dar det dr optimalt for patienten. Den fasta vardkoniakten i den
landstingsfinansierade Oppenvarden kallar till SIP.

Alta berdrda parter har ansvar fér att medverka i att en SIP upprattas och foljs upp.

Inféir varje verksamhetsar ska parterna kormma &verens om specifika
utskrivningsprocesser fér storhelger med manga rida dagar i foljd. Syftet &r att sékra
resursinsatser fran alla berérda parter sa att utskrivningspracessen enligt denna
dverenskommelse kan forigd ven under dessa helger.

5.1 Kommunens ansvar
Kommunen ansvarar for att deras folkbokférda personer kan lamna sjukhuset ndr de
bedtms som utskrivningsklara enligt definitionen i avsnitt 3.

5.2 Regionens ansvar

5.2.1 Slutenvird
Underritta kommunen och berdrda éppenvardsenheter i
landstingsfinansierad Sppen vard inom 24 timmar efter
inskrivning. Inskrivningsmeddelandet ska innehélla
personuppgifter och uppgift om berdknad utskrivningsdag. Om
den behandlande ldkaren forst senare under vardférloppet
bedémer att en patient kan komma att behdva insatser enligt
Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso— och
sjukvard vard Kap 2 § 1, ska den slutna varden skicka
inskrivningsmeddelandet senast 24 timmar efter det att den
behandlande lakaren gjorde den bedémningen.

Bedtma att patienten &ar utskrivningsklar och sékerstdlla att
kriterierna fér utskrivningsklar ar uppfylida.

5.2.2 Oppenvird
Verksamhetschef inom landstingsfinansierad dppen vard utser fast
vardkontakt da inskrivningsmeddelande kommer. Planering av de
insatser som &r nddvéndiga for att patienten pa ett tryggt och
sékert sdtt ska kunna ldmna den slutna varden sker i samverkan
mellan parterna.



Den utsedda fasta vardkontakten ska kalla till SIP senast tre dagar
efter att en underrittelse mottagits om att patienten &r
utskrivningsklar.

5.2.3 Oppen psykiatrisk tvangsvard
For patienter som ska skrivas ut till &ppen psykiatrisk tvangsvard
maste en samordnad vardplan enligt 7a & lag (1991:1128) om
psykiatrisk tvdngsvard ha upprattats innan patienten ldmnar
slutenvarden.

5.3 Gemensamt ansvar

Nir en berdrd enhet inom socialtjdnsten, den kommunalt finansierade hélso- och
sjukvarden eller den landstingsfinansierade dppna varden har fatt ett
inskrivningsmeddelande, ska enheten bérja sin planering av de insatser som &r
nédvandiga fér att patienten pa ett tryggt och sikert sbtt ska kunna ldmna den slutna
varden och efter utskrivningen fa sina behov av socialtjianst eller hilso- och sjukvard
tillgodosedda. Planeringen ska | mdéjligaste méan ske i dialog med patient, anhdrig och
andra vardgivare.

Ta initiativ till, och delta i SIP om man blir kallad.

Parterna ska arbeta med avvikelserapporter da ansvar enligt denna
dverenskommelse inte 3tféljs. Genom att meddela och analysera avvikelser ska
atgirder darefter vidtas som forbattrar och utvecklar processen. Detta ska ske
omgaende vid altvarliga fel och langsiktigt vid systematiska avvikelser. Parterna ar
dverens om att hantera bada perspektiven.

6 Processen kring samverkan for utskrivning

fran sluten hilso- och sjukvard.
Parterna dr dverens om att en god utskrivningskvalitet minskar undvikbara
aterinskrivningar 1 sluten vard. Genom god och sdker lakemedelsbehandling och
bedémning av hilsotillstandet hos individer i hemmet enligt systematisk
beddmningsstruktur kan inskrivning i sluten vard undvikas. Parterna ska arbeta
strukturerat med det vardpreventiva arbetet.

Parterna ska ocks3 sdkerstalia att patienter inte riskerar att “falla mellan stolarna”.

Samarbetet i processen kring samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard ska stidjas av linsgemensamma riktlinjer. | dem fortydligas begrepp och
tillvigagangssétt.



7 Ekonomisk reglering

| linje med lagstiftarens intentioner ingar i denna tverenskommelse en lésning
fér betalningsansvar som ersatter den som anges i Lagen om samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard Kap 5, § 4.

Betalningsansvar intrider om det genomsnittliga antalet dagar isluten vard efter
att patient definierats som utskrivningsklar, enligt faststéllda kriterier,
Overskrider tre dagar under en kalendermanad.

Nar betalningsansvar intréder ska kommunen ersétta Region Vastmanland pa
individniva under nastkommande kalendermanad och varje manad fram till dess
att betalningsansvar upph@r, se nedan. Betalningsansvar inleds vid
kalendermanadsskifte.

Nar det genomsnittliga antalet dagar &r 3,0 eller ldgre under en sammanhallen
kalendermanad upphdr regionens krav pa ersittning frdn ndstkommande
kalendermanad.

Fér detaljerad berdkning, se bilaga 1 Berdkning av betalningsansvar,

8 Tvist
Tvister léses i forsta hand pa lokal chefsnivd mellan parterna. Om tvisten inte kan
lGsas dar lyfts fragan till dverordnad chefsniva mellan parterna. Kan inte dessa ldsa
fragan fors fragan vidare tilt den politiska nivan.
Vid tvist som inte kan |6sas enligt ovan far fragan lyftas till domstol.

9 Uppféljning, utviardering och revideringari

éverenskommelsen
Uppféljning och tillimpning av dverenskommelsen ska folja sarskild plan som
regleras av parternas samverkansforum.

Andring av och tilldgg till denna éverenskommelse ska, fér att vara bindande, vara
skriftliga samt undertecknade av parterna och i férekommande fall godkdnda av
parternas beslutande crgan.

Beslut om dndringar av mindre hetydelse och som inte pdverkar dverenskommelsens
huvudsakliga innehall, exempelvis sprikliga dndringar, anpassning till férandringar i
lagtext eller nationella riktlinjer, kan initieras och godk&nnas av parternas
samverkansforum for hilso- och sjukvards- och socialtjdnstfragor pa
tjgnstepersonsniva. Dessa dndringar ska dokumenteras och biliggas
overenskommelsen.



10 {dverenskommelsens ikrafttriddande och
upphérande

Denna tverenskommelse giller fran 1 januari 2018 och tills vidare,

Overenskommelsen kan sigas upp i sin helhet och fér samtliga parter efter beslut pa
den politiska nivan som varje part beslutat.

Denna &verenskommelse har upprittats i 10 likalydande exemplar och utvéxlats
mellan parterna.
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Bilaga 1 till Overenskommelse mellan Region Vastmanland och
kommunerna i Vastmanland om samverkan for trygg och effektiv
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard, avsnitt 7 “Ekonomisk
reglering”

Berakning betalningsansvar

Lépande berdkning innan betalningsansvar intrider

Berdkning sker genom att totala antalet dagar i sluten vard som Gverstiger 3,0 delas med
antalet utskrivningsklara patienter. Begreppet “utskrivningsklar” i detta dokument avser i
dverenskommelsen fastlagda sex kriterier for utskrivningsklar som innebar att matpunkt for
betalningsansvar inleds. (P) for varje kalendermanad. X-Y rdknas pa individniva, individ 1, 2, 3
osv tom P antal.

(X1-Y1) + {X2-Y2) + ... osv 1tom P antal

Formel A - =27

Taljare: (Patient 1: Hemgang datum X1 — utskrivningsklar datum Y1 senast kl 13.00 } + (Patient
2: Hemgéang datum Xz — utskrivningsklar datum Yz senast kl 13.00 ) + osv dar P = antal
patienter per kalendermanad fér respektive kommun. Om utskrivningsklar meddelas efter kl
13.00 géller ndstkommande dag dvs Y+1

Ndmnare: P = Antal patienter per katendermanad

Resultat Z = genomsnittlig tid per kalendermanad mellan faktisk hemtagning och
utskrivningsklar. Om Z &r ett tal som Gverstiger 3,0 en kalendermanad intrdder
betalningsansvar.

Matningen under en kalendermanad avser alla patienter som definieras som
utskrivningsklara (= Y) under innevarande kalendermanad.

Berdkning nar betalningsansvar intrider

Nar betalningsansvar intrider ska kommunen ersatta Region Vastmanland pa individniva
under nastkommande kalendermanad och varje manad fram till dess att betalningsansvar
upphdr. Betalningsansvar inleds vid kalendermanadsskifte. Betalningsansvar intrader for
varje individ frén dag 4 enligt formel B.



Formel B
{Xa-Y1) =T

Villkor: om T &r lika med eller stérre an 4 géller

= (T-3) * varddygnskostnad = aktuellt belopp att betala for
individen

Y = datum for meddelande om utskrivningsklar. Om utskrivningsklar meddelas efter k|l 13.00
galler nastkommande dag dvs Y+1

X = datum for hemgang.
T = antal dagar, fyra eller fler som individen legat kvar pa sjukhus

Formel B bersknas for varje individ som &r inlagd under respektive kalendermanad. Summa
att debitera r lika med samtliga individer som berédknats enligt formel B under aktuell
kalendermanad

Kommunerna ersitter med 4 500 kr per dygn i 2017 ars prisniva. Beloppet ska raknas upp
arligen med hénsyn till prisutvecklingen enligt Landstingsprisindex. Den ekonomiska
regleringen hanteras kommunvis.

Vid manad da betalningsansvar intritt fortsatter matning enligt Forme! A ovan. Efter
kalendermanad d& matningen innebir resultat 3,0 eller |3gre avvecklas tillimpning av formel
B from nistkommande kalendermanad.

Besked till kommunerna om faktiskt utfall fér en kalendermanad kommer att kunna lamnas
n&gon vecka in pa nasta kalendermanad.
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Strategisk regional beredning
Sammantridesrum Mailaren, Regionhuset, Visteras

Fredagen den 27 oktober 2017

§61  Overenskommelse med anledning av Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och

sjukvérd
RV 171737

Den 1 januari 2018 trader Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten
halso- och sjukvardslag i kraft, Den syftar till att patienter som inte ldngre har behov
av den slutna vardens resurser sd snart som mdjligt ska kunna ldmna den pa ett
tryegt och effektivt satt.

Ann Tjernberg redovisar ett férslag till dverenskommelse. Overenskommelsen syftar
till att skapa en trygg och effektiv dvergang till Gppen vard efter en slutenvards-
vistelse och dven till att tydliggtra parternas roller.

Overenskommelsen foreslds gilla frin och med 2018-01-01.

Beredningens heslut

1. Den strategiska regicnala beredningen rekommenderar kommunerna i
Vistmanland och Region Vistmanland att besluta att anta Overenskommelse
mellan Region Vastmanland och kommunerna i Yastmanland om samverkan
for trygg och effektiv utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard, att gélla frén
och med 2018-01-01 eniigt redovisat uppldgg.

Paragrafens slut

Vid protokollet

Lotta Rajahalme, m&tessekreterare

Justerat 2017-11-05

Denise Norstrom Johanna 0dé
OrdfGrande Justerare

Réatt utdraget intygas 2017-11-07

Christina Ersson






