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Tillfallig overnattning

Blankett for information till raddningstjansten.
Innan du fyller i den har blanketten maste du forsakra dig om att alla krav ar uppfyllda
enligt det som galler for tillfallig dvernattning, se sidorna 2-5 i detta dokument.

Tillfallig dvernattning

Plats

Gatuadress

From | Tom Antal natter
Overnattning avser datum

Antal | Dérav vuxna
Antal personer som overnattar
Logiansvarig Telefon

Kraven ar uppfyllda enligt de regler som galler for tillfallig 6vernattning

Datum

Ansvarig uthyrare Namnfortydligande

Fragor
Kontakta raddningstjansten Sala-Heby, telefon 0224-74 70 00.
Skicka in

Skicka blanketten till raddningstjansten@sala.se senast tva veckor innan évernattningen ska ske.

SALA KOMMUN BesoOksadress: Vasbygatan 1, Sala E-post

Raddningstjansten Sala-Heby Vaxel: 0224-74 70 00 raddningstjansten@sala.se
Vasbygatan 1 www.sala.se

73338 Sala



mailto:raddningstjansten@sala.se
mailto:raddningstjänsten@sala.se

2026-10-01
RADDNINGSTJANSTEN SALA-HEBY

Riktlinjer for tillfalliga overnattningar

Ibland anvands skolor, bygdegardar och idrottshallar for tillfallig 6vernattning i samband med
till exempel idrottsevenemang. Eftersom lokalernas brandskydd &ar anpassat for den
vardagliga verksamheten kan det behdva kompletteras innan nagon sover dar.

Bade den som ager eller hyr ut lokalen och den som arrangerar 6vernattningen har ett
gemensamt ansvar for att brandskyddet uppfyller de krav som finns. Om du planerar en
tillfallig overnattning i en lokal som inte ar avsedd for detta ska du darfor i god tid informera
raddningstjansten.

Den har informationen ar till for att ge dig vagledning och goda rad om hur ni praktiskt kan
uppna det skiliga brandskydd som lagen (2003:778) om skydd mot olyckor kraver, sa att
arrangemanget blir tryggt och sakert for alla inblandade.

Ansvar

Enligt lagen (2003:778) om skydd mot olyckor har bade fastighetsdagaren och den som
anvander lokalen ett gemensamt ansvar for att brandskyddet haller en skalig niva. Det ar
darfor viktigt att ansvarsfordelningen ar tydlig och garna skriftligt avtalad.

Uthyraren ansvarar for att sjalva lokalen uppfyller grundldggande krav pa brand- och
personsakerhet, medan ni som arrangerar 6évernattningen ansvarar for att gallande regler och
rutiner foljs. Sjalvklart har aven de som ska sova i lokalen ett ansvar att folja de
sakerhetsanvisningar som finns.

Ansvarig kontaktperson
Det behdver alltid utses en ansvarig kontaktperson fér 6vernattningen. Den personen ska
finnas pa plats i lokalen under hela natten och se till att sakerhetsrutinerna foljs.

Informera raddningstjansten

Om du planerar en 6vernattning i en lokal som inte ar avsedd for det ska du informera
raddningstjansten genom att skicka in blanketten senast 14 dagar innan 6vernattningen ska
ske.

Byggnadens tekniska brandskydd
Utrymning

Overnattning far endast ske i lokaler belidgna i markplan. Utrymning far inte ske fran
kallarplan eller fran lokaler ovan mark. Utrymningsvagarna ska alltid vara helt oberoende av
varandra, vilket innebar att samma brand inte far kunna blockera bada vagarna.
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For utrymningsvagarna galler dessutom féljande:

e Alla utrymningsvagar ska vara latta att 6ppna utan nyckel, kort, kod eller annat
hjalpmedel och far inte vara blockerade.

e Den fria gangvagen fram till utgangen ska vara minst 90 centimeter bred, och dorrar i
utrymningsvagen ska vara minst 80 centimeter breda.

e Om hogst 30 personer 6vernattar ar det tillatet att anvanda ett fonster som leder
direkt ut i det fria som den ena utrymningsvagen. Da stélls da féljande krav:

o Samtliga personer som ¢vernattar i lokalen ska sjalvstandigt kunna anvanda
fonstret som utrymningsvag.

o Invandigt far avstandet mellan golv och fonster vara hogst 1,2 meter, och
utvandigt far avstandet till marken vara hogst 2 meter fran fonstrets
underkant.

o Det fria mattet nar fonstret ar 6ppet ska vara minst 50 centimeter brett och 60
centimeter hogt, och summan av bredd och héjd maste vara minst 1,5 meter.

o Fonstret ska vara latt att 6ppna utan tidigare kunskap och far inte vara forsett
med haspar eller andra lasanordningar.

Tidig upptackt av brand

| lokaler som anvands for 6évernattning ska det alltid finnas ett automatiskt utrymningslarm.
Larmet ska folja Brandskyddsforeningens regler for brandlarm SBF 110:8 samt uppfylla
féljande krav:

e Larmet ska kunna aktiveras bade automatiskt via rokdetektor och manuellt med
larmknappar.

e Rokdetektorerna ska minst 6vervaka de lokaler som ska anvandas for 6vernattning,
utrymningsvagarna fran de lokalerna samt andra lokaler som ligger inom samma
brandcell.

o Rokdetektorerna ska minst dvervaka de lokaler som ska anvandas for dvernattning,
utrymningsvagarna fran de lokalerna samt andra lokaler som ligger inom samma
brandcell.

Undantag
Om det 6vernattar hogst 9 personer pa bottenvaningen och det finns en direkt utgang till det

fria, racker det med sammankopplade brandvarnare som utrymningslarm. Brandvarnare ska
da placeras i bade 6vernattningslokalen och angransande utrymmen, och de maste vara
sammankopplade sa att alla larmar direkt om en av dem reagerar.

Belysning och skyltar

Utrymningsvagar och vagar dit ska vara markta med belysta eller genomlysta skyltar som
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foljer Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2020:1). Skyltarna ska placeras sa att de ar tydligt
synliga hela strackan fram till utgangen.

For att skyltarna ska fungera vid ett stromavbrott ska de vara forsedda med
nddstromsforsorjning for minst 60 minuters drift. Vid dorrar och fonster som leder direkt ut i
det fria godkdnns i stallet efterlysande skyltar.

Tank dven pa att vagen till utrymningsvagar utanfor sjalva évernattningslokalen ska hallas
tand under natten.

Slackutrustning
| lokaler som anvands for 6évernattning ska slackutrustningen placeras lattillgangligt och val
synligt. Avstandet till narmaste slackredskap ska aldrig vara langre an 25 meter.

Antal personer

Hur manga personer som far 6vernatta i en lokal styrs av utrymningsvagarnas bredd och den
tillgdngliga golvytan. Ett lampligt riktvarde ar tre kvadratmeter per person. | storre salar dar
manga samlas for 6évernattning ska lokalen delas upp med fria utrymningsgangar. Se
exempelbild nedan:

Berdknad area per [
sangplats = 3 m?

-UTGANG
2m

minst 2 m

minst minst
(_—2 m-_) M (_'2 "‘._)

minst 2 m

Instruktioner for uthyrare av lokal for tillfallig overnattning

Innan uthyrningen genomfors ska foljande punkter kontrolleras av lokalens dgare kontrollera
att:

e utrymningsskyltarna fungerar som de ska.

e utrymningsvagar ar latt framkomliga och gar att 6ppna utan nycklar, koder eller
taggar.

o det finns utrymningsplaner placerade i lokalen dar 6vernattningen sker.
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utrymningslarmet fungerar.
brandcellsgranser ar intakta.

Instruktioner for arrangor av tillfallig overnattning

Den ansvarige kontaktpersonen ska:

vara myndig.
Overnatta i lokalen
hela tiden var tillganglig pa telefon. Telefonnumret ska finnas i blanketten som skickas
till raddningstjansten.
ha en forteckning over de som 6vernattar i lokalen. Forteckningen ska forvaras pa
overnattningsstallet och medtas i handelse av utrymning.
informera samtliga évernattande om ordningsregler, utrymningsplan och
atersamlingsplats.
kontrollera att samtliga utrymningsvagar ar latt 6ppningsbara.
se till att belysning i utrymningsvagar ar tand pa natten.
se till att sovplatser och annan utrustning inte placeras sa att de hindrar eller
blockerar utrymningsvagar.
om brandlarmet |6ser ut:

o se till att lokalen borjar utrymmas direkt

o kontrollera att samtliga har samlats pa samlingsplatsen efter utrymningen

(kontrollera forteckningen over de som 6vernattar).

o mot upp raddningstjansten och beratta vad som hant och om nagon sakas.

larma SOS (112) om lokalen saknar brandlarm.

Ordningsregler

Alla som ska sova i lokalen ska kdnna till dess regler. Informationen ska ges till dem pa ett satt
och sprak sa att alla forstar.

Informationsblad bor sattas upp i lokalen och finnas hos samtliga ledare.

Det ar forbjudet att roka i alla byggnader som anvands for dvernattning.
Levande ljus eller 6ppen eld far inte forekomma i byggnaden.

Man far bara laga mat, koka kaffe och liknande i lokaler som &r avsedda for det.
Dorrar mellan korridorer och trapphus ska vara stangda om de inte stanger
automatiskt vid brand.

Husvagnar, télt och liknande far inte stéllas upp narmare @n 6 m fran byggnaden.
Man far inte forvara brandfarliga gaser eller vatskor i byggnaden.



