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Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostader,
vardlokaler och kontorslokaler i kvarteret Lasarettet 2 i Sala.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning kan bostader med mycket god ljudkvalitet
erhallas. Aktuella riktvardena for trafikbuller innehalls for alla byggnadstyper och
byggnaderna kan, enligt Trafikbullerférordningen, planeras utan hansyn till
trafikbullret. Ljudkvalitetsindex for bostaderna kan bli 2,3.
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1. Sammanfattande bedémning

Planomradet utsatts for laga bullernivaer fran sparburen trafik och vagtrafik. Inga
nuvarande eller planerade byggnader inom planomradet far ver 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva vid fasad pa nagot vaningsplan. Detta galler &ven om nagon av
byggnaderna rivs. Vid de mest utsatta fasaderna blir maximalnivaerna upp mot

75 dB(A).

Bostaderna och dvriga lokaler/byggnader inom planomradet kan planeras utan
hénsyn till det yttre bullret. Hansyn behover endast tas till trafikbullret vid val av
yttervaggar och fonster for att innehalla kraven pa trafikbuller inomhus enligt
BBR.

Vid de planerade bostadderna kan uteplats, som uppfyller kraven enligt
Trafikbullerférordningen, SFS 2015:216, uppforas.

Ljudkvalitetsindex for de planerade bostaderna kan, om forstarkt
trafikbullerisolering véljs bli 2,3. Index &r betydligt hdgre an minimikravet 1,0
och bostader med mycket god ljudkvalitet kan byggas.

For eventuell skola inom planomradet uppfylls for uteytorna Naturvardsverkets
riktvarden for trafikbuller.
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2. Beraknade trafikbullernivaer

Berékningarna av trafikbuller har utforts enligt de samnordiska
berédkningsmodellerna samt Boverkets och SKR:s dokument "Hur mycket bullrar
végtrafiken”. Vidare har hansyn tagits till bullerregnet vid berdkning och
redovisning av bullernivaerna.

De ekvivalenta och maximala ljudnivaerna vid fasad samt 1,5 m 6ver mark har
beréknats. Berdkningsnoggrannheten for trafikbuller &r + 2 dB(A) varfor
redovisning med finare indelning &n i 5 dB-steg inte &r trovardigt/relevant.

Sjalva bullerberékningarna sker med hjélp av Trivectors datorprogram.
Rimlighetsbeddmningen och dverféringen till bilagor sker med hjélp av kunskap
och 50 ars erfarenhet av bade vagtrafikbuller och spartrafikbuller samt
bullerredovisning.

Ekvivalent ljudniva

Pa bilaga C01 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad till de nuvarande
och planerade byggnaderna inom planomradet i steg om 5 dB(A). Inga byggnader
far 6ver 55 dB(A) ekvivalentniva.

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall. Redovisningen avser saledes alla vaningsplan pa
angivna fasader. Samtliga byggnader far pa alla vaningsplan hogst 55 dB(A). Om
en av byggnaderna rivs kommer 6vriga byggnader pa alla vaningsplan ha hogst
55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Pa bilagan redovisas dven de dygnsekvivalenta ljudnivaerna hogst 50 dB(A) 1,5 m
over mark vid det planerade bostadshuset. P& gardsytor i anslutning till de
planerade bostaderna ar ekvivalentnivan hogst 50 dB(A). Pa uteytan i anslutning
till mojlig skola inom planomradet ar ekvivalentnivaerna 1,5 m 6ver mark hogst
50 dB(A).

For att ytterligare fortydliga att ekvivalentnivaerna vid fasad inte dverstiger
55 dB(A) pa nagon del eller vaning av fasaderna redovisas ekvivalentnivaerna pa
fasadritningar tillsammans med maximalnivaerna, se bilagorna C03-C05.

Maximal ljudniva

Pa bilaga C02 redovisas maximalnivaerna vid fasad till de nuvarande och
planerade byggnaderna inom planomradet i steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta
fasader fas upp mot 75 dB(A).

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall. Redovisningen avser saledes alla vaningsplan pa
angivna fasader. Om en av byggnaderna rivs forandras inte maximalnivaerna vid
ovriga byggnader.
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Pa bilagan redovisas dven de maximala ljudnivaerna hogst 70 dB(A) 1,5 m éver
mark vid det planerade bostadshuset. P& gardsytor i anslutning till de planerade
bostéderna ar maximalnivan hogst 70 dB(A). Pa uteytan i anslutning till mojlig
skola inom planomradet &r maximalnivaerna 1,5 m 6éver mark lagre an 70 dB(A).

For att ytterligare tydliggéra maximalnivaerna vid fasad redovisas
maximalnivaerna tillsammans med ekvivalentnivaerna pa fasadritningar, se
bilagorna C03-C05.

3. Ljudkvalitet for bostaderna

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller beraknas och bedoms
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i “Trafikbuller
och Planering V.

Utgaende fran beraknade bullernivaer, valfria lagenhetsplanlésningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet beraknats. Vid
dessa bullerberdkningar och bedémningar tas alltid hansyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebar att bullerregnet ingar. Féljande dvervaganden och
beddmningar i 6vrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan vid samtliga delar av alla byggnaderna i projektet ar hogst
55 dB(A). Alla lagenheter i projektet far +0 poang.

Maximalnivan vid samtliga delar av alla byggnaderna i projektet ar hogst
70 dB(A).

Buller pa bullerdampad sida

Oavsett planlosning far alla lagenheter hogst 55 dB(A) ekvivalentniva pa
bullerdampad sida. Alla lagenheter i projektet far da +2 poang.

Buller vid entré

Trapphusen kan ha entréer mot sida med hogst 50 dB(A) ekvivalentniva vilket ger
+ 1 poang.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats med hogst 50 dB(A)
ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva. Alla lagenheter far +2 poéang.
Buller inomhus

Om byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna
inomhus motsvarande ljudklass B fas +7 poéng for alla lagenheter. Minimikravet
enligt BBR ger +0 poang.
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Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaderna utsatts for buller fran bade spar- och vagtrafik, vilket ger -3 poang
for alla lagenheter.

Planldsning

Oavsett planlosning far alla lagenheter hogst 55 dB(A) vid alla bostadsrum,+4
poang for alla 1agenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst halften av bostadsrummen i
alla lagenheter innehalls utan avskarmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 poang.

Grannskapet
Grannskapet ar tyst vilket + 2 poéng for alla lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Vardet for alla lagenheter kan, om forstarkt trafikbullerisolering valjs, bli +17
poang. Ljudkvalitetsindex blir da 2,3 (Medelvardet + lagsta véardet/15). Poangen
ar betydligt hogre &n minimivérdet 1,0 och forutsattningar for bostader med
mycket god ljudkvalitet finns.

Valjs minimikraven enligt BBR blir ljudkvalitetsindex 1,4.

4. Kommentarer

Niva vid fasad

Ingen av de nuvarande eller de planerade byggnaderna far 6ver 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva vid fasad pa nagon vaning. Bostadsldgenheterna kan planeras
utan hansyn till trafikbullret utomhus. De redovisade ekvivalentnivaerna vid
byggnaderna dndras inte om exempelvis en byggnad slopas.

Ingen av de nuvarande eller de planerade byggnaderna far 6ver 75 dB(A)
ekvivalent ljudniva vid fasad pa nagon vaning. De redovisade maximalnivaerna
vid byggnaderna &ndras inte om exempelvis en byggnad slopas.

For vardlokaler, skolor och kontor finns inga krav pa trafikbuller utomhus vid
fasad.
Niva pa uteplats till bostader

Ljudnivan 1,5 m éver mark pa gardsytan i anslutning till de planerade bostéderna
blir lagre an 70 dB(A) maximal och hogst 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent
ljudniva kan anordnas pa garden.

~
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Niva pa uteytor for skola

Ekvivalentnivan 1,5 m 6ver mark pa den uteyta, som kan bli aktuell for eventuell
skola inom planomradet, blir hogst 50 dB(A). Pa motsvarande yta blir
maximalnivaerna lagre an 70 dB(A).

Naturvardsverkets riktvarden for dessa uteytor innehalls.

Niva inomhus

Med lampligt val av yttervagg, fonster, fonsterdorrar och eventuella uteluftdon
kan god ljudmiljé inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster, fonsterdorrar och yttervégg anges i form av végt
laboratoriematt reduktionstal Rw, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Luftljudsisoleringen for uteluftdon anges i form av végt laboratoriematt
reduktionstal Drew, dB, enligt SS-1SO 717/1.

Bostader, vardlokaler och skola

| detta skede anges Oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B for trafikbuller
inomhus i tva intervaller enligt maximalnivan pa bilagan C02 och C03-CO05.
Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggrannare indelning kan goéras i den
fortsatta projekteringen.

Dimensioneringen sker utgaende fran den maximala ljudnivan inomhus fran vag-
och spartrafiken. Med dessa ljudkrav bedoms aven att buller fran ambulanser blir
hogst cirka 45 dB(A) inomhus.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens dvriga delar kravs minst 10 dB
hogre Dnew respektive Ry.

Maximal ljudniva Ljudkrav fonster, Rw dB, vid féljande fonsterarea/rumsarea
vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
> 70 43 44 45 46
<70 40 41 42 43

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Kommentar

| forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att laga
trafikbullernivaer inomhus &r den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostader i bullerutsatta lagen. Enkatundersokningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostader ar mycket stérda av trafikbuller om
trafikbuller inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)
ekvivalentniva/45 dB(A) maximalniva. Fér bostader dar kraven pa trafikbuller
inomhus enligt Ljudklass B uppfylls ar andelen mycket stérda endast 7 %. For
bostader déar kraven pa trafikbuller inomhus enligt Ljudklass A uppfylls ar
andelen mycket storda endast 4 %.

~
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Kontor

For kontor kan ljudkraven for fonster och yttervaggar minskas med 8 dB jamfort
med kraven ovan for bostaderna.

5. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Bostader

Vid nybyggnad av bostader galler foljande riktvarden for hdgsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Trafikbullerférordning SFS 2015:216

Riktvarden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor dverskridas vid
nybyggnad av bostader.

Lagenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivd ~ Maximalniva

Smalégenheter med hogst 35 m2 yta

Utomhus (friféltsvarden)

P4 uteplats 50 709
Vid fasad 65

Ovriga lagenheter

Utomhus (frifaltsvérden)

P4 uteplats 50 700

Vid fasad 60 -

Om 60 dB(A) inte & mojligt vid alla bostadens fasader med fonster galler
vid minst halften av bostadsrummen

i varje lagenhet 55 702

D Vardet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per timme.

2 Galler nattetid 22-06. \Vérdet far enligt Boverket dverskridas med 10 dB
5 ganger per natt.

Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.

Haogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lpa Maximalniva natt Lyarmax
Bostader

Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y

Kok 35 dB(A) -

Kontor

Kontorsrum 35 dB(A) 50 dB(A)

D Vardet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

~
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L judklassning av bostader

| svensk standard SS 25267 anges vérden for ljudklassning av bostader. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebar 4 dB lagre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

Ljudklass B kan ségas ge 50 % hdgre ljudstandard an vad BBR kraver och
Ljudklass A dubbelt sa hdg ljudstandard.

L judkvalitetsindex

[ utredningen “Trafikbuller och planering”, dir bland andra representanter fran
lansstyrelsen i Stockholms lan deltog, introduceras ett system som innebar
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for storning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i rapporten “Trafikbuller och planering I11”
metoden for denne vagning i form av Ljudkvalitetspoang.

Metoden med Ljudkvalitetspoang som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvands fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

En uppdaterad version utgaende fran den nya trafikbullerférordningen fran 2015
presenteras i1 rapporten “Trafikbuller och Planering V”, 2016.

Vid beddmning av bostédernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hansyn till foljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerdampad sida

Buller vid entré

Buller pa gard, uteplats och balkong

Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Planldsning

Bullerskydd pa balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehaller tre - sju alternativ. Genom ett
poangsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda poangen for
varje lagenhet berdknas. Medelvéardet av podangen for alla lagenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godkant och god ljudkvalitet kan forvantas kravs att
Ljudkvalitetsindex &r l&gst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hogre kan mycket
god ljudkvalitet forvéntas.
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Vardlokaler

Inga krav pa trafikbuller utomhus finns for vardlokaler.

Krav pa ljudniva inomhus fran trafiken och andra yttre bullerkallor anges i form
av total frekvensviagd dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal
ljudtrycksniva, dB(A) i moblerade rum med stangda fonster. Foljande krav géller
enligt BBR Ljudklass B.

Haogsta ljudniva fran trafik och andra yttre Ekvivalentniva | Maximalniva
ljudkallor for vardlokaler. Ljudklass B dB(A) dB(A)
Utrymme for patienters somn och vila eller 30 45

utrymme med krav pa tystnad

exempelvis patientrum, vardrum, uppvakning,
horsal, storre konjourrum, samlingssal
Utrymmen for aktivt vardarbete, enskilt arbete, 35 50
samtal eller personals vila

exempelvis kontor, undersokning, behandling
konferens, utbildning, vilrum

Ovriga utrymmen dar manniskor vistas mer an 40 -
tillfalligt

exempelvis vantrum, matsal, personalrum

Kontor
Inga krav pa trafikbuller utomhus finns for kontor.

Krav pa ljudniva inomhus fran trafiken och andra yttre bullerkallor anges i form
av total frekvensviagd dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal
ljudtrycksniva, dB(A) i moblerade rum med stangda fonster. Foljande krav géller
enligt BBR Ljudklass B.

Hogsta ljudniva fran trafik och andra yttre Ekvivalentniva | Maximalniva
ljudkallor for kontorslokaler. Ljudklass B dB(A) dB(A)
Utrymme for presentationer (>ca 20 personer) 30 45
exempelvis horsal, storre konferensrum

Utrymmen for enskilt arbete, samtal eller vila 35 50

exempelvis kontor, métesrum, reception, vilrum
dock i stora utrymmen

exempelvis, kontorslandskap, storrumskontor 35 55
Ovriga utrymmen dar manniskor vistas mer an 35 -
tillfalligt

exempelvis restaurang, matsal, pausutrymme
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Skola

Inga krav pa trafikbuller utomhus vid fasad till skolor finns. Pa uteytorna galler
Naturvardsverkets riktvarden.

Naturvardsverkets riktvarden for buller pa skolgard fran trafik

Enligt Naturvardsverkets vagledning for ny skolas skolgard, som exponeras for
buller fran vag- eller spartrafik, bor den ekvivalenta bullernivan 50 dB(A), raknat
som arsmedeldygn, underskridas pa delar av garden som ar avsedda for lek, vila
och pedagogisk verksamhet. Vidare bor den maximala nivan 70 dBA
underskridas pa dessa ytor.

En malsattning kan vara att 6vriga vistelseytor inom skolgarden avsedda for lek
och vila har hogst 55 dB(A) som ekvivalent niva samt att den maximala nivan
70 dB(A) dverskrids hogst 5 ganger per genomsnittlig maxtimme.

6. Trafikuppgifter

Tagtrafik

“Trafikverkets basprognos 2040”. Samtliga persontdg stannar vid Sala station.
Tagtyp Antal tg/dygn Hastighet, km/h ¥ | Total taglangd m ?
X50-54, persontag 70
Oster om stationen 65 4907
Vaster om stationen 33.4 3350
X60, persontag 70
Oster om stationen 31,6 3314
Vaster om stationen - -
Godstag 50
Oster om stationen 7,2 4081
Vaster om stationen 7 4010

Y Medelhastighet for tdgen langs planomrédet.
2) Antal tgpassager x medeltaglangd per passage.

Vagtrafik

Foljande trafikuppgifter som erhallits fran Structors trafikutredning daterad
2022-05-03, prognos for ar 2040, ligger till grund for berdkningarna.

Vég Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet km/h

Lasarettsgatan 1 400 8 % 30

Vasbygatan 10 %

Oster om Lasarettsgatan 3000 30

Véster om Lasarettsgatan 2 500 50

) ~
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