Under 400 ars jubiléet uppmarksammar Sala
Dansforum dansen med en fantastisk vecka
den 27/4 — 4/5. Under Sala dansvecka 2024 finns
nagot for alla aldrar, fran barn till vuxen, fran
street till tangodans och bugg och amatérdans till
professionell dans. Lat oss samlas under Sala
Dansvecka och fira DANSEN som motionsform,
njutning och med mycket skratt!

Medverkande:

Danscentrum Stockholm, Dans for halsa, Heby
squaredancers, Popkult och Aguélimuseet, Sala
danscenter, Sala dansforum, Sala folkets hus, Sala folkets
park, Sala kulturskola, Sala PRO, Sala stadsbibliotek,
Salaortens Dansklubb, Salaortens folkdansgille, Stockholm
Tango, Studieférbundet Vuxenskolan, Vaga mixa det
okanda, Samt artister och DJ.
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27 april - Lordagsdans! 2 maj - Dans for hilsa & street

18.00-18.30 Kulturkvarteret Taljstenen, Stallverket - Dansverk
Dansverket Mosquito Nights tar avstamp i tema Tornedalen och
glesbygd och vi far folja saregna karaktarer som tar sig an utma-
ningar med stora kanslor, lekfullhet och humor. Entré 50 kr/
person (fri entré tom 20 ar) forkop fran 13/4 pa Aguélimuseet
samt i entrén. Arrangdr: Popkult och Aguélimuseet. Koreograf-
Unni Britta Kangas. Dansare-Mari Vittradotter, Unni Britta
Kangas. Kompositor-Benjamin Ek, Kent Olofsson och

Tania Vanegas. Skadespelare-Anna Ruotimaa. Familjeaktivitet.
19.00-00.00 Sala Folkets Park - Dans till orkester

Dans till Wahlistréms och Allstars, nonstop-dans under en hel
kvall. Fér mer information samt kép av biljetter; www.nortic.se/
ticket/show/205732 Arrangdr: Sala Folkets Park

10.00-11.00 Folkets hus, Konferensen - Féreldsning
Valkommen till en foreldsning med Mia Nevala, samordnare
for Dans for Halsa Vastmanland, har far du ta del av forskning,
metod och det stora vardet av att jobba med kravlds fysisk
aktivitet. Kostnadsfri. Anmal dig fore 29/4 till
mia.nevala@dansforhalsa.se

15.00-16.30 Folkets hus, A-sal - Buggkurs

Grundkurs bugg intensiv (3 av 3 ggr) Kostnadsfritt,
foranmalan senast 22/4 {ill tea.onerhed@gmail.com
18.30-20.00 Folkets hus, A-sal - Workshop

Workshop med dansaren Marvil Iglesias, Danscentrum
Stockholm. Marvil har dansat i dver 15 ar och etablerade sig
pa street scenen och nu kommer han till Sala! Fri entré!
Arrangér: Vastmanlandsmusiken.

29 april - Dansens dag 3 maj - Tango!

12.00 - 12.45 Stora Torget - Medelgympa

Viinviger Dansens Dag med att dansa med Johanssons
Pelargoner - Medelgympa, som ar bade scenkonst och ett
gympapass. Svettas tillsammans pa lunchen till danet av dun-
kande bas och hurtiga instruktioner. Manus och koreografi:
Anna Haglund, Annica Styrke, Ellen Soderhult & Karin Wiklund,
Ljuddesign: Anna Haglund, Scenografi och kostym: Tove
Dreiman, Performer: Ellen Séderhult. Vid regn ar vi i Bla salen,
Sala stadsbibliotek! Arrangér: Vastmanlandsmusiken.

13.00 - 15.00 Folkets hus, Valhall - Line dance

Kom och prova pa Line dance med PRO! Ingen foranmalning
och alla aldrar ar valkomnal!

15.00 - 16.30 Folkets hus, Valhall - Buggkurs

Grundkurs Bugg intensiv (1 av 3 ggr) Kostnadsfritt,

foranmélan senast 22/4 till tea.onerhed@gmail.com

17.00 - 19.00 Stora torget - 100 minuter dans

Uppvisning av olika danser med danselever och dansutévande
foreningar. Allt fran squaredance, street och bugg till en och
annan éverraskning! Vid regn ar vi i Bla salen, Sala stadsbibliotek!

30 april - Bugg & dans for unga

15.00-16.30 Folkets hus, A-sal - Buggkurs

Grundkurs Bugg intensiv (2 av 3 ggr) Kostnadsfritt,
foranmélan senast 22/4 till tea.onerhed@gmail.com
21.00-23.00 Folkets hus, A-sal - Dansfest

Dansfest till musik av DJ. Kom och dansa loss! Entré 50 kr.
Arrangdr: Vaga Mixa det okanda med stdd av ABF.

17.00-18.30 Folkets hus, Valhall - Tangodans workshop
Tangodans workshop med Sarah Angleryd Goller och Joel
Andreasson-Utas, Stockholm Tango. Ta del av detta fantastiska
tillfalle att 1ara dig grunderna i tangodans! Entré 100 kr/person.
Féranmalining till salafolketshus@gmail.com Arrangor: Sala
folkets hus. Mer info: www.sala.se/evenemang

19.00- 20.15 Folkets hus, A-sal - Konsert & uppvisning

En Resa i Tangons Historia. Trio Bandarco framfor musik av
tangoméstaren Astor Piazzolla. Stockholm Tango dansar ill
musik framford av trion som bestar av Jens Lundberg,
bandoneon, Tanja Kaitaniemi, violin och Juan Patricio Mendoza,
kontrabas. Entré 150 kr/person (tom 20 ar fri entré). Arrangor:
Véstmanlandsmusiken. Mer info: www.sala.se/evenemang
20.30 -23.00 Folkets hus, A-sal - Tangodans

Efter konsert &r det allman tangodans till musik av Janne
Forsmark som DJ. Fri entré. Arrangdr: Sala Folkets hus.

11.30-12.00 Sala stadsbibliotek, Bla salen - Teater

Djur som ingen sett utom vi ar en dansforestéllning for barn
2-7 ar. Fri entré. Biljetter hdmtas pa biblioteket fran 26/4.
Arrang6r: Sala Stadsbibliotek. Familjeaktivitet.

14.30-16.00 Folkets park. - Dansuppvisning

Sala Danscenter valkomnar till en fartfylld dansuppvisning med
de allra yngsta till de aldre och mer etablerade. Danstilarna
disco, hiphop och jazz &r nagra av danserna som visas upp. For
mer information samt kdp av biljetter:
www.vasterasdanscenter.com. Familjeaktivitet.

15.30-18.30 Dansa med féreningar i Folkets hus! Fri entré!
- Fika finns att kopa i foajén!

15.30-16.00 Squaredance med Heby Squaredance
16.00-16.30 Line Dance med Maria Grafford

16.30-17.00 Mangkulturell dans med Vaga mixa det okénda
17.00-17.30 Folkdans med Sala Folkdansgille

17.30-18.00 Frigrande dans med Minna Gustafsson,
Studieférbundet Vuxenskolan

18.00-18.30 Bugg intensiv kursen dansar och prova-pa bugg
med Tea Onerhed
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