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KOMMUN

VARD- OCH OMSORG

Innehall i servicetjanster.

For den som ar 6ver 75 ar dar forenklad handlaggning tillampas galler att man fritt
kan vilja att anvdnda upp till 9 tim/man till tjaAnster som handlar om stidning, tvatt

eller inkop vilket ocksa innebdr att t.ex. samtliga dessa timmar kan innebéara

stadning, tvatt eller inkop.

Stadning

Den enskilde ansvarar for

Underhallsstadning av maximalt 2 - 3
rum och kok samt hygienutrymmen
(dammsugning, golvtorkning och
damning), moment som avfrostning och
rengoring av kyl/frys, ugns- och
spisrengoring, urtorkning av koksskap
och torkning av koksluckor, stddning av
balkong och uteplats samt fonsterputs.
Dessa moment ska inrymmas inom
ramen for beviljad tid vilket innebar att
den enskilde far avsta viss del av
underhallsstad en viss vecka om man
onskar nagot av dessa andra moment.
Tva ggr/ar: Rengoring under och bakom
Spis samt ugn.

Den som utnyttjar tjansten ska
tillhandahalla:

Dammsugare med mojlighet att byta
pase.

Stadutrustning i form av:
Hink

Trasor/mopp
Dammtrasor
Rengoringsmedel

Tvatt Den enskilde ansvarar for

[ forekommande fall boka tvattid Den som utnyttjar tjansten ska
Renbdddning tillhandahalla:

Sortering av tvatt Tvattmaskin eller ha tillgang till
Tvatt tvdttstuga

Héangning av/torktumla tvatt Tvattmedel

Vikning av tvatt Strykbrada

Placering pa darfor avsedd plats Strykjarn

Kladvard i form av t.ex. sy i knapp Nal och sytrad

Inkop

Den enskilde ansvarar for

Uppriétta inkopslista

Utratta inkop

Transportera hem varor och stilla in i
skdp/kyl/frys/skafferi

Redovisning av utférda inkop

Utfora apoteksdrenden

Tillhandahalla kontanter eller betalkort
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